
Số 260 Tháng 7 - 2023 facebook.com/ddgdtv - 1

Soá 260 - Thaùng 7/2023
Nguyeät San

Diễn Đàn Giáo Dân
Dien Dan Giao Dan, Inc.

Non-Profit Organization #2455155
P.O. BOX 10250

Westminster, CA 92685, USA

714-894-5826
Website: www.DienDanGiaoDan.com

Email: toabaoddgd@yahoo.com

Linh Hướng
LM Phanxicô Xaviê Ngô Tôn Huấn

Cố Vấn Pháp Luật
L.S. Trần Đình Định

Nhóm Chủ Trương
Nguyeãn Xuaân Haân, Leâ Tinh Thoâng,  
Nguyeãn Vaên Nhueä, Traàn Ngoïc Vaân,  

Nguyeãn Ñöùc Tuyeân, Nguyeãn Tröôøng Khoan, Kim Loan, 
Traàn Taán Toan, Hoaøng Quyù, Leâ Vaên Trang,  
Traàn Quang Tuyeán, Nguyeãn Khoa Khöông,  

Nguyeãn Vaên Baùch, Ñinh Löu Nhaõ, Leâ Thieân,  
Nguyeãn Maïnh Thöôøng, Phaïm Taát Hanh,  

Nguyeãn Ñöùc Chuyeân, Laura Traàn, Traàn Vaên Caûo, 
Nguyeãn Vaên Quaùt, Nguyễn Văn Liêm, Đinh Thái Sơn, 

Trang Đài, Nguyễn Mạnh Chí, Ngô Đình Lượng.

Tòa Soạn
Chuû Nhieäm: 

Nguyễn Văn Liêm
Đinh Thái Sơn, Phụ Tá 

Chuû Buùt: 
Nguyên Khôi

Trang Đài, Phụ Tá

Toång Thö Kyù: 
Charlie Nguyễn Mạnh Chí.

Joseph Ngô, Phụ Tá

Trị Sự
Nguyeãn Khoa Khöông, Nguyeãn Maïnh Thöôøng,  

Nguyeãn Ñöùc Chuyeân,  
Nguyeãn Thò Theâu, Ñoã Trí Tueä,  

Trần Văn Cảo, Nguyễn Văn Quát, Hương Thu,  
Trần Quang Tuyến, Phạm Bá Cát, Đỗ Trí Tuệ 

Ban Biên Tập
Traàn Phong Vuõ, Nguyeãn Ñöùc Tuyeân, Traàn Höõu Khaéc, 

Nguyeãn Tieán Ích, Leâ Tinh Thoâng, Leâ Thieân,  
Nguyeãn Chính Keát, Thanh Hieàn, Phaïm Minh Taâm,  

Ñoã Maïnh Tri, Nguyeãn Tieán Caûnh, Minh Voõ,  
Phaïm Hoàng Lam, Trà Lũ

   Trang Đài Glassey-Trầnguyễn

Trình Bầy
Pax Trònh

Trong Số Này
Thường Xuyên

Thư Tòa Soạn ...................................................................................  DđgD  2
Hộp Thư Độc Giả  ......................................................................................................DđgD  4

Chủ Đề
• Tháng 7 - Kính Mình Máu Thánh Chúa ......................................................... Trầm Thiên Thu - 06
• Bài Đọc Thánh Lễ Chúa Nhật Tháng 7/2023 .................................................................................10
• Thánh Tâm Là Thánh Thể ..................................................................................Trần Mỹ Duyệt - 15
• Mình Máu Thánh, Thánh Giá Và Mẹ Maria Nơi Bộ Chén Lễ  

Của Đức Cha Phaolô Nguyễn Thượng Kim ..............................................Nguyễn đình Diễn - 18
• Gia Vị Cho Bài Giảng Lễ Chúa Nhật  

Lễ Mình Máu Thánh Chúa Kitô, Năm A ........................Linh Mục giuse Ngô Quang Trung - 19

Tôn Giáo
• Tin Tức Giáo Hội Hoàn Vũ Đại Hội Giới Trẻ Thế Giới 2023 ...........................Vaticannews  - 23
• Tin Tức Giáo Hội Hoàn Vũ Đức Thánh Cha  

ĐTC Nhập Viện Để Chuẩn Bị Cho Ca Phẫu Thuật Mới ....................................Vaticannews  - 27
• Đức Thánh Cha Bổ Nhiệm Một Linh Mục Gốc Việt Làm Giám Mục Tại Hoa Kỳ ..................30
• Hạnh Các Thánh Tháng 7 ................................................................................. Trầm Thiên Thu - 35
• Hành Trình Đức Tin: Kinh Nghiệm Của Bảy Tân Tín Hữu ..................................... Văn Lâm - 51
• Hành-Trang Về Trời .........................................................................................Phạm Minh-Tâm - 59
• Giải Đáp Giáo Lý: Giải Đáp Thắc Mắc Cho Người Trẻ -
• Thiên Chúa Ở Đâu Trong Trái Tim Tôi? ........................Lm Phanxicô Xaviê Ngô Tôn Huấn - 63
• Marian Day 2023 - Đại Hội Thánh Mẫu La Vang 2023 ...............................................................69
• Người Tín Hữu Giáo Dân Nên Thánh: Thánh Giuse Nguyễn Ðình Uyển .....Trần Văn Cảo - 71
• Chào Mừng Tân Giám Mục, Tân Giám Tỉnh Dòng  

Và Linh Mục Nhạc Sĩ 25 Năm Hồng Ân ....................................................................Lê Thiên - 76
• Tin Mừng Giữa Dòng Đời: Thiên Chúa Đã Quá Yêu Thương Thế Gian ...Trần Việt Cường - 79
• Phúc Cho Ai Chịu Bách Hại Vì Sự Công Chính Vì Nước  

Trời Là Của Họ! ...........................................................................................Nguyễn Xuân Tùng - 81

Thời Sự
• Viết Từ Canada: Liệu Chiến Tranh Nga-Ukraine Có Thể Kết Liễu Sớm ..............Mặc giao - 83
• Đại Họa Đối Với Tôn Giáo & Gia Đình ...........................................................Trần Phong Vũ - 87
• Sổ Tay Thường Dân: Đảng & Dân ................................................................Tưởng Năng Tiến - 91
• Tưởng Nhớ .........................................................................................................Trần Việt Cường - 94
• Những Tin Đáng Chú Ý Trong Tháng Qua ....................................................................................95
• Một Ngày Xuân Nắng Trong Xanh ........................................................................ Vĩnh Chánh - 98
• Thơ Gió Chướng: 69 Năm Rời Quê Bắc ..........................................................Cuồng Phong - 101
• Việt Nam Trong Nghịch Cảnh: Tiền Chờ Người .....................................Trần Nguyên Thao - 102
• Bầu Cử Tổng Thống Hoa Kỳ ........................................................................................................ 106
Thông Tin, Văn Hoá, Xã Hội, Linh Tinh
• Gia Chánh: Bánh Cake Với Rượu Rhum, Mứt Và Nho ......................................giang Anh - 109
• Trang Y Học: Chứng Đau Thắt Ngực ...................................................Bác Sĩ Ngô đình Tân - 110



2 - website: DienDanGiaoDan.cOM Số 260 Tháng 7 - 2023

Giaù Bieåu Moät Naêm
*  Hoa Kyø
    Ñoïc giaû thöôøng: 50MK
    Ñoïc giaû aân nhaân: 60MK + trôû leân
*  Canada: 70MK
*  AÂu Chaâu: 80MK
*  AÙ vaø UÙc Chaâu: 80MK

*
Caùc Ñaïi Dieän

La Puente, CA: 
Nguyeãn Ñöùc 

(626) 917-7487
Los Angeles, CA: 
Nguyeãn Ngoïc Chaùnh 

(626) 810-6346
Milpitas, CA: 
Phaïm Vaên Töôøng 
(408) 946-4027

Riverside, CA: 
Ñoã Taâm 

(909) 272-3446 
Traàn Huy Thoáng 
(929) 788-4637

San Diego, CA: 
Phaïm Vaên Hoäi 

(619) 516-3573  (619) 261-1250
San Jose, CA: 
Nguyeãn Ñình Sang 

(408) 230-6418
San Francisco/ Oaland, CA: 

Nguyeãn Vaên Hieäp 
(510)363-8964

Stockon, CA: 
Nguyeãn Anh Quyù 

(209)952-3914
Denver, CO: 

Leâ Vaên Giaùo 
(303) 761-0072

Florida: 
Leâ Ngoïc Thanh 
(561) 249-4201

Georgia: 
Buøi Mai Quoác Tuaán 

(770) 507-3247
Indiana: 

Mt. Nguyeãn Ñình Caän 
(260) 755-0774
Chicago, IL: 

Nguyeãn Thoï Khaûi 
(773) 478-1128

Louisville, KY: 
Nguyeãn Vaên Ñang 

(502) 375-0284
Wichita, KS: 

Leâ Vaên Thaønh 
(316) 655-7118

Giáo Hội ưu ái và thành kính dành riêng tháng Sáu để tôn sùng Thánh 
Tâm Chúa Giêsu, và dành riêng tháng Bảy để tôn kính Mình Máu 
Thánh Chúa Giêsu, đó là lời mời gọi kết hiệp mật thiết với Chúa Giêsu 
qua Bí tích Thánh Thể. Tháng kính Thánh Tâm được tiếp theo là tháng 
biệt kính Thánh Thể, một liên kết thánh thiện và tuyệt vời, vì tuy hai 
mà một. Chúa Giêsu đã lập Bí tích Thánh Thể, rồi lại đổ Máu và Nước 
ra đến giọt cuối cùng từ Thánh Tâm Ngài, vì THƯƠNG XÓT chúng ta, 
muốn THA THỨ TỘI LỖI và để nhờ đó mà NHIỀU NGƯỜI ĐƯỢC 
CỨU ĐỘ.
Trong tháng qua chúng ta đã cầu nguyện xin Chúa ban bình an cho Đức 
Thánh Cha Phanxicô khi nghe tin từ Thông cáo của Phòng Báo chí Tòa 
Thánh cho biết Đức Thánh Cha “sẽ trải qua một ca phẫu thuật mở bụng 
và thành bụng với việc gây mê toàn thân.” Thông cáo cho biết “Ca phẫu 
thuật, được quyết định trong vài ngày qua bởi đội ngũ y tế hỗ trợ Đức 
Thánh Cha, trở nên cần thiết do một vết rạch ở bụng (thoát vị) đang gây 
ra các hội chứng tắc nghẽn tái phát, đau đớn và ngày càng trầm trọng 
hơn.” 
Sau cuộc giải phẫu, trưa ngày 8/6, Giám đốc Văn phòng Báo chí của 
Tòa thánh, Matteo Bruni thông báo: “Các nhân viên y tế theo dõi quá 
trình hậu phẫu của Đức Thánh Cha cho biết Đức Thánh Cha đã trải qua 
một đêm yên tĩnh và có thể nghỉ ngơi trong khoảng thời gian dài. Hiện 
tại ngài ở trong tình trạng chung tốt, tỉnh táo và thở tự nhiên.” Tạ ơn 
Chúa.
Tháng Bảy này đông đảo giáo dân Việt Nam khắp nơi cũng sẽ đổ về 
vùng Little Saigon, Nam California để tham dự Đại Hội Thánh Mẫu La 
Vang của GP Orange  lần thứ 2 sẽ được tổ chức vào hai ngày 14 và 15 
tháng 7, 2023, tại nhà thờ Chính Tòa Christ Cathedral, trước đây quen 
gọi là Nhà Thờ Kiếng. Người giáo dân Việt Nam có lòng sùng kính đặc 
biệt với Đức Mẹ La Vang. Tại hải ngoại, rất nhiều nhà thờ hay trung tâm 
hành hương chọn danh xưng Đức Mẹ La Vang. Quận Cam California 
là nơi có đông người Mỹ gốc Việt định cư nên chắc chắn số người 
tham dự sẽ rất đông. Các thành phố và tiểu bang lân cận như San Jose, 
Sacramento, San Diego, Las Vegas... cũng thấy giáo dân Việt tổ chức 
các đoàn hành hương về tham dự. Chủ đề đại hội năm nay là “Cùng 
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Marrero, LA:
Ngoâ Taùm

(504) 368-0055
Kenneer, LA:

Nguyeãn Ñình Nghieâm
(504) 254-1150
Boston, MA:

Phaïm Duy Lyù
(617) 265-7934

Brooklyn, MN:
Traàn Ngoïc Baùi
(763) 315-3942

Kansas City, MO:
Nguyeãn Löu

(816) 231-2413
Durham, NC:

Nguyeãn Söông
(919) 361-5472
Lincoln, NE:

Traàn Vaên Trò
(402) 438-4415

Las Vegas, NV:
Phan Vaên Syõ

(702) 221-1688
Cincinnati, OH:

Francis Ñinh Khaûi
(513) 227-4711
Oklahoma:
Leâ Minh Khoâi
(405) 759-3645
Tulsa, OK:

Ngoâ Thieän Tích
(918) 437-6253

Nguyeãn Minh Tuaán
(918) 627-2046

Portland, OR:
Ngoâ Tröôøng James

(503) 591-0871
Ñoaøn Troïng Thu
(714) 642-8365

Philadelphia, PA:
Nguyeãn Ñöùc Phong

(215) 329-0538
Arlington, TX:

Traàn Vaên Minh
1-866-246-3702
Arkansas:

Leâ Thieân Hoaøng
(479) 471-7238
Austin, TX:
Phaïm Trí Thöùc
(512) 832-6408
Irving, TX:

Ñoaøn Thanh Huøng
(972) 790-2216 / 3500

Houston, TX:
Kim Mai

(281) 970-4903

Ý Cầu Nguyện

“Xin cho mọi tín hữu 
và mọi người trên địa 
cầu biết đón nhận 
Mình và Máu Chúa là 
của ăn nuôi sống con 
người đến muôn đời”

Mẹ Lên Đường”.
Các phái đoàn giới trẻ khắp thế giới sắp sửa lên đường dự Đại Hôi Giới trẻ thế 
giới sẽ khai mạc đầu tháng 8 tại Lisbon, Bồ Đào Nha dưới sự chủ tọa của Đức 
Thánh Cha Phanxico. Đại Hội Giới Trẻ Thế Giới đã do Thánh Giáo Hoàng 
Gioan Phaolô 2 khởi xướng không ngoài mục đích cổ võ giới trẻ, tương lai 
rường cột của Giáo Hội, sống đức tin, vượt thắng các cám dồ và tệ trạng của 
văn hóa sự chết trong xã hội ngày nay. Chúng ta hãy hiệp thông và thêm lời 
cầu nguyện cho Đại Hội. 
Là con dân Việt chúng ta không thể không nhắc đến biến cố lịch sử đau 
thương chia đôi đất nước bởi Hiệp Định Geneve được ký kết ngày 20 tháng 
7 năm 1954 sau 75 ngày đêm thương thảo. Đó là sản phẩm của thực dân và 
cộng sản nhằm nuốt sống một nửa nước Việt và chuẩn bị cho cuộc chiến 
tương tàn Nam / Bắc.  Đảng CSVN hoàn toàn gánh chịu  trách nhiệm về việc 
chia đôi đất nước này vì chính quyền Quốc Gia không tham gia Hội Nghị.  
Hậu quả của Hiệp định làm hàng triệu người dân miền Bắc đã vội vã trốn 
chạy Việt cộng, bỏ lại tất cả để di cư vào Nam xây dựng cuộc sống mới nhờ 
có chính quyền Ngô Đình Diệm.     
Cuộc chiến Ukraine chống xâm lược Nga vẫn tiếp tục gay cấn khi Ukraine 
chuyển sang thế phản công để giành lại những phần đất đã rơi vào tay Nga. 
Cuộc phản công mới trong giai đoạn đầu, đã chiếm lại được một số làng 
mạc, nhưng tổn thất hai bên rất cao. Putin đe dọa có thể dùng vũ khí nguyên 
tử nếu bị dồn vào đường cùng.  
Tại quê nhà Việt Nam, súng đã nổ, máu đã đổ, nhiều công an và cán bộ 
Cộng Sản Việt Nam đã bị thiệt mạng ở vùng cao nguyên. Cho tới khi báo lên 
khuôn thì tổng cộng 74 người đã bị bắt giữ liên quan đến vụ nổ súng ở hai trụ 
sở xã tại tỉnh Đắk Lắk hôm 11/6 vừa qua, CA đã bắt hết “các đối tượng cầm 
đầu” vụ tấn công. Đó là thông báo hôm 20/6 được Thiếu tướng Lê Vinh Quy 
– Giám đốc Công an tỉnh Đắk Lắk nói với báo chí trong cuộc gặp mặt các 
cơ quan báo chí hôm 20/6. Theo thông tin được Bộ Công an cung cấp, vào 
sáng sớm ngày 11/6, có hai nhóm đối tượng gồm khoảng 40 người có trang 
bị súng đạn, dao tấn công và trụ sở hai xã Ea Tiêu và Ea Ktur. Vụ tấn công 
đã khiến chín người thiệt mạng bao gồm bốn công an, hai cán bộ xã và ba 
người dân. Cộng sản 
không thể quên câu 
“Nơi đâu có áp bức 
nơi đó sẽ nổi dậy”? 
Khi người dân bị 
dồn đến đường cùng. 
Họ sẽ phải đứng lên, 
vùng dậy. Nếu một 
nơi làm được, chắc 
chắn nhiều nơi khác 
cũng sẽ làm được.
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Hoäp Thö Ñoäc Giaû
 Địa chỉ Bưu Chính

Để tránh thất lạc, xin quý Độc Giả, Thân Hữu và Thân Chủ Quảng 
Cáo, gửi thư cho Tòa Soạn theo địa chỉ dứơi đây:

DIỄN ĐÀN GIÁO DÂN
P.O. BOX 10250

Westminster, CA 92685

(Xin ghi số ký danh hoặc cắt Label Độc giả gửi kèm.  Đa tạ)

Palacio,TX:
Phaïm Ñöùc Thaønh
(361) 972-6404

Round Rock, TX:
Nguyeãn Thaùi Long

(504) 254-2660
San Antonio, TX:
Nguyeãn Vaên Nghieân

(210) 614-3753
Leâ Haøo

(713) 661-5537
Washington:
Laâm Phaùt Giang
(509) 928-3178

Renton, WA:
Phaïm Nieân

(425) 277-8641
Vuõ Nam Haûi

(425) 228-8023
UÙc Chaâu:

Phaïm Minh Taâm
0421600100

Phaùp Quoác:
Traàn Ngoïc Lan

0143403114
Ñöùc Quoác:

Phaïm Hoàng Lam
(+49) 821 455 06 09

***
Giaù Bieåu Quaûng Caùo

Diễn Ðàn Giáo Dân nhận quảng 
cáo từ khắp các quốc gia và các 
tiểu bang. Kính mong Quý Cơ Sở 
Kinh Doanh và các Dịch Vụ tiếp 
tay nuoi dưỡng và phát triển tờ 
báo của ngần lớp giáo dân bằng 
cách gửi đăng quảng cáo trên 

Nguyệt San Diễn Ðàn Giáo Dân. 
Ðây là giá biểu quảng cáo cho 

mỗi kỳ:

* Giaù Thöôøng:
•	 1 trang bìa maøu: $300 MK
•	 1 trang trong: $100 MK
•	 1/2 trang trong: $50 MK

* Giaù UÛng Hoä:
•	 1 trang trong: $120 MK
•	 1/2 trang trong: $60 MK

* Giaù AÂn Nhaân: 
    Khoâng giôùi haïn treân giaù  

uûng hoä.

Bà Đinh T. Minh Tâm, SC
… Mỗi đầu tháng tôi mong, tôi 

chờ ông bưu điện giao thư để xem 
trong có bao thư to tướng thì biết 
ngay báo Diễn đàn giáo Dân 
đã đến…Tôi vui mừng vì món 
ăn tinh thần hàng tháng đã đến 
tay… Tôi thích tờ báo “nửa đạo 
nửa đời” này hơn tất cả các báo 
khác vì có các bài về Tin Mừng, 
về mọi lãnh vực công giáo từ 
trong nước ra hải ngoại, các lá 
thư từ Roma, Âu châu, Úc châu, 
Canada, Hoa kỳ…Tôi cất giữ 
các số báo hàng tháng để khi có 
giờ rảnh rỗi, báo mới chưa đến 
lại đem báo cũ ra coi lại các bài 
đã đọc như Phúc âm, giải đáp 
giáo lý, Lá thư Canada…

Cầm tờ báo trên tay tôi vừa 
mừng lại vừa lo liệu tờ báo có đủ 
tiền để trang trải chi phí ngày một 
tăng vì lạm phát? …Tôi là độc 
giả đã lâu năm mà tiền báo vẫn 
giữ nguyên, không tăng trong khi 
giá sinh hoạt, nhân công, xăng 
dầu, giấy mực v.v… đều tăng phi 
mã.… Tôi nói con tôi viết check 

trả lệ phí ân nhân giúp cho tờ báo…  
Thưa bà Đinh T. Minh Tâm,
Trước hết, xin chân thành cám ơn 

những chia sẻ và nhận định rất chân 
tình và trung thực của bà, kế đến xin 
ghi tạc tấm thịnh tình, lòng thương 
mến của bà cũng như các độc giả Ân 
nhân dành cho tờ báo. Nếu không có 
sự thương mến, nâng đỡ, đùm bọc 
của quý độc giả thì chắc chắn NS. 
Diễn Đàn Giáo Dân không còn có 
mặt hôm nay. Một tờ báo do giáo 
dân chủ trương, điều hành dộc lập, 
vô vị lợi đã phải chống đỡ nhiều mặt 
vì chủ trương và đường lối tranh đấu 
cho Giáo Hội và Quê Hương, chưa 
kể đến khía cạnh tài chánh. Tuy 
nhiên nhờ Thánh Linh soi dẫn và Mẹ 
LaVang hộ phù cùng với tình thương 
mến của quý độc giả mà Diễn Đàn  
đã vượt trên các thử thách và tiếp tục 
sứ vụ Ngôn Sứ cho đến khi nào Chúa 
không cần đến phương tiện truyền 
thông khiêm tốn này nữa. Việc tăng 
lệ phí, như chúng tôi đã nhiều lần trả 
lời quý độc giả, Tòa báo chưa nghĩ 
đến vì sẽ làm khó khăn cho một số 
độc giả không dư giả về tài chánh. 
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Xin bà và quý độc giả 
thêm lời cầu nguyện cho 
tờ báo và cho các cộng 
sự viên thiện nguyện đủ 
sức khỏe và nghị lực đem 
món ăn tinh thần đến tay 
quý vị đầu đặn.    

Ông Bùi Hoa Trung, 
CA

...Nước Mỹ sẽ ra sao 
khi tình hình chính trị rối 
beng, kinh tế lạm phát, trì 
trệ, nợ công chồng chất 
mà cứ vay nợ đụp...Chiến 
tranh nóng, chiến tranh 
lạnh từ tây sang đông mà 
cuộc bầu cử Tổng thống 
sắp đến lại thấy hai cụ 
đẫn đầu hai đảng chính 
Cộng Hòa và Dân Chủ, 
một cụ lẫm chẫm, té lên 
té xuống còn cụ kia thì cứ 
vác chiếu hầu tòa, hết tòa 
nọ đến tòa kia...  

Thưa ông Bùi Hoa 
Trung,

Mối lo âu và thao thức 
của ông cũng là mối quan 
tâm cùa mấy trăm triệu 
dân Hoa Ký đang và sẽ 
đối mặt trong những tháng 
năm đang đến. Chính 
trị, kinh tế, chiến tranh 
và hòa bình là đề tài bất 
tận của nhân loại, không 
riêng gì Mỹ quốc. Nhìn 
ngoài bề mặt thì tình hình 
nước Mỹ không sáng sủa, 
nếu không nói là u ám, 
nhưng là người có niềm 
tin tôn giáo chúng ta luôn 
hy vọng và tin tưởng rằng 
bao lâu quốc gia Hoa Kỳ 
còn tuyên xưng, nguyện 

cầu và đặt nước Mỹ dưới sự 
quan phòng của Chúa thì Hoa 
Kỳ vẫn còn là quốc gia cộng 
hòa, dân chủ, giầu mạnh đứng 
đầu thế giới. 

Bà Ngô Thanh Tâm, CA
đại Hội Thánh Mẫu trước đây 

qui tụ về Dòng đồng Công bên 
Missouri rất đông đảo tín hữu 
từ mọi nơi về, có cả giám Mục, 
linh mục, tu sĩ từ trong nước… 
Dần dà có nhiều nơi khác lần 
lượt tổ chúc đại Hội Thánh Mẫu 
với qui mô nhỏ hơn. đa số các 
đại hội được tổ chúc vào mùa 
hè nóng nực...

giáo Hội đã dành hai tháng 5 
và 10 biệt kính đức Mẹ. Nếu các 

THư TíN
LM. Mai Khoa, TX
Cám ơn cha đã gửi lệ phí 
và giới thiệu cho một độc 
giả mới. Tòa soạn đã gửi số 
báo 248 cho vị độc giả mới.                                                               
Xin cha thêm lời cầu nguyện 
cho Diễn Đàn.
Bà Đỗ Thị Tâm, NE 
Cám ơn bà đã gửi 3 năm lệ 
phí ân nhân kèm theo những 
lời nguyện chúc cho quí cha 
và mọi người trong tòa báo. 
BÀ Phạm Lê Oanh, TX
Chân thành cám ơn những lời 
cầu chúc của bà đến LM. Linh 
Hướng, Nhóm Chủ Trương 
và Ban Biên Tập. Nguyện xin 
Chúa trả công cho bà qua sự 
đóng góp lệ phí Ân nhận. 

Chân Thành Cám ơn quý
độc giả đã gửi lệ phí: 

• Ông Nguyễn Kim, CA
• BÀ Phạm Lê Oanh, TX
• Bà Lee N. Tiên, CO
• LM. Mai Khoa
• Ông Đặng Phương, TX
• Bà Nguyễn Hồng Lucy Mary, 

CA
• Ông Nguyễn Văn Cẩm, IA
• Bà Lưu T. Liên, CA
• Ông Bạch Thanh Long, NC
• Ông Nguyễn Bằng, TX
• Bà Nguyễn T. Thơm, CA
• Ông Hoàng Xuân Nghĩa, FL
• Ông Vũ Minh Thanh, MA
• Ông Bùi Đức Thông, CA
• Ông Cao Bá Chư, OR
• Ông Đỗ Đức Thanh, CA
• Lm. Phan Trọng Hanh, MO
• PT. Nguyễn Thành Lâm, WA
• Ông Nguyễn Hưng, KY
• Bà Phạm Thị Ngọc Riệp, PA
• Ông Trần Hoài Việt, CO
• Bà Trần Thị Tuệ, CA
• Bà Đỗ Thị Tâm, NE 

đại hội tổ chúc vào hai tháng này 
có lẽ hay hơn....   

 Thưa bà Ngô Thanh Tâm, 
Các Đại hội Thánh Mẫu hay tổ 

chức vào dịp hè, theo thiển ý, là để 
có đông người tham dự, tiện cho 
các tín h̃ữu nơi xa v.v... Nếu là Đại 
hội có tính cách địa phương hoặc  
trong phạm vi Giáo phận thì có thể 
tổ chức vào tháng Hoa hay tháng 
Mân Côi như ý kiến của bà. Đó 
cũng là một đề nghị đáng lưu tâm 
cho các Ban tỗ chức.  

***
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Giáo Hội ưu ái và thành 
kính dành riêng tháng Sáu 

để tôn sùng Thánh Tâm Chúa 
Giêsu, và dành riêng tháng 
Bảy để tôn kính Mình Máu 
Thánh Chúa Giêsu, đó là lời 
mời gọi kết hiệp mật thiết với 
Chúa Giêsu qua Bí tích Thánh 
Thể.
Tháng kính Thánh Tâm được 
tiếp theo là tháng biệt kính 
Thánh Thể, một liên kết thánh 
thiện và tuyệt vời, vì tuy hai 
mà một. Chúa Giêsu đã lập 
Bí tích Thánh Thể, rồi lại đổ 
Máu và Nước ra đến giọt cuối 
cùng từ Thánh Tâm Ngài, vì 
THƯƠNG XÓT chúng ta, 

Tháng 7 - KÍNH MÌNH MÁU 
THÁNH CHÚA

muốn THA THỨ TỘI LỖI và 
để nhờ đó mà NHIỀU NGƯỜI 
ĐƯỢC CỨU ĐỘ.
Nhiều người Công giáo cũng 
có lòng tôn sùng “các cơ phận” 
(các chi thể) của Chúa Giêsu 
Kitô. Ngoài việc tôn kính 
Thánh Tâm Chúa Giêsu và 
Mình Máu Thánh Chúa, còn 
có cách sùng kính Năm Dấu 
Thánh, tôn kính Vai Thánh mà 
Chúa Giêsu đã vác Thập Giá và 
chịu các vết thương do mão gai 
gây nên trên đầu Chúa Giêsu.
Trước sự “không thoải mái” 
của người Tin Lành đối với 
các cách sùng kính này, nhiều 
người Công giáo đã bỏ. Không 

nên làm vậy. Các lòng sùng 
kính này cho chúng ta một 
chứng cớ sống động về đức tin 
trong Mầu Nhiệm Nhập Thể 
của Chúa Giêsu, Đấng Cứu Độ 
chúng ta. Ngài không là trừu 
tượng mà Ngài là Thiên-Chúa-
Làm-Người để nên giống 
chúng ta và chia sẻ với chúng 
ta – ngoại trừ tội lỗi. Kinh Tin 
Kính của Thánh Athanasiô 
(Athanasian Creed) đã cho 
chúng ta biết: “Khi làm người, 
Đức Kitô đã mặc lấy NHÂN 
TÍNH.”
Bản chất thể lý của chúng ta 
được kết hiệp với Thiên Chúa 
qua Con Người Giêsu Kitô. 
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Khi chúng ta tôn kính Mình 
Máu Chúa Giêsu hoặc Thánh 
Tâm Chúa Giêsu, chúng ta 
không tạo ra một thần tượng 
của sự sáng tạo, mà chúng ta 
thờ lạy Một Thiên Chúa Đích 
Thực, Đấng yêu thương nhân 
loại đến nỗi đã ban chính Con 
Một Yêu Dấu của Ngài làm 
Hiến Tế Cứu Độ.
Trong tháng Bảy này, chúng 
ta cùng hiệp thông với Giáo 
hội trong việc TÁI XÁC 
ĐỊNH ĐỨC TIN của chúng 
ta rằng THIÊN CHÚA BƯỚC 
ĐI GIỮA NHÂN LOẠI, 
và MAI NÀY CHÚNG TA 
CÙNG SỐNG VĨNH HẰNG 
VỚI NGÀI TRÊN THIÊN 
QUỐC: “Tôi tin xác loài người 
ngày sau sống lại.” (Kinh Tin 
Kính)
Thánh Thể là chính Mình và 
Máu của Đức-Kitô-Thiên-
Chúa-Nhập-Thể: “Anh em 
cầm lấy mà ăn, đây là mình 
Thầy. Tất cả anh em hãy uống 
chén này, vì đây là máu Thầy, 
máu Giao Ước, đổ ra cho 
muôn người được tha tội.” (Mt 
26:26-28)
Rước lễ xong, hãy cố gắng 
tập trung kết hiệp và tâm sự 
thân mật với Chúa Giêsu. Khi 
không thể rước lễ thật thì hãy 
rước lễ thiêng liêng, tham dự 
những giờ chầu Thánh Thể 
(chung và riêng). Việc rước lễ 
thiêng liêng có thể thực hiện 
bất kỳ lúc nào, và có thể thực 
hiện nhiều lần trong ngày.
Thánh Thể là Nguồn Sống vô 
biên, là Thần Lương cho chúng 

ta đủ sức vượt qua mọi nguy hiểm trên chuyến lữ hành trần gian 
mà trực chỉ Thiên Quốc. Không chỉ tin Đức Kitô là Thiên Chúa, 
vì “ai tin vào người Con thì được sự sống đời đời; còn kẻ nào 
không chịu tin vào người Con thì không được sự sống, nhưng 
cơn thịnh nộ của Thiên Chúa đè nặng trên kẻ ấy,” (Ga 3:36) mà 
chúng ta còn phải ăn uống Mình và Máu Ngài mới đủ sức vượt 
biển trần gian tới bến bình an: “Ai ăn thịt và uống máu Tôi thì 
được sống muôn đời, và Tôi sẽ cho người ấy sống lại vào ngày 
sau hết,” (Ga 6:54) và còn được hạnh phúc sống với Ngài ngay 
trên thế gian này: “Ai ăn thịt và uống máu Tôi, thì ở lại trong 
Tôi, và Tôi ở lại trong người ấy.” (Ga 6:56)

Thánh Thể là Nguồn Sống
Cho mọi người mọi thời
Ăn Thịt, uống Máu Chúa
Sẽ được sống đời đời
Thánh Thể thêm can đảm
Cho những người nhát gan
Thánh Thể tăng sức mạnh
Cho người chịu gian nan
Thánh Thể là vũ khí
Để chống lại ba thù [*]

Thánh Thể thêm dũng khí
Khi cần sức vượt qua
Thánh Thể là hạnh phúc
Cho người gặp đau buồn
Thánh Thể là linh dược
Cho người yếu phần hồn
Thánh Thể là nước mát
Giải khát lòng khô khan
Thánh Thể là lương thực
No lòng dọc đường trần.

Lạy Chúa, xin giúp chúng con biết “cầm lấy, tạ ơn, và bẻ ra” 
tấm-bánh-cuộc-đời-mình để chân thành chia sẻ với tha nhân. 
Chúng con cầu xin nhân danh Thánh Tử Giêsu Kitô, Đấng Cứu 
Độ duy nhất của nhân loại. Amen.
LINH DưỢC THÁNH THỂ
Bí tích Thánh Thể là phương thuốc của Thiên Chúa đối với tính 
ích kỷ của chúng ta ngày nay. Thánh Phaolô nói: “Cho tới ngày 
Chúa đến, mỗi lần ăn Bánh và uống Chén này, là anh em loan 
truyền Chúa đã chịu chết.” (1 Cr 11:26) Có hai điều rõ ràng về 
Chúa Giêsu từ việc Chúa Giêsu hóa bánh ra nhiều trong lời trình 
thuật Phúc Âm theo Thánh Luca. (Lc 9:10-17 ≈ Mt 14:13-21; 
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Mc 6:30-44; Ga 6:1-13)
Thứ nhất, Chúa Giêsu THỰC 
SỰ ĐẠI LưỢNG. Ngài chủ 
động tiết lộ và giới thiệu người 
ta vào Thiên Đàng: “Ngài 
nói với họ về Nước Thiên 
Chúa.” Sau đó, Ngài thực hiện 
bước đầu tiên là chữa lành tất 
cả những người bệnh: “Ngài 
chữa lành những ai cần được 
chữa.” Cuối cùng, Ngài không 
giải tán đám đông nhưng cho 
ăn và làm hài lòng họ: “Mọi 
người đều ăn, và ai nấy được 
no nê.” Có tới năm ngàn đàn 
ông, không kể phụ nữ và trẻ 
em.
Thứ hai, Chúa Giêsu 
KHÔNG LÃNG PHí. Sau 
khi hào phóng cung cấp cho họ 
bánh và cá, Ngài bảo các môn 
đệ thu những miếng vụn còn 
thừa, và “thu lại được mười hai 
thúng.” Thánh Gioan giải thích 
lý do tại sao Chúa Giêsu lại thu 
lấy những miếng vụn: “Anh 
em thu lại những miếng thừa 
kẻo phí đi.” (Ga 6:12) Chúa 
Giêsu không muốn bất cứ điều 
gì Ngài đã ban cho chúng ta 
mà bị mất đi, nhưng phải được 
sử dụng tốt vì mục đích Ngài 
đã ban cho chúng ta.
Phép lạ về bánh hóa nhiều tiên 
báo về Thánh Thể, đỉnh cao về 
lòng quảng đại của Chúa Kitô 
đối với chúng ta. Chính trong 
Bí tích Thánh Thể, Chúa Giêsu 
đã ban cho chúng ta món quà 
hoàn toàn là chính Ngài trong 
tình trạng nhập thể của Ngài – 
Mình, Máu, Linh Hồn và Thần 
Tính. Chỉ trong Bí tích Thánh 

Thể, Ngài mới hiện diện trở lại trong các dấu chỉ bí tích, sự hy 
sinh của Ngài trên đồi Canvê với tất cả quyền năng ban sự sống. 
Cũng chính trong Bí tích Thánh Thể, Ngài ban cho chúng ta tất 
cả những ân sủng mà Ngài đã ban tặng cho chúng ta. Không có 
sự quảng đại nào của Chúa Giêsu đối với chúng ta ngày nay hơn 
Thánh Thể.
Chúa Giêsu cho thấy tầm cao của lòng quảng đại của Ngài đối 
với chúng ta bằng cách trao ban chính Ngài cho chúng ta trong 
Bí tích Thánh Thể vào thời điểm đau đớn nhất của cuộc đời 
Ngài: “Trong đêm bị nộp, Chúa Giêsu cầm lấy bánh, dâng lời 
chúc tụng tạ ơn, rồi bẻ ra và nói: ‘Anh em cầm lấy mà ăn, đây 
là Mình Thầy, hiến tế vì anh em; anh em hãy làm như Thầy vừa 
làm để tưởng nhớ đến Thầy.’ Cũng thế, cuối bữa ăn, Người nâng 
chén và nói: ‘Đây là chén Máu Thầy, Máu đổ ra để lập Giao 
Ước Mới; mỗi khi uống, anh em hãy làm như Thầy vừa làm để 
tưởng nhớ đến Thầy.’ Thật vậy, cho tới ngày Chúa đến, mỗi lần 
ăn Bánh và uống Chén này, là anh em loan truyền Chúa đã chịu 
chết.” (x. 1 Cr 11:23-26) Không gì có thể ngăn cản Ngài đại 
lượng với chúng ta, từ việc ban chính Ngài cho chúng ta, kể cả 
sự đau khổ và cái chết sắp xảy ra với Ngài.
Ngài cũng không muốn chúng ta lãng phí bất cứ ân sủng nào 
mà Ngài ban cho chúng ta trong Bí tích Thánh Thể. Ngài muốn 
chúng ta sử dụng các ân sủng này để minh chứng tình yêu quảng 
đại của Ngài dành cho chúng ta đến cuối đời: “Cho tới ngày 
Chúa đến, mỗi lần ăn Bánh và uống Chén này, là anh em loan 
truyền Chúa đã chịu chết.” Khi ban chính mình Ngài trong Bí 
tích Thánh Thể, Chúa Giêsu cũng đòi hỏi chúng ta phải quảng 
đại tận dụng các ân sủng này trong mọi sự vì lợi ích của Ngài cho 
đến phút cuối cùng, cũng như Ngài đã quảng đại trong mọi sự vì 
lợi ích của chúng ta. Đây là lý do tại sao chúng ta được kêu gọi 
và được ân sủng trong bí tích này: “Anh em được Thiên Chúa 
gọi để sống như thế. Thật vậy, Đức Kitô đã chịu đau khổ vì anh 
em, để lại một gương mẫu cho anh em dõi bước theo Người.” (1 
Pr 2:21)
Dù chúng ta làm bất cứ việc gì – cầu nguyện, phục vụ người 
khác, làm bổn phận hằng ngày, yêu thương và tha thứ người 
khác, nói sự thật, ăn năn tội mình, chiến đấu với cám dỗ, chống 
lại cái ác trong mình và thế gian, chịu đau khổ và đau đớn,... – 
chúng ta phải làm điều đó với tinh thần thực sự quảng đại và vì 
Đức Kitô. Mọi ân sủng từ Bí tích Thánh Thể đều được ban cho 
chúng ta vì mục đích riêng do Thiên Chúa ấn định, đó là sống 
cho Đức Kitô và truyền bá Vương Quốc Ánh Sáng của Ngài 
trong thế giới gian ác này. Chúng ta có thể tiếp cận với ân sủng 
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(xem tiếp trang 14)

này để sống quảng đại chỉ vì “Người đã giải thoát chúng ta khỏi 
quyền lực tối tăm, và đưa vào vương quốc Thánh Tử chí ái.” (Cl 
1:13) Chúng ta lãng phí ân sủng của Ngài khi chúng ta không sử 
dụng ân sủng như Ngài mong muốn.
Một ví dụ rõ ràng về việc lãng phí ân sủng của Thiên Chúa ngày 
nay là sự chấp nhận, cổ võ và cử hành các hoạt động đồng tính 
ngày càng gia tăng, ngay cả trong Giáo Hội. Chúng tôi có các 
cuộc diễu hành đồng tính với tên gọi “Gay Pride – Hãnh Diện 
Đồng Tính” hồi tháng Sáu, trong khi tháng Sáu theo truyền thống 
là tháng dành cho tình yêu quảng đại và hy sinh của Thánh Tâm 
Chúa Giêsu. Người ta lôi kéo các buổi biểu diễn nữ hoàng trong 
trường học, phơi bày tâm trí ngây thơ của trẻ em trước tình dục 
biến dạng. Nhiều bậc cha mẹ thiếu sự nhạy cảm cơ bản về đạo 
đức để bảo vệ tâm trí và trái tim của con cái khỏi sự đồi bại tình 
dục này. Nhiều giáo sĩ đồi trụy lại cổ vũ lối sống này hoặc giữ im 
lặng. Im lặng là đồng lõa!
Tại sao bây giờ chúng ta đã quen với việc ca tụng sự xấu xa của 
hành vi đồng tính? Tại sao bây giờ chúng ta gọi cái ác là cái 
thiện? Làm sao chúng ta có thể tự hào về điều gì đó mà chúng ta 
biết là trái với sự mặc khải của Thiên Chúa và bản chất của con 
người? Tại sao lại có sự im lặng đáng sợ trong Giáo Hội hoặc 
thậm chí là ngầm chấp thuận?
Lý do thứ nhất là chúng ta cũng bị cuốn hút vào thói ích kỷ không 
thể kiềm chế của thời đại này. Sự ích kỷ được thể hiện bằng sự 
tập trung hoàn toàn vào những gì chúng ta có thể đạt được cho 
mình. Trọng tâm của nó là bây giờ cảm thấy tốt bằng mọi giá, 
ngay cả khi lương tâm bị xúc phạm. Chúng ta tìm kiếm giấy 
phép để làm việc riêng bất chấp yêu cầu của Chúa hoặc những 
gì người khác thực sự cần. Chúng ta không dám nói sự thật vì 
sợ làm mất lòng người khác, khiến họ phẫn nộ hoặc bị gọi tên.
Lý do thứ hai và quan trọng nhất, đó là chúng ta đã quên mất sức 
mạnh của ân sủng bí tích đối với tính dục của con người. Tính 
dục của Kitô hữu đòi hỏi sự rộng lượng lớn lao từ phía chúng ta 
bởi vì đó là tham dự vào tình yêu đại lượng, vị tha và hiến mạng 
của chính Đức Kitô vì lợi ích của chúng ta: “Người làm chồng, 
hãy yêu thương vợ, như chính Đức Kitô yêu thương Hội Thánh 
và hiến mình vì Hội Thánh.” (Ep 5:25) Nhờ sự kết hiệp thân thể 
của chúng ta với Chúa Kitô trong Bí tích Thánh Thể, chúng ta 
cũng có thể tự do và vì Ngài mà hoàn toàn hiến thân cho người 
khác.
Bằng cách hiệp nhất với Chúa Giêsu Thánh Thể, chúng ta cảm 
nghiệm và tham dự vào tình yêu quảng đại của Ngài dành cho 
chúng ta. Chúng ta nhận ra rằng không có giới hạn nào đối với 

lòng thương xót của Ngài đối 
với các linh hồn, đặc biệt là 
những linh hồn phải chịu đựng 
xu hướng đồng tính về bản 
chất. Chúng ta kinh nghiệm sức 
mạnh của Máu Châu Báu Ngài 
rửa sạch chúng ta khỏi mọi tội 
lỗi và mang lại cho chúng ta sự 
tự do nội tại và niềm hy vọng 
mới.
Sự kết hợp của chúng ta với 
chính máu thịt của Ngài trong 
Bí tích Thánh Thể sẽ củng cố 
chúng ta về sự trung thành 
trong những cuộc chiến đấu 
phía trước. Sự hiệp thông của 
chúng ta với Ngài cho phép 
chúng ta thông phần vào sự can 
đảm và sự kiên trì của chính 
Ngài để chúng ta không bao 
giờ bỏ cuộc trong cuộc chiến 
đấu với xu hướng tội lỗi. Với 
Bí tích Thánh Thể là phương 
thuốc được Thiên Chúa ban 
tặng và thuốc giải độc cho sự 
ích kỷ, cuối cùng chúng ta chắc 
chắn sẽ chiến thắng nếu chúng 
ta không để cho ân huệ của 
Thiên Chúa trở nên vô hiệu. (2 
Cr 6:1)
Hỡi anh chị em thân mến của 
tôi trong Đức Kitô, chỉ những 
linh hồn thực sự quảng đại vì 
Đức Kitô trong mọi sự mới 
được vào Vương Quốc Ánh 
Sáng của Ngài. Vào Ngày 
Phán Xét, chúng ta sẽ đứng 
trước mặt Ngài và kể về tất cả 
các ân sủng của mỗi bí tích mà 
chúng ta đã nhận được nhờ sự 
rộng lượng của Ngài đối với 
chúng ta. Tại sao chúng ta phải 
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Chúa Nhật 13 Thường Niên Năm A 
(2/7/2023)

BÀI ĐỌC I: 2 V 4, 8-11. 14-16a
“Người đến trọ nhà mình, là một vị thánh của 
Thiên Chúa”.
Trích sách Các Vua quyển thứ hai.
Một ngày nọ, Êlisê đi ngang qua miền Sunam. 
Ở đó có một bà sang trọng mời ông ở lại dùng 
bữa. Và từ đấy, mỗi khi ông đi ngang qua đó, 
ông đều đến nhà bà dùng bữa. Bà nói với chồng 
bà rằng: “Tôi biết rằng người thường trọ nhà 
mình là một vị thánh của Thiên Chúa. Vậy 
chúng ta hãy làm cho ông một căn phòng trên 
lầu, và đặt trong căn phòng đó một cái giường, 
một cái bàn, một cái ghế, và một cây đèn, để 
mỗi khi đến, ông ở đó”.
Một ngày nọ Êlisê đến, ông lên căn phòng trên 
lầu và nghỉ tại đó. Ông nói (với Giêzê, tiểu đồng 
của ông): “Bà muốn chúng ta làm gì cho bà?” 
Giêzê nói rằng: “Thầy khỏi hỏi, bà ấy không có 
con, và chồng bà đã già”. Êlisê bảo gọi bà ta. 
Nghe gọi, bà liền đến đứng trước cửa, ông nói 
với bà rằng: “Năm tới cũng vào thời kỳ này, bà 
sẽ bồng bế một bé trai”. 
Đó là lời Chúa.
BÀI ĐỌC II: Rm 6, 3-4. 8-11
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 
Rôma.
Anh em thân mến, tất cả chúng ta đã chịu phép 
rửa trong Đức Kitô, tức là đã chịu phép rửa 
trong sự chết của Người. Và chúng ta đã cùng 
chịu mai táng với Người, bởi vì được thanh tẩy 
trong sự chết của Người, để như Đức Kitô nhờ 
vinh hiển của Chúa Cha mà sống lại từ cõi chết 
thế nào, thì cả chúng ta cũng phải sống đời sống 
mới như thế. Mà nếu chúng ta đã chết với Đức 

Bài Đọc Thánh Lễ Chúa Nhật Tháng 7/2023
Kitô, chúng ta tin rằng: chúng ta cũng sẽ cùng 
sống với Người, vì biết rằng Đức Kitô một khi 
từ cõi chết sống lại, Người không chết nữa, sự 
chết không còn làm chủ được Người nữa. Người 
đã chết, tức là chết một lần dứt khoát đối với tội 
lỗi, mà khi Người sống, là sống cho Thiên Chúa. 
Cả anh em cũng thế, anh em hãy tự kể như mình 
đã chết đối với tội lỗi, nhưng sống cho Thiên 
Chúa, trong Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta. 
Đó là lời Chúa.
PHÚC ÂM: Mt 10, 37-42
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu.
Khi ấy, Chúa Giêsu phán cùng các tông đồ rằng: 
“Kẻ nào yêu mến cha mẹ hơn Thầy, thì chẳng 
xứng đáng với Thầy, và kẻ nào yêu mến con 
trai, con gái hơn Thầy, thì không xứng đáng với 
Thầy. Kẻ nào cố tìm mạng sống mình thì sẽ mất, 
và kẻ nào đành mất mạng sống mình vì Thầy, thì 
sẽ tìm lại được nó.
“Kẻ nào đón tiếp các con là đón tiếp Thầy; và kẻ 
nào đón tiếp Thầy, là đón tiếp Đấng đã sai Thầy. 
Kẻ nào đón tiếp một tiên tri với danh nghĩa là 
tiên tri, thì sẽ lãnh phần thưởng của tiên tri; 
và kẻ nào đón tiếp người công chính với danh 
nghĩa người công chính, thì sẽ lãnh phần thưởng 
của người công chính. Kẻ nào cho một trong 
những người bé mọn này uống chỉ một bát nước 
lã mà thôi với danh nghĩa là môn đệ, thì quả 
thật, Thầy nói với các con, người ấy không mất 
phần thưởng đâu”. 
Đó là lời Chúa.

Chúa Nhật 14 thường niên, năm A 
(9/7/2023)

BÀI ĐỌC I: Dcr 9, 9-10
“Này vua ngươi khiêm tốn đến với ngươi”. 
Bài trích sách Tiên tri Dacaria. 
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Đây Chúa phán: “Hỡi thiếu nữ Sion, hãy nhảy 
mừng; hỡi thiếu nữ Giêrusalem, hãy reo mừng! 
Này vua ngươi đến với ngươi. Người là Đấng 
công chính và là Đấng cứu độ; Người khiêm 
tốn ngồi trên lừa con, con của lừa mẹ. Người đã 
loại bỏ các chiến xa khỏi Ephraim, và ngựa khỏi 
Giêrusalem. Cung tên chiến trận sẽ được phá 
huỷ. Người sẽ công bố hoà bình cho các dân tộc. 
Quyền bính của Người sẽ bành trướng từ biển 
này đến biển nọ, từ sông cái đến tận cùng trái đất”. 
Đó là lời Chúa.
BÀI ĐỌC II: Rm 8, 9. 11-13
“Nếu nhờ thần trí mà anh em đã giết được hành 
động của xác thịt, thì anh em sẽ được sống”. 
Bài trích thư Thánh Phaolô 
Tông đồ gửi tín hữu Rôma. 
Anh em thân mến, anh em không sống theo 
xác thịt, nhưng sống theo tinh thần, nếu thật 
sự Thánh Thần Chúa ở trong anh em. Nếu ai 
không có Thánh Thần của Đức Kitô, thì kẻ ấy 
không thuộc về Người. Và nếu Thánh Thần 
của Đấng đã làm cho Đức Giêsu Kitô từ cõi 
chết sống lại ở trong anh em, thì Đấng đã làm 
cho Đức Kitô từ cõi chết sống lại, cũng cho 
xác phàm hay chết của anh em được sống, 
nhờ Thánh Thần Người ngự trong anh em. 
Anh em thân mến, chúng ta không phải là những 
kẻ mắc nợ xác thịt, để chúng ta sống theo xác 
thịt. Vì chưng, nếu anh em đã sống theo xác 
thịt, anh em sẽ phải chết; nhưng nếu nhờ Thần 
Trí mà anh em đã giết được các hành động 
(xấu xa của) thân xác, thì anh em sẽ được sống. 
Đó là lời Chúa.
PHÚC ÂM: Mt 11, 25-30
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu. 
Khi ấy, Chúa Giêsu lên tiếng nói rằng: “Lạy 
Cha là Chúa trời đất, Con xưng tụng Cha, 
vì Cha đã giấu không cho những người hiền 
triết và khôn ngoan biết những điều ấy, mà 
lại mạc khải cho những kẻ bé mọn. Vâng, 
lạy Cha, vì ý Cha muốn như vậy. - Mọi sự đã 
được Cha Ta trao phó cho Ta. Và không ai biết 
Con, trừ ra Cha. Và cũng không ai biết Cha, 
trừ ra Con và kẻ Con muốn mạc khải cho. 

“Tất cả hãy đến với Ta, hỡi những ai khó nhọc và 
gánh nặng, Ta sẽ nâng đỡ bổ sức cho các ngươi. 
Hãy mang lấy ách của Ta và hãy học cùng Ta, 
vì Ta dịu hiền và khiêm nhượng trong lòng, và 
tâm hồn các ngươi sẽ gặp được bình an. Vì ách 
của Ta thì êm ái, và gánh của Ta thì nhẹ nhàng”.
Đó là lời Chúa.

Chúa Nhật 15 Thường Niên Năm A 
(16/7/2023)

BÀI ĐỌC I: Is 55, 10-11
Trích sách Tiên tri Isaia.
Đây Chúa phán: “Như mưa tuyết từ trời rơi 
xuống và không trở lên trời nữa, nhưng chúng 
thấm xuống đất, làm cho đất phì nhiêu, cây cối 
sinh mầm, cho người gieo có hạt giống, cho 
người ta có cơm bánh ăn, cũng thế, lời từ miệng 
Ta phán ra sẽ không trở lại với Ta mà không sinh 
kết quả, nhưng nó thực hiện ý muốn của Ta, và 
làm tròn sứ mạng Ta uỷ thác”. 
Đó là lời Chúa.
BÀI ĐỌC II: Rm 8, 18-23
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 
Rôma.
Anh em thân mến, tôi nghĩ rằng những đau khổ 
ở đời này không thể sánh với vinh quang sắp 
tới sẽ được mạc khải cho chúng ta. Vì chưng 
các tạo vật ngóng trông sự mạc khải của con 
cái Thiên Chúa. Các tạo vật đã phải tùng phục 
cảnh hư ảo, không phải vì chúng muốn như vậy, 
nhưng vì Đấng đã bắt nó phải tùng phục với hy 
vọng là các tạo vật sẽ được giải thoát khỏi vòng 
nô lệ sự hư nát, để được thông phần vào sự tự 
do vinh hiển của con cái Thiên Chúa. Vì chúng 
ta biết rằng cho đến bây giờ, mọi tạo vật đều rên 
siết và đau đớn như người đàn bà trong lúc sinh 
con. Nhưng không phải chỉ có các tạo vật, mà 
cả chúng ta là những kẻ hưởng ơn đầu mùa của 
Thánh Thần, chúng ta cũng rên siết trong khi 
ngóng chờ phúc làm nghĩa tử và ơn cứu độ thân 
xác chúng ta. 
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Đó là lời Chúa.
PHÚC ÂM: Mt 13, 1-9 {hoặc 1-23}
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh 
Matthêu.
Ngày ấy, Chúa Giêsu ra khỏi nhà và đi đến ngồi 
ở ven bờ biển. Dân chúng tụ tập quanh Người 
đông đảo đến nỗi Người phải xuống thuyền mà 
ngồi, còn tất cả dân chúng thì đứng trên bờ. Và 
Người dùng dụ ngôn mà nói với họ nhiều điều. 
Người nói:
“Này đây, có người gieo giống đi gieo lúa. 
Trong khi gieo, có hạt rơi xuống vệ đường, 
chim trời bay đến ăn mất. Có hạt rơi xuống trên 
đá sỏi, chỗ có ít đất, nó liền mọc lên, vì không 
có nhiều đất. Khi mặt trời mọc lên, bị nắng gắt, 
và vì không đâm rễ sâu, nên liền khô héo. Có 
hạt rơi vào bụi gai, gai mọc um tùm, nên nó 
chết nghẹt. Có hạt rơi xuống đất tốt và sinh hoa 
kết quả, có hạt được một trăm, có hạt sáu mươi, 
có hạt ba mươi. Ai có tai thì hãy nghe”.
{Các môn đệ đến gần thưa Người rằng: “Tại sao 
Thầy dùng dụ ngôn mà nói với họ?” Người đáp 
lại: “Về phần các con, đã cho biết những mầu 
nhiệm Nước Trời, còn họ thì không cho biết. 
Vì ai đã có, thì ban thêm cho họ được dư dật; 
còn kẻ không có, thì cái họ có cũng bị lấy đi. 
Bởi thế, Thầy dùng dụ ngôn mà nói với họ: vì 
họ nhìn mà không thấy, lắng tai mà không nghe 
và không hiểu chi hết. Thế mới ứng nghiệm lời 
tiên tri Isaia nói về họ rằng: ‘Các ngươi lắng 
tai nghe mà chẳng hiểu, trố mắt nhìn mà chẳng 
thấy gì. Vì lòng dân này đã ra chai đá, họ đã bịt 
tai nhắm mắt lại, kẻo mắt thấy được, tai nghe 
được, và lòng chúng hiểu được mà hối cải, và 
Ta lại chữa chúng cho lành’. Phần các con, 
phúc cho mắt các con vì được thấy; và phúc 
cho tai các con vì được nghe. Quả thật, Thầy 
bảo các con: Nhiều vị tiên tri và nhiều đấng 
công chính đã ao ước trông thấy điều các con 
thấy, mà không được thấy; mong ước nghe điều 
các con nghe, mà không được nghe.
“Vậy, các con hãy nghe dụ ngôn về người gieo 
giống: Kẻ nào nghe lời giảng về Nước Trời 

mà không hiểu, thì quỷ dữ đến cướp lấy điều 
đã gieo trong lòng nó: đó là kẻ thuộc hạng gieo 
dọc đường. Hạt rơi trên đá sỏi là kẻ khi nghe lời 
giảng, thì tức khắc vui lòng chấp nhận, nhưng 
không đâm rễ sâu trong lòng nó, đó là kẻ nông 
nổi nhất thời, nên khi cuộc bách hại, gian nan 
xảy đến vì lời Chúa, thì lập tức nó vấp ngã. Hạt 
rơi vào bụi gai, là kẻ nghe lời giảng, nhưng 
lòng lo lắng việc đời, ham mê của cải, khiến lời 
giảng bị chết nghẹt mà không sinh hoa kết quả 
được. Hạt gieo trên đất tốt, là kẻ nghe lời giảng 
mà hiểu được, nên sinh hoa kết quả đến nỗi có 
hạt được một trăm, có hạt sáu mươi, có hạt ba 
mươi”.
Đó là lời Chúa.

Chúa Nhật XVI Thường Niên Năm A 
(23/7/2023)

BÀI ĐỌC I: Kn 12, 13. 16-19
Trích sách Khôn Ngoan.
Ngoài Chúa, không có chúa nào khác chăm sóc 
mọi sự, ngõ hầu minh chứng rằng Chúa không 
đoán xét bất công. Vì chưng, sức mạnh của 
Chúa là nguồn gốc sự công minh, và vì Người 
là Chúa mọi sự, nên tỏ ra khoan dung với mọi 
người. Chúa chỉ tỏ sức mạnh Chúa ra khi có kẻ 
không tin vào uy quyền của Chúa, và triệt hạ kẻ 
kiêu căng không nhìn biết Người.
Vì là chủ sức mạnh, nên Chúa xét xử hiền lành, 
Chúa thống trị chúng ta với đầy lòng khoan 
dung: vì khi Chúa muốn, mọi quyền hành tuân 
lệnh Người. Khi hành động như thế, Người dạy 
dỗ dân Người rằng: Người công chính phải ăn ở 
nhân đạo, và Người làm cho con cái Người đầy 
hy vọng rằng: Người ban cho kẻ tội lỗi ơn ăn 
năn sám hối. 
Đó là lời Chúa.
BÀI ĐỌC II: Rm 8, 26-27
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 
Rôma.
Anh em thân mến, có Thánh Thần nâng đỡ sự 
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yếu hèn của chúng ta. Vì chúng ta không biết 
cầu nguyện thế nào cho xứng hợp, nhưng chính 
Thánh Thần cầu xin cho chúng ta bằng những 
tiếng than khôn tả. Mà Đấng thấu suốt tâm hồn, 
thì biết điều Thánh Thần ước muốn. Bởi vì 
Thánh Thần cầu xin cho các thánh theo ý Thiên 
Chúa. 
Đó là lời Chúa.
PHÚC ÂM: Mt 13, 24-30 {hoặc 24-43}
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu.
Khi ấy, Chúa Giêsu phán một dụ ngôn khác cùng 
dân chúng rằng: “Nước trời giống như người kia 
gieo giống tốt trong ruộng mình. Trong lúc mọi 
người ngủ, thì kẻ thù của ông đến gieo cỏ lùng 
vào ngay giữa lúa, rồi đi mất. Khi lúa lớn lên 
và trổ bông thì cỏ lùng cũng lộ ra. Đầy tớ chủ 
nhà đến nói với ông rằng: ‘Thưa ông, thế ông đã 
không gieo giống tốt trong ruộng ông sao? Vậy 
cỏ lùng từ đâu mà có?’ Ông đáp: ‘Người thù của 
ta đã làm như thế’. Đầy tớ nói với chủ: ‘Nếu ông 
bằng lòng, chúng tôi xin đi nhổ cỏ’. Chủ nhà 
đáp: ‘Không được, kẻo khi nhổ cỏ lùng, các anh 
lại nhổ luôn cả lúa chăng. Hãy cứ để cả hai mọc 
lên cho đến mùa gặt. Và đến mùa, ta sẽ dặn thợ 
gặt: “Các anh hãy nhổ cỏ lùng trước, rồi bó lại 
từng bó mà đốt đi, sau mới thu lúa lại chất vào 
lẫm cho ta”.
{Người lại nói với họ dụ ngôn khác mà rằng: 
“Nước trời giống như hạt cải người kia gieo 
trong ruộng mình. Hạt đó bé nhỏ hơn mọi thứ 
hạt giống, nhưng khi mọc lên, thì lớn hơn mọi 
thứ rau cỏ, rồi thành cây, đến nỗi chim trời đến 
nương náu nơi ngành nó”.
Người lại nói với họ một dụ ngôn khác nữa mà 
rằng: “Nước trời giống như men người đàn bà 
kia lấy đem trộn vào ba đấu bột, cho đến khi bột 
dậy men”.
Chúa Giêsu dùng dụ ngôn mà phán những điều 
ấy với dân chúng. Người không phán điều gì với 
họ mà không dùng dụ ngôn, để ứng nghiệm lời 
tiên tri đã chép rằng: “Ta sẽ mở miệng nói lời 
dụ ngôn, Ta sẽ tỏ ra những điều bí nhiệm từ lúc 
dựng nên thế gian”. Sau khi giải tán dân chúng, 

Người trở về nhà. Các môn đệ đến gặp Người 
và thưa rằng: “Xin Thầy giải thích dụ ngôn cỏ 
lùng trong ruộng cho chúng con nghe”. Người 
đáp rằng: “Kẻ gieo giống tốt là Con Người. 
Ruộng là thế gian. Còn hạt giống tốt là con cái 
Nước trời. Cỏ lùng là con cái gian ác. Kẻ thù 
gieo cỏ lùng là ma quỷ. Mùa gặt là ngày tận thế. 
Thợ gặt là các thiên thần. Cũng như người ta 
thu lấy cỏ lùng, rồi thiêu đốt trong lửa thế nào, 
thì ngày tận thế cũng sẽ xảy ra như vậy: Con 
Người sẽ sai các thiên thần đi thu tất cả gương 
xấu và mọi kẻ làm điều gian ác khỏi nước Chúa, 
rồi ném tất cả chúng vào lửa: ở đó sẽ phải khóc 
lóc nghiến răng. Bấy giờ kẻ lành sẽ sáng chói 
như mặt trời trong Nước của Cha mình. Ai có 
tai để nghe thì hãy nghe”.
Đó là lời Chúa.

Chúa Nhật XVII Thường Niên Năm A 
(30/7/2023)

BÀI ĐỌC I: 1 V 3, 5. 7-12
Trích sách Các Vua quyển thứ nhất.
Trong những ngày ấy, tại Gabaon, ban đêm, 
Chúa hiện ra cùng Salomon trong giấc mộng 
và phán rằng: “Ngươi muốn gì thì hãy xin, Ta 
sẽ ban cho ngươi”. Salomon thưa: “Lạy Chúa 
là Thiên Chúa, Chúa khiến tôi tớ Chúa cai trị 
kế vị Đavít thân phụ con. Nhưng con chỉ là một 
trẻ nhỏ, không biết đường đi nước bước. Tôi tớ 
Chúa đang sống giữa dân Chúa chọn, một dân 
đông đảo không thể đếm và ước lượng được. 
Vậy xin Chúa ban cho tôi tớ Chúa tâm hồn khôn 
ngoan để đoán xét dân Chúa, và phân biệt lành 
dữ, vì ai có thể xét xử dân này, một dân của Chúa 
đông đảo thế này?”
Điều Salomon kêu xin như trên đã đẹp lòng 
Chúa, nên Chúa phán cùng Salomon rằng: “Vì 
ngươi đã xin điều đó, mà không xin sống lâu, 
được giàu có, của cải, mạng sống quân thù, lại 
xin cho được khôn ngoan để biết xét đoán, thì 
đây Ta ban cho ngươi điều ngươi xin, và ban 
cho ngươi tâm hồn khôn ngoan minh mẫn, đến 
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nỗi trước ngươi không có ai giống ngươi, và sau 
ngươi không có ai bằng ngươi”. 
Đó là lời Chúa.
BÀI ĐỌC II: Rm 8, 28-30
Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu 
Rôma.
Anh em thân mến, chúng ta biết rằng những kẻ 
yêu mến Thiên Chúa thì Người giúp họ được 
sự lành, họ là những người theo dự định của 
Chúa, được kêu gọi nên thánh. Vì chưng, những 
kẻ Chúa đã biết trước, thì Người đã tiền định 
cho họ nên giống hình ảnh Con Người, để Ngài 
trở nên trưởng tử giữa đoàn anh em đông đúc. 
Những ai Người đã tiền định, thì Người cũng 
kêu gọi; những ai Người đã kêu gọi, thì Người 
cũng làm cho nên công chính; mà những ai 
Người đã làm cho nên công chính?, thì Người 
cũng cho họ được vinh quang.
Đó là lời Chúa.
PHÚC ÂM: Mt 13, 44-46 {hoặc 44-52}
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Matthêu.

Khi ấy, Chúa Giêsu phán cùng dân chúng rằng: 
“Nước trời giống như kho tàng chôn giấu trong 
ruộng, người kia tìm được, vội chôn vùi xuống, 
vui mừng trở về bán tất cả những gì anh có mà 
mua thửa ruộng ấy. Nước trời cũng giống như 
người buôn nọ đi tìm ngọc quý. Tìm được một 
viên ngọc quý, anh về bán mọi của cải mà mua 
viên ngọc ấy.
{“Nước trời lại giống như lưới thả dưới biển, bắt 
được mọi thứ cá. Lưới đầy, người ta kéo lên bãi, 
rồi ngồi đó mà lựa chọn: cá tốt thì bỏ vào giỏ, 
còn cá xấu thì ném ra ngoài. Trong ngày tận thế 
cũng vậy: các thiên thần sẽ đến mà tách biệt kẻ 
dữ ra khỏi người lành, rồi ném những kẻ dữ vào 
lò lửa, ở đó sẽ phải khóc lóc và nghiến răng. Các 
ngươi có hiểu những điều đó không?” Họ thưa 
rằng: “Có”.
Người liền bảo họ: “Bởi thế, những thầy thông 
giáo am tường về Nước trời cũng giống như chủ 
nhà kia, hay lợi dụng những cái mới, cũ trong kho 
mình”.} 
Đó là lời Chúa. 

giải trình cho mỗi ân sủng? Vì 
Chúa Giêsu luôn quảng đại 
nhưng không lãng phí.
Khi chúng ta tiếp nhận Ngài, 
chúng ta hãy nhớ lời Ngài đã 
nói với chúng ta: “Hễ ai đã 
được cho nhiều thì sẽ bị đòi 
nhiều, và ai được giao phó 
nhiều thì sẽ bị đòi hỏi nhiều 
hơn.” (Lc 12:48) Trong Bí tích 
Thánh Thể, tín nhân Công giáo 
chúng ta là những người được 
đặc ân lãnh nhận hồng ân kỳ 
diệu là chính Chúa Kitô ngay 
ở thế gian này. Chúng ta còn 
được mong đợi nhiều hơn nữa. 

Chúng ta không thể chỉ hòa vào đám đông với những người 
khác, cũng không thể để cho vương quốc bóng tối ích kỷ lấn át 
chúng ta, bởi vì chúng ta đã lãnh nhận ân sủng Thánh Thể của 
Vương Quốc Ánh Sáng.
Chúng ta hãy hướng về Mẹ Maria, Đấng “đầy ân sủng” (Lc 1:28) 
và cũng quảng đại sử dụng ân sủng để làm chứng về Đức Kitô, 
dù điều đó có nghĩa là đứng dưới chân thập giá trên đồi Canvê. 
Xin Mẹ giúp chúng ta sử dụng rộng rãi mọi ân sủng của Bí tích 
Thánh Thể trong mọi sự vì Chúa Kitô mà không lãng phí ân 
sủng. Nếu chúng ta làm như vậy mọi ngày suốt đời, một ngày 
nào đó chúng ta sẽ nên một với Ngài trong Vương Quốc Ánh 
Sáng vinh quang của Ngài.
Lm. NNAMDI MONEME, OMV -  
https://catholicexchange.com
TRẦM THIÊN THU chuyển ngữ
“Theo đạo Binh đức Mẹ, website: legiomariævn.com” 

https://catholicexchange.com/gods-remedy-for-our-selfishness/


Số 260 Tháng 7 - 2023 facebook.com/ddgdtv - 15

Tháng Sáu theo truyền thống 
của Giáo Hội là tháng biệt 

kính Thánh Tâm Chúa Giêsu. 
Trong tháng này có hai lễ trọng 
liên quan đến mầu nhiệm tình 
yêu Thiên Chúa: lễ Mình Máu 
Thánh Chúa và lễ Thánh Tâm 
Chúa. Sự liên kết giữa hai lễ 
này là gì? Tình yêu được thể 
hiện qua Phép Thánh Thể và 
Trái Tim Chúa Giêsu mang 
ý nghĩa gì? Phải chăng chỉ là 
một, một Thiên Chúa, Đấng là 
Tình Yêu đã yêu thương con 
người với tất cả trái tim, và 
luôn khao khát được ở với con 
người mọi ngày cho đến tận 
thế? Đầy Tớ Chúa là Cha John 
Anthony Harson (1914-2000) 
dòng Tên, nhà văn, giáo sư và 
thần học gia đã nối kết Thánh 
Thể và Thánh Tâm thành một 
bằng cái nhìn thần học trong ý 
nghĩa của tình yêu. Sau đây là 
bài suy luận của cha với tựa đề 
“The Sacred Heart Is The Holy 
Eucharist”. 
Lòng sùng kính Thánh Tâm 
Chúa Giêsu có nguồn gốc từ 
những ngày đầu của Giáo Hội. 
Giống như những lòng sùng 
kính thánh thiện khác trong 
Giáo Hội Công Giáo, lòng 
sùng kính Thánh Tâm dựa trên 
chân lý thần linh đã được mặc 
khải. 
Hai trích đoạn trong Sách 

Thánh là những mặc khải căn bản về lòng sùng kính Thánh Tâm. 
Thứ nhất là lời mời gọi của Chúa Kitô với các môn đệ: “Hãy 
học cùng ta, vì Ta hiền lành và khiêm nhường trong lòng” (Mt 
11:29). Thứ hai là lần Trái Tim của Đấng Cứu Thế bị người lính 
lấy đòng đâm thủng (x. Gn 19:34). Ngay từ đầu, những người 
theo Chúa Giêsu đã sùng kính Thánh Tâm ngài. Điều đáng chú 
trọng ở đây là mối tương quan giữa Thánh Tâm Chúa và Thánh 
Thể. Từ đó chúng ta sẽ hiểu tại sao phải tỏ lòng yêu mến, sùng 
mộ Thánh Tâm Chúa. 
Thánh Tâm là Thánh Thể
Tại sao Thánh Tâm lại là Thánh Thể? Điều này có ý nghĩa gì? 
Để tìm hiểu về mối liên hệ mật thiết này, chúng ta hãy nhìn lại 
lời dạy của Giáo Hội hàng thế kỷ trước về hai chữ “Thánh Tâm”. 
Thánh Tâm chỉ về tình yêu Chúa Kitô với ba ý nghĩa: Thiên 
Chúa là tình yêu, Thiên Chúa yêu thương và Thiên Chúa yêu với 
cảm giác của con người.
Thiên Chúa là tình yêu (1 Gn 4:8). Thánh Tâm là biểu tượng của 
tình yêu mà tình yêu là Thiên Chúa. Từ đời đời, Thiên Chúa là 
tình yêu. Điều này có nghĩa là Thiên Chúa như một Cộng Đồng 
Thần Linh, và không phải là một cá thể riêng biệt. Căn bản của 
tình yêu là cho đi, và trong Ba Ngôi, mỗi Ngôi từ muôn thuở đã 
chia sẻ sự thần linh mà các Ngôi sở hữu. Khi nói Thiên Chúa là 
tình yêu, chúng ta định nghĩa Thiên Chúa như một Cộng Đồng 
của Ba Ngôi Vị, từ muôn thuở, mỗi Ngôi thông chia với các 
Ngôi kia toàn bộ những gì không chỉ Ngôi ấy có, nhưng còn là 
những gì mà Ngôi ấy là.
Thiên Chúa là tình yêu. Thiên Chúa yêu không chỉ bằng cách 
đưa chúng ta vào hiện hữu, nhưng còn tạo dựng chúng ta như 
một tạo vật có thể yêu. Thiên Chúa đã không tạo dựng chúng ta 
như những loài côn trùng, hoặc những động vật, hoặc cây cối, 
hoặc núi đồi, mà tất cả đều không có khả năng suy nghĩ và yêu. 
Khi Thiên Chúa yêu thương chọn để tạo dựng con người, chỉ vì 
Ngài yêu và muốn chia sẻ những gì Ngài như một Thiên Chúa đã 
có từ trước (tình yêu) với con người, mà Ngài biết chúng không 
thể tồn tại nếu thiếu tình yêu của Ngài. Từ giây phút tạo dựng và 
cho đến tận cùng, Thiên Chúa tiếp tục yêu thương chúng ta. Nếu 

THÁNH TÂM LÀ THÁNH THỂ
 � Trần Mỹ Duyệt chuyển ngữ
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Ngài ngưng không yêu chúng 
ta, chúng ta không thể tồn tại. 
Ngài làm cho tình yêu được 
tỏa sáng khi Ngài yêu bằng 
cách đem chúng ta trở thành 
hiện hữu, và làm cho chúng ta 
trở thành những tạo vật có khả 
năng yêu.
Nhưng Thiên Chúa cũng được 
vinh hiển bằng cách trở nên mỗi 
người chúng ta, và trở thành 
một người như chúng ta. Ngài 
ở cùng và sẽ ở cùng chúng ta 
cho đến muôn thế hệ. Khi Ngôi 
Lời trở thành Xác Phàm, Ngôi 
Lời đã không chỉ trở thành 
Xác Phàm vào một thời điểm, 
nhưng cho đến muôn thuở. 
Thiên Chúa sẽ ở trong trạng 
thái Nhập Thể đến muôn đời. 
Ngài là Thiên Chúa tình yêu, 
Đấng vì tình yêu chúng ta, đã 
trở nên con người và chết trên 
Thập Giá để minh chúng tình 
yêu Ngài đối với chúng ta. Ở 
đây, Thiên Chúa đã trở nên con 
người và mãi mãi là con người, 
và Ngài còn lưu lại với con 
người trên mặt đất.
Không có gì là quá đáng khi 
cho rằng Thánh Tâm là Thánh 
Thể. Thánh Thể cũng cùng 
Tình Yêu Muôn Thuở, Đấng là 
Thiên Chúa, và vì yêu thương 
chúng ta đã trở nên con người 
và ở với con người trên trái đất. 
Khi chúng ta đón nhận Ngài, 
cùng lúc Ngài ở trong chúng ta. 
Tình yêu muốn chúng ta thân 
thiết. Tình yêu muốn chúng ta 
cận kề. Tình yêu muốn chúng 
ta gần gũi với người mình yêu. 
Thánh Thể là sự khôn ngoan 

thần linh!
Thiên Chúa yêu với cảm tình con người. Ý nghĩa thứ ba mà Giáo 
Hội đưa ra đối với Thánh Tâm như một biểu hiện tình yêu Thiên 
Chúa là Thiên Chúa không chỉ yêu như một vì Thiên Chúa, 
nhưng còn như một Thiên Chúa làm người với cảm giác, với xao 
xuyến, với tình cảm, và với khả năng xúc động như con người. 
Chúng ta được tạo dựng với nhu cầu tình cảm, thổn thức và 
cảm xúc để nhận ra được điều này. Thiên Chúa trong Thánh Thể 
chính là một con người, nhưng với cảm tình thần linh. Chúa Kitô 
trong Bí Tích Thánh Thể là Đức Kitô biết rung động. Ngài cảm 
xúc. Thánh Margareth Maria nói với chúng ta rằng Chúa Kitô 
trong Thánh Thể cảm nhận trong cùng một cách thức như những 
con người rất mực tình cảm (hypersensitive human beings) có 
thể hiểu.
Khi nghe những người vợ phàn nàn, “Tôi mất hàng giờ nấu 
nướng dọn bữa, và những gì mà chồng tôi làm là ngồi xuống, ăn, 
và ngay cả là muốn ăn thêm. Nhưng ông ấy không bao giờ biết 
nói tiếng cám ơn!” Hoặc ngay trong các dòng tu, “Thưa cha, cha 
có biết mỗi khi chúng ta gặp nhau trong hành lang tu viện mà 
cha không hề nhìn mặt tôi, điều ấy đã làm tôi đau lòng như thế 
nào không!” Trong những trường hợp ấy, cảm giác của chúng 
ta như thế nào! Chúng ta cần gì để hiểu rằng Thiên Chúa đã 
trở thành một người tình cảm! Khi chúng ta đến với Ngài trong 
Phép Thánh Thể, Ngài muốn chúng ta kể cho Ngài nghe chúng 
ta cảm thấy thế nào, và Ngài sẽ kể cho chúng ta Ngài cảm thấy 
ra sao. Khi chúng ta đến thánh đường, chúng ta đừng để con tim 
mình ở ngoài xe. Khi Chúa Kitô đến với thế gian, Ngài đã không 
để Trái Tim Ngài ở trên thiên đàng. 
Tại sao Thánh Tâm là Thánh Thể?
Sẽ không thể nào có được nhận thức một cách hết sức rõ ràng, 
đầy đủ giữa Thánh Thể với Chúa Giêsu Cứu Thế. Hãy nhớ rằng 
Ngài ở trong Thánh Thể không chỉ với nguyên bản thể của Ngài. 
Trong nhiều năm dạy học, tôi đã nghe một số sinh viên nói với 
tôi rằng “Biến đổi bản thể (transubstantiation) nghĩa là bản thể 
của bánh và rượu trở thành bản thể của Chúa Giêsu Kitô.” Tôi 
đã trả lời họ, “Không. Biến đổi bản thể có nghĩa là bản thể bánh 
và rượu không còn nữa. Bản thể của bánh và rượu được thay thế 
không chỉ bằng bản thể của Mình và Máu của Chúa Cứu Thế. 
Những gì được thay thế bản thể của bánh và rượu là Chúa Giêsu 
Kitô!” Tất cả đều làm nên Chúa Kitô, Chúa Kitô thay thế những 
gì là bản thể của bánh và rượu. Bản thể của bánh và rượu trở nên 
toàn thể Chúa Kitô.
Vì thế, trong Phép Thánh Thể, Chúa Giêsu ở đó với trái tim nhân 
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loại của Ngài. Một trái tim có sống động không? Có! Đây là lý 
do khi mặc khải cho Thánh Margaret Maria, Chúa đã nói về lòng 
sùng kính Thánh Tâm mà tất cả đều đến từ Thánh Thể.
Tại sao chúng ta so sánh Thánh Tâm với Thánh Thể? Bởi vì 
Thánh Thể là toàn vẹn Chúa Cứu Thế với trái tim nhân loại của 
Ngài. Theo Thánh Margaret Maria, Thánh Tâm là Thánh Thể. 
Bởi vậy, tôn sùng Thánh Tâm là tôn sùng Thánh Thể. Tình Yêu 
Nhập Thể đời đời đang sống giữa chúng ta trong Bí Tích Thánh 
Thể.
Sùng kính Thánh Tâm
Lòng sùng kính Thánh Tâm được thực hành như thế nào? Câu 
trả lời cho câu hỏi này hầu như quá hấp dẫn, nhưng lại rất khó 
để chúng ta đem vào đời sống. Vì là chúng ta phải yêu mến Ngài 
bằng  cách Ngài yêu chúng ta, và bằng cách thức mà Ngài hiện 
đang yêu chúng ta.
Trước hết, Thiên Chúa yêu thương chúng ta như thế nào? Ngài 
đã đem chúng ta từ hư vô thành hiện hữu. Đã tạo thành chúng ta 
là những con người với trí óc để suy nghĩ, và với ý muốn để lựa 
chọn. Rồi, Thiên Chúa trở nên con người và chết vì yêu chúng 
ta. Chúng ta có thể gom những từ ngữ này lại với nhau thành 
: yêu và chết. Yêu thật sự là muốn bày tỏ tình yêu cho người 
mình yêu. Đó chính là tại sao Thiên Chúa đã mang lấy thân phận 
con người: để Ngài có thể làm sáng tỏ bằng ngôn ngữ mạnh mẽ 
nhất, hầu cho con người có thể đạt tới một cách thâm sâu tình 
yêu Ngài dành cho chúng ta. Trong con người của Chúa Giêsu 
Kitô, Thiên Chúa đã chết vì yêu. Chúng ta hiểu rằng nếu chúng 
ta yêu, chúng ta sẽ chết vì người mình yêu, và cái chết về thân 
xác là hình ảnh của cái chết tinh thần, hoàn toàn hiến mình theo 
ý muốn Thiên Chúa.  
Tiếp đến, Thiên Chúa thể hiện tình yêu của Ngài với chúng ta 
như thế nào trong Thánh Thể? Bằng cách hoàn toàn trao hiến 
Chính Mình! Lấy một thí dụ, trong Thánh Lễ, khi truyền phép 
nếu tôi nhận ra thánh giá trên bánh thánh không được ngay ngắn, 
tôi có thể xoay Bánh Thánh lại một chút. Đây như một hình ảnh 
giải thích rằng tình yêu để Mình được quay trở lại. Từ trong 
thâm tâm, Thiên Chúa bằng một cách mạnh mẽ và yêu thương 
luôn thúc đẩy, thay đổi, chuyển động và thôi thúc chúng ta. Ngài 
muốn chúng ta thay đổi. Ngài muốn thay đổi ý muốn chúng ta, 
ngay cả khi chúng ta cho đó là tốt đẹp.
Chúng ta trở lại tình yêu mà Chúa Kitô đã có cho chúng ta, và 
hiện diện vì chúng ta như thế nào? Bằng cách hoàn toàn và mau 
mắn vâng lời, hàng phục và trao phó đời sống chúng ta cho Ngài. 

Đó là điều Thiên Chúa Tự Hiến 
muốn nơi chúng ta trong cuộc 
đời chúng ta – cho phép Ngài 
chuyển đổi ý muốn chúng ta. 
Thiên Chúa đã ban cho chúng 
ta tự do. Ngọai trừ chúng ta có 
tự do, chúng ta không thể yêu. 
Thiên Chúa không bao giờ 
cưỡng ép chúng ta, nhưng mời 
gọi chúng ta hoán chuyển tình 
yêu của chúng ta cho tình yêu từ 
bỏ của Ngài vì chúng ta. Ngài 
mời gọi chúng ta làm điều này 
vì vâng phục, trao hiến và hy 
sinh ý muốn của chúng ta cho 
ý muốn của Ngài. Không phải 
ý muốn người khác, nhưng là 
hy sinh ý muốn của chúng ta. 
Chúng ta làm cách nào để cho 
đi? Tôi muốn nói rằng: cho đi! 
Chúng ta có thể cho đi bằng 
đôi tay chúng ta, với nụ cười 
khi làm việc ấy. Tận cùng trong 
ta, chúng ta vẫn muốn tiếp tục 
giữ lại, vì thế chúng ta phải 
cho đi ý muốn một cách hoàn 
toàn và vô điều kiện. Trong 
tất cả những gì chúng ta làm, 
chúng ta phải nói rằng, “Lạy 
Chúa, con sẽ làm những gì 
Chúa muốn con làm.” “Không 
phải ý con, nhưng Ý Cha” 
(Matthew 26:39, Mark 14:36, 
Luke 22:42, John 6:38). Mọi 
giây phút của đời sống đều 
được Thiên Chúa quan phòng. 
Ngài mời gọi chúng ta đáp trả 
những gì xảy đến cho cuộc đời 
chúng ta. 
_________
 Nguồn:
http://www.therealpresence.
org/eucharst/intro/sacred.htm

http://www.therealpresence.org/eucharst/intro/sacred.htm%0D%0D
http://www.therealpresence.org/eucharst/intro/sacred.htm%0D%0D
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Đức cha Phaolô Nguyễn 
Thượng Kim, Đức cha 

Kim, Cố Kim là những tên 
gọi trìu mến mà dân chúng 
Việt Nam dành cho Đức cha 
Paul Seitz (1906-1984), người 
Pháp, giám mục chính tòa tiên 
khởi của Giáo phận Kontum.

Trong suốt 38 năm phục vụ 
tại Việt Nam, từ khi chịu chức 
linh mục (1937) đến khi bị trục 
xuất (1975), vị tông đồ này của 
Hội Thừa Sai Paris (MEP) đã 
cùng Giáo Hội Việt Nam trải 
qua nhiều bước thăng trầm của 
lịch sử. Cuộc đời thánh thiện, 
tình thương và công khó của 
ngài ngời sáng không những 
tại Giáo phận Kontum mà còn 
ở cộng đồng người Thượng 
miền Cao nguyên, Cô nhi viện 
Têrêsa (Gia đình Têrêsa), Thị 
xã Chi-tô Vương, Dòng Don 
Bosco, Dòng Chúa Cứu Thế, 
Dòng Mến Thánh Giá, Dòng 
Đức Maria Nữ Vương Hòa 
Bình, Dòng nữ Biển Đức, 
Dòng La San, Dòng Thánh 
Phaolô thành Chartres, Dòng 
Phú Xuân, Dòng Chúa Quan 

Mình Máu Thánh, Thánh Giá Và Mẹ Maria
Nơi Bộ Chén Lễ Của Đức Cha 
Phaolô Nguyễn Thượng Kim

Phòng, Dòng Tiểu Đệ…

“Lòng mến của Ðức Kitô thúc 
bách chúng ta” (2Cr 5, 14). 
Những ngày sốt sắng trước khi 
chịu chức linh mục để rồi bước 
vào hành trình truyền giáo đầy 
cam go, chắc hẳn thầy Paul 
Seitz đã cầu nguyện nhiều để 
lòng mến của Đức Kitô và tình 
thương của Mẹ Maria giúp 
thầy vượt qua gian khó.

Vì thế, khẩu hiệu thầy đã 
chọn và cho khắc vào chân 
đế chén thánh là câu trích từ 
thánh thi “Stabat Mater” (Mẹ 
đứng đó): “FAC ME CRUCE 
INEBRIARI” (XIN LÀM 
CHO CON SAY MÊ THÁNH 
GIÁ). Đây cũng là khẩu hiệu 
của Đức cha Paul Seitz sau 
này.

Và trên đĩa thánh là câu trong 
kinh “Ave Maris Stella” (Kính 
chào Sao Biển): “MONSTRA 
TE ESSE MATREM” (XIN 
CHỨNG TỎ MẸ LÀ NGƯỜI 
MẸ).

Chén thánh và đĩa thánh của 
tân linh mục Paul Seitz cũng 

ôm lấy tình cảm gia đình. Bà 
Cố Seitz đã cho nấu chảy các 
vật dụng bằng bạc được lưu 
truyền từ đời ông bà ngoại của 
bà và đúc thành bộ chén lễ này. 
Nhẫn đính hôn và nhẫn cưới 
của bà được gắn vào trên và 
dưới chỗ tay cầm tạo hình khối 
mạo gai; còn viên ngọc của 
nhẫn cưới được đặt chính giữa 
hình Thánh Giá Giêrusalem 
khắc nơi chân đế.

Đức cha Paul Seitz nâng niu 
chén thánh và đĩa thánh này 
suốt cuộc đời thừa sai và sau 
này mang về Pháp. Còn ở mãi 
với chúng ta là Mình Máu 
Thánh Chúa. Vẫn bừng cháy 
với chúng ta là lòng say mến 
Thánh Giá và niềm tin yêu 
Mẹ Maria mà Đức cha Kim là 
chứng nhân can trường.

Nguyễn Đình Diễn

 
NGUỒN: Linh mục Jean-
Louis de Robien, Missionnaire 
intrépide: Paul Seitz 1906-
1984 Évêque de Kontum 
(Vietnam). 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100009283137385&__cft__%5b0%5d=AZWsoPIascYPZXkiERJb1b7qw71x5KkWf-IiyvDvjZm3w_sRbq6yI0TEnA1wXIYViQBEt5I0dYR25VfwtZ2QickrdIC-xs4sZNOEHEX2fdFFeDjCN85xbo2HoD4X4BPdQq4pvVfRitD_CGncXq7DdV6b5Yg8W82jW50NIGujqyF5HIAYhRI26vWUe0x_nfdfg6M&__tn__=-UC*F
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PHÉP LẠ THÁNH THỂ 1 
Giáo hội ghi nhận một phép 
lạ xảy ra vào năm 1263. Một 
linh mục người Đức tên là 
Peter thành Prague, khi đi 
hành hương đến Rôma đã 
dừng chân tại Bolsena. Ngài 
được mô tả là một linh mục 
rất đạo đức, nhưng lại là một 
người cảm thấy rất khó tin 
vào mầu nhiệm biến đổi Bản 
Thể (Transubstantiatio) trong 
Bí tích Thánh Thể. Trong khi 
cử hành thánh lễ tại mộ thánh 
Christina, ở Bolsena, Ý, ngài 
chưa kịp đọc  lời Truyền phép 
(Consecratio) thì máu bắt đầu 
chảy ra từ Mình Thánh, rồi 
chảy ra trong tay ngài, trên bàn 
thờ và khăn thánh. Vị linh mục 
hết sức hoảng hốt. Lúc đầu, 
ngài cố gắng giấu các vết máu, 
nhưng sau đó ngài đã dừng cử 
hành Thánh lễ và yêu cầu được 
đưa đến thành phố lân cận 
Orvieto, nơi Đức Giáo hoàng 
Urbanô IV khi đó đang cư trú. 
Đức Giáo hoàng đã lắng nghe 
lời vị linh mục kể và ban ơn xá 
giải cho ngài vì tội thiếu đức 
tin khi cử hành Thánh lễ. Sau 
đó, Đức Giáo hoàng cử các 
sứ giả đến để điều tra ngay sự 
kiện đặc biệt này. Khi tất cả 
sự thật đã được xác định chắc 
chắn, ngài truyền lệnh cho Đức 
Giám mục giáo phận mang đến 

Gia Vị Cho Bài Giảng Lễ Chúa Nhật 
Lễ Mình Máu Thánh Chúa Kitô, Năm A  

 � Linh mục Giuse Ngô Quang Trung sưu tầm

Orvieto Mình Thánh và tấm vải 
lanh có vết máu. Trước sự hiện 
diện của các tổng giám mục, 
các hồng y và các chức sắc 
khác của Giáo hội, Đức Giáo 
hoàng đã cử hành một đoàn 
rước đông đảo, với tất cả lòng 
sùng kính suy tôn, ngài long 
trọng đặt các thánh tích trong 
nhà thờ chính tòa Orvieto. 
Tấm khăn bằng vải lanh mang 
những vết máu vẫn còn được 
lưu giữ và trưng bày tại Nhà 
thờ Orvieto, Ý. Qua phép lạ 
này, Đức Giáo hoàng Urbanô 
IV đã truyền cho thánh Tôma 
Aquinô soạn các kinh nguyện 
phụng vụ để tôn sùng Bí tích 
Thánh Thể. Một năm sau phép 
lạ, vào tháng 8 năm 1264, Đức 
Giáo hoàng Urbanô IV đã giới 
thiệu các sáng tác của vị thánh, 
đồng thời bằng một tông sắc đã 
thiết lập lễ kính Mình Thánh 
Chúa Kitô (Corpus Christi). 
(Theo tài liệu của cha Eugene 
Lobo S.J., Rôma)
PHÉP LẠ THÁNH THỂ 2 
Phép lạ Thánh Thể nổi tiếng 
xảy ra ở Lanciano, cũng ở Ý, 
vào khoảng năm 700. Một tu sĩ 
sợ mình mất ơn gọi đã cử hành 
Thánh lễ; và trong lúc truyền 
phép, bánh đã trở thành thịt và 
rượu biến thành máu. Mặc dù 
thật sự là phép lạ này đã xảy ra 
hơn 1300 năm trước, ngày nay 

người ta vẫn có thể nhìn thấy 
thịt được đặt trong mặt nhật 
và máu trong chén thánh thủy 
tinh, được trưng bày công khai. 
(Chén thánh thủy tinh nằm bên 
dưới mặt nhật). Tôi đã có vinh 
dự được chiêm ngắm thánh 
tích phép lạ Thánh Thể này 
trong thời gian tôi ở Ý. Máu đã 
đông lại và bây giờ đóng thành 
năm cục trong chén thủy tinh. 
Vào năm 1971 và 1981, một 
phòng thí nghiệm của bệnh 
viện đã xét nghiệm máu thịt và 
khám phá ra rằng thịt đó là từ 
cơ tim, một mô của cơ tim, vì 
vậy chúng ta có thể nói đó là 
trái tim của Chúa Giêsu, Thánh 
Tâm; và máu thuộc nhóm máu 
AB. Vào năm 1978, các nhà 
khoa học của cơ quan NASA 
đã thử nghiệm máu trên tấm 
khăn liệm Turin và thật là thú 
vị, họ cũng phát hiện ra rằng 
máu đó thuộc nhóm AB. (Tấm 
khăn che đầu Chúa Kitô trong 
Gioan 20,6 (Sudarium) cũng 
thuộc nhóm máu AB.) Mặc dù 
sự thật khoa học là thịt và máu 
của con người không thể được 
lưu giữ trong thời gian 1300 
năm, các xét nghiệm trong 
phòng thí nghiệm của bệnh 
viện đều không tìm thấy dấu 
vết của bất kỳ chất bảo quản 
nào. Một điểm thú vị cuối 
cùng về năm cục máu đông 
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trong chén thánh là khi người 
ta cân một trong năm cục, nó 
có cùng trọng lượng như năm 
cục máu với nhau, cân hai 
trong số chúng cũng bằng cả 
năm cục máu. Vẫn kỳ lạ là, bất 
kể người ta cân các cục máu 
đông riêng lẻ hay cân chung 
theo cách nào đó, chúng luôn 
có trọng lượng như nhau. Điều 
này gợi cho người ta thấy Chúa 
Giêsu trọn vẹn hiện diện trong 
Thánh Thể dù nhỏ bé đến đâu. 
Đây là hai phép lạ Thánh Thể 
mà tôi đã thấy và đã được Giáo 
hội chứng thực sau khi điều tra 
cẩn thận. (Theo lời kể của cha 
Tommy Lane).
3. THIÊN ĐÀNG TRÊN 
MẶT ĐẤT
Tiến sĩ Scott Hahn là một mục 
sư Tin lành, người đã có hai 
mươi năm nghiên cứu sách 
Khải Huyền. Ông thừa nhận 
rằng, khi nỗ lực nghiên cứu 
sách Khải Huyền, ông cảm 
thấy mình giống như một người 
đang đứng trước một cánh cửa 
bị khóa, và phải tìm đúng chiếc 
chìa khóa trên chuỗi móc khóa. 
Không có chiếc chìa khóa nào 
phù hợp, cho đến khi ông 
liên kết sách Khải Huyền với 
Thánh Lễ. Và theo ý kiến   của 
ông, đó là chìa khóa phù hợp 
nhất. Kinh nghiệm của ông 
sau đó đã truyền cảm hứng 
cho nhiều người đến nỗi một 
năm sau, chính ông xin được 
hiệp thông trọn vẹn với Giáo 
hội Công giáo. Tóm lại, đây 
là luận điểm của ông: Chìa 
khóa để hiểu sách Khải Huyền 
là Thánh Lễ. Nói cách khác, 
Thánh Lễ là cách duy nhất một 
Kitô hữu có thể thực sự hiểu 

sách Khải Huyền. Ngày nay, Tiến sĩ Scott Hahn, một người đàn 
ông đã kết hôn sống rất hạnh phúc và là cha của sáu đứa con, là 
Giáo sư Thần học và Kinh Thánh tại một trường Đại học và là 
Giám đốc Viện Nghiên cứu Kinh Thánh Ứng dụng. (NB. Riêng 
người dọn bài này biết rằng, vào ngày 21 tháng năm 2021 ông 
mới có một người con, tên là Jeremiah Hahn được chịu chức 
linh mục; và một người con nữa là chủng sinh cũng đang chuẩn 
bị chịu chức linh mục. Người bạn đời của ông, bà Kimberly 
Hahn cũng là một giáo sư thần học và tác giả nhiều cuốn sách). 
Giáo sư Scott Hahn thẳng thắn và thực tế khi nhận xét rằng, đối 
với hầu hết người Công giáo, Thánh Lễ Chúa nhật hoàn toàn 
không phải là Thiên đàng. Thật vậy, ông thẳng thắn nói thêm: đó 
thường là một giờ không thoải mái, bị ngắt quãng bởi những đứa 
trẻ la hét, những bài thánh ca thì nhạt nhẽo được chọn hát không 
chính xác, những bài giảng lạc đề và những người ăn mặc như 
thể họ đang đi dự tiệc, dã ngoại hoặc chơi bóng đá. Tuy nhiên, 
đây là niềm xác tín của ông: “Khi chúng ta tham dự Thánh Lễ 
mỗi Chúa nhật sốt sắng, chúng ta chắc chắn sẽ được phúc Thiên 
đàng. Và điều này đúng với mọi thánh lễ mà chúng ta tham dự, 
bất kể chất lượng của thánh nhạc hay sự nhiệt thành của người 
thuyết giảng. Thánh Lễ - và tôi muốn nói mỗi Thánh Lễ - là 
Thiên đàng ngay trên mặt đất!”
4. TÁC PHẨM NGHỆ THUẬT VĨ ĐẠI NHẤT
Một trong những chủng sinh dẫn khách du lịch tham quan đại 
Giáo đường thánh Phêrô đã kể cho tôi nghe một câu chuyện thú 
vị. Anh ấy dẫn đầu một nhóm du khách Nhật Bản, những người 
hoàn toàn không biết gì về đức tin của chúng ta. Với sự cẩn trọng 
đặc biệt, anh đã giải thích những kiệt tác tuyệt vời về nghệ thuật, 
về điêu khắc và kiến trúc cho đoàn khách. Cuối cùng họ kết thúc 
tại Nhà nguyện Thánh Thể, anh cố gắng hết sức để giải thích 
ngắn gọn đó là gì. Khi cả nhóm giải tán, một người đàn ông lớn 
tuổi, người đã luôn chú ý đến các lời thuyết minh, ở lại và hỏi: 
“Thứ lỗi cho tôi, cậu có thể giải thích thêm câu ‘Mình Thánh 
Chúa’ được không?” Người chủng sinh đã làm theo yêu cầu, 
sau đó người đàn ông thốt lên: “À, nếu đúng như vậy thì những 
gì trong nhà nguyện này là một tác phẩm nghệ thuật có giá trị 
hơn bất cứ thứ gì khác trong vương cung thánh đường này!” 
* Lễ Mình Máu Thánh Chúa hôm nay nhắc nhở chúng ta năng 
tôn sùng Bí tích Cực Trọng và yêu mến Chúa Giêsu Thánh Thể.
5. RưỚC LỄ TRÊN MẶT TRĂNG
Qua Bí tích Thánh Thể Chúa muốn chúng ta tưởng nhớ đến 
Người bất kỳ nơi nào, khi nào. Phi thuyền Apollo 11 đã hạ cánh 
xuống mặt trăng vào Chúa nhật, ngày 20 tháng 7 năm 1969. 
Có lẽ nhiều người đều nhớ những lời đầu tiên của phi hành gia 
Neil Armstrong khi ông bước chân lên bề mặt mặt trăng: “Đây 
là một bước nhỏ của một người, nhưng là một bước tiến khổng 
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lồ của nhân loại”. Nhưng ít ai biết về bữa ăn đầu tiên được ăn 
trên mặt trăng. Phóng viên Dennis Fisher cho biết rằng Buzz 
Aldrin, phi hành gia NASA đã đưa lên tàu vũ trụ một hộp nhỏ 
đựng Mình Thánh Chúa do một linh mục của ông cung cấp. 
Khi tàu vũ trụ vừa chạm mặt trăng, Aldrin gửi một chương 
trình phát thanh về Trái đất mời gọi khán thính giả chiêm ngắm 
sự kiện trọng đại này và cùng nhau tạ ơn. Tiếp đó, để giữ sự 
riêng tư ông xóa nhòa chương trình phát sóng ấy và đọc to một 
câu Lời Chúa: “Thầy là cây nho, các con là cành. Ai ở trong 
Thầy, và Thầy ở trong người ấy, thì người ấy sinh nhiều hoa 
trái”. Tiếp theo, trong thinh lặng ông tạ ơn Chúa vì chuyến du 
hành lên mặt trăng đã thành công; rồi ông rước Mình Thánh 
Chúa, và dâng mặt trăng cho Chúa Giêsu. Cuối cùng, ông 
bước xuống mặt trăng và đi bộ trên đó cùng Neil Armstrong. 
* Buzz Aldrin muốn trải nghiệm được hiệp thông với Chúa trên 
mặt trăng. Cách xa trái đất hằng nghìn dặm ông muốn kết hiệp 
với Đấng đã tạo dựng, đã cứu chuộc, và thiết lập tình bằng hữu 
với con người qua Thánh Thể.
6. CẦN NHÀ TẠM
Nguyên tổng giám mục Giáo phận San Francisco, Đức cha John 
Quinn, rất thích kể câu chuyện về Mẹ Têrêsa và dòng Thừa sai 
Bác ái của bà đến mở cộng đoàn của họ trong giáo phận. Đức 
Tổng Quinn cứ băn khoăn bảo đảm với Mẹ Têrêsa rằng tu viện 
của họ, tuy không được rộng rãi sang trọng lắm nhưng lại khá 
thoải mái. Ngài nhớ lại khi Mẹ Têrêsa đến, ngay lập tức bà ra 
lệnh dỡ bỏ hết các tấm thảm dưới đất, chỉ cho treo một cái điện 
thoại nhỏ trên tường, bỏ hết các tấm nệm trên giường,.. và cứ tiếp 
tục bỏ nhiều hạng mục khác. Mẹ Têrêsa giải thích cho vị tổng 
giám mục còn đang bối rối: “Tất cả những gì chúng con thực sự 
cần trong tu viện là Nhà Tạm lưu giữ Mình Thánh Chúa!”
7. LÒNG TÔN SÙNG THÁNH THỂ CỦA THÁNH 
ELIZABETH ANN SETON
Hai trăm năm trước, một phụ nữ phái Tin lành Trưởng lão xinh 
đẹp, trẻ trung đi cùng chồng, một thương gia, đến nước Ý du lịch 
nghỉ dưỡng. Họ để lại bốn trong số năm đứa con ở nhà cùng với 
các thành viên khác trong gia đình. Họ lên đường đến Ý, với hy 
vọng rằng sự thay đổi khí hậu có thể giúp ích cho chồng của bà, 
người mà công việc kinh doanh thất bại đã ảnh hưởng xấu đến 
sức khỏe của ông. Chuyện  bi thảm lại xảy đến, khi ở Ý ông ta 
đã bất ngờ chết tại Liverno. Góa phụ trẻ đau buồn đã được một 
gia đình Ý, những người làm ăn thân quen của người chồng qua 
đời tiếp đón bà khá nồng nhiệt. Bà ở lại với họ trong ba tháng 
trước khi có thể thu xếp để trở về Mỹ. Góa phụ trẻ rất ấn tượng 
về đức tin Công giáo của gia đình chủ nhà, đặc biệt là lòng sùng 
kính Chúa Giêsu Thánh Thể: việc họ thường xuyên tham dự 
Thánh lễ, cử chỉ tôn kính khi rước Mình Thánh Chúa, lòng kính 

sợ đối với Mình Thánh Chúa 
trong những ngày lễ trọng 
khi giáo xứ tổ chức rước kiệu 
Thánh Thể. Trái tim đau buồn 
tan vỡ của bà dần dần được 
chữa lành vì bà cũng khao khát 
được kết hợp với Chúa Giêsu 
Thánh Thể. Và khi trở về nhà, 
bà đã xin được hướng dẫn về 
Đức tin Công giáo. Ngay sau 
khi được đón nhận vào Giáo 
hội, bà mô tả lần đầu tiên được 
rước Chúa trong Bí tích Thánh 
Thể là khoảnh khắc hạnh phúc 
nhất trong đời bà. Chính tại 
Quảng trường Thánh Phêrô 
vào ngày 14 tháng 9 năm 1975, 
Đức Giáo hoàng Phaolô VI đã 
phong thánh cho người phụ nữ 
này, Elizabeth Ann Seton, là 
vị thánh bản xứ đầu tiên của 
Hợp Chủng quốc Hoa Kỳ. Bí 
tích Thánh Thể đã thôi thúc và 
nâng đỡ bà kết hợp với Thiên 
Chúa và Giáo hội.
8. THÁNH BỔN MẠNG 
CỦA TRẺ EM RưỚC LỄ 
LẦN ĐẦU
Chân phước Imelda Lambertini 
đã có một trải nghiệm đầy sốt 
mến về Thánh Thể. Cô bé sống 
ở Bologna, Ý, vào những năm 
1300. Cô ước muốn trở thành 
một nữ tu ngay từ khi còn là 
một cô gái nhỏ, và cô đã gia 
nhập dòng Đa Minh năm chín 
tuổi, với ý muốn chuẩn bị tốt 
hơn cho ngày cô sẽ đón nhận 
tu phục. Mong muốn lớn nhất 
của cô là được rước lễ, nhưng 
vào thời đó, trẻ em phải ít nhất 
mười hai tuổi mới được chấp 
nhận. Imelda xin phép được 
một đặc ân ngoại lệ, nhưng 
cha tuyên úy từ chối. Cô liên 
tục cầu nguyện để được sự 
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cho phép đặc biệt. Lời cầu 
nguyện của cô đã được đáp 
lại một cách kỳ diệu vào dịp 
lễ Thăng Thiên năm 1333. 
Sau Thánh Lễ, cô ở lại chỗ 
của mình trong nhà nguyện, 
nơi một nữ tu đang cất các 
bình thánh vào trong tủ. 
Đột nhiên, nữ tu nghe thấy 
một tiếng động và quay 
về phía Imelda. Bà thấy 
lơ lửng giữa không trung 
trước mặt Imelda đang quỳ 
cầu nguyện là Mình Thánh 
Chúa, tỏa sáng trong ánh 
sáng rực rỡ và mạnh mẽ. 
Nữ tu hoảng sợ chạy đi 
tìm cha tuyên úy. Khi cha 
tuyên úy đến, thì các nữ 
tu khác và nhiều giáo dân 
cũng đã chen chúc đi vào 
nhà nguyện, tất cả đều kinh 
ngạc. Khi cha tuyên úy nhìn 
thấy Mình Thánh Chúa 
sáng chói bay lơ lửng, ngài 
mặc lễ phục và vội đi đến 
chỗ Imelda, ngài nhận lấy 
bánh thánh trên tay và cho 
cô bé rước lễ. Một ít phút 
sau, sau khi đám đông đã 
giải tán, mẹ bề trên tu viện 
đến chỗ Imelda để gọi cô 
đi ăn sáng. Bà thấy cô gái 
vẫn đang quỳ với nụ cười 
trên môi. Nhưng Imelda đã 
chết. Cô đã chết vì tình yêu, 
trong sự ngây ngất sau khi 
rước Chúa Kitô trong Bí 
tích Thánh Thể. Chúa còn 
mong muốn được ở bên cô 
hơn cả những gì cô khao 
khát được ở bên Người! 
Thi thể của chân phước 
Imelda không bị phân hủy, 
và ngày nay người ta vẫn 
có thể nhìn thấy trong Nhà 
thờ ở Bologna nơi cô được 

an táng. Cô là thánh Bổn Mạng của các trẻ em rước lễ lần đầu.
9. ĐÂY LÀ TRÒ ĐÙA GÌ VẬY
Một cha xứ cho biết nếu ngài thấy một người dự lễ về sớm, ngài 
cho ngăn lại và nhắc họ rằng chỉ có một người rời Bữa Tiệc Ly 
sớm! Đó là Giuđa. Nhưng một cha xứ khác nghe vậy nói, tôi sẽ 
không làm thế, tôi muốn làm những gì thánh Philipphê Nêri đã 
làm. Khi thấy một người nào đó rời khỏi nhà thờ ngay sau khi 
rước lễ, vị thánh này đã cử người phục vụ với nến và chuông đi 
cùng người đó. Anh chàng này bực tức xông vào nhà thờ và chạm 
trán với vị linh mục. Anh ta bức xúc: “Trò đùa gì thế này?” Thánh 
Philipphê Nêri điềm đạm nói: “Đó không phải là trò đùa đâu. Các 
quy tắc phụng vụ nói rằng Mình Thánh Chúa phải được hết sức 
tôn kính. Bạn rời khỏi nhà thờ ngay sau rước lễ mà không cầu 
nguyện tạ ơn. Bạn đang mang Mình Thánh Chúa trong mình. Vì 
vậy tôi đã yêu cầu các thừa tác viên đi cùng bạn để tôn vinh Ngài!” 
* Sau khi Rước lễ, bạn và tôi chính là nhà tạm. Chúa Giêsu tiếp 
tục hiện diện trong tâm hồn chúng ta. Đó là lý do tại sao chúng ta 
có thánh ca Hiệp lễ, thời gian thinh lặng thánh, lời nguyện Hiệp lễ. 
Chúng ta cần đặc biệt hiệp thông với Chúa trong những giờ phút 
này.
10. Lời cầu nguyện tạ ơn sau Thánh Lễ của thánh Padre Pio (Piô 
Năm Dấu)
“Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì con cần Chúa hiện diện để con 
không quên Ngài. Chúa biết con dễ dàng lìa bỏ Chúa như thế nào. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì con yếu đuối và con cần sức mạnh 
của Ngài, để con không thường xuyên sa ngã. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì Ngài là sự sống của con, và nếu 
không có Ngài, con sẽ không có lòng nhiệt thành. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì Ngài là ánh sáng của con, và nếu 
không có Ngài, con sẽ chìm trong bóng tối. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con để cho con thấy ý muốn của Ngài. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con để con nghe tiếng Ngài và bước theo 
Ngài. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì con tha thiết yêu mến Ngài, và 
muốn luôn ở bên Ngài. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con nếu Ngài muốn con trung thành với 
Ngài. 
Lạy Chúa, xin ở lại với con, vì tâm hồn con nghèo hèn, con muốn 
đó là nơi an ủi của Ngài, và là tổ ấm của tình yêu. 
Lạy Chúa giêsu, xin ở lại với con, vì trời đã muộn và ngày sắp 
tàn; cuộc đời con đang trôi qua mau; cái chết, sự phán xét, vĩnh 
cửu đang đến gần. Con cần Chúa tái tạo sức mạnh cho con.

Nguồn: http://tinvui.org/vi/news
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Đại hội Giới Trẻ Thế Giới tại 
Lisbon sẽ diễn ra từ ngày 1 
đến 6/8/2023
Ngày 4/10/2021, Uỷ ban tổ 
chức Đại hội Giới trẻ Thế giới 
Lisbon năm 2023 đã thông báo 
rằng cuộc gặp gỡ của tất cả 
người trẻ trên thế giới với Đức 
Thánh Cha tại Lisbon vào năm 
2023 sẽ diễn ra từ ngày 1 đên 
6/8.
Thông báo của Uỷ ban tổ chức 
nói rằng việc công bố Đại 
hội Giới trẻ Thế giới là một 
thời điểm rất quan trọng đối 
với tất cả chúng ta. Đã từ rất 
lâu, những người trẻ từ khắp 
nơi trên thế giới muốn biết 
ngày diễn ra Đại hội Giới trẻ 
Thế giới Lisbon năm 2023 để 
chuẩn bị chi tiết cho chuyến 
đến Lisbon của họ.
Đức Hồng y Manuel Clemente, 
Thượng phụ của Lisbon, chia 
sẻ: “Chúng tôi hy vọng rằng 22 
tháng trước ngày khai mạc Đại 
hội Giới trẻ Thế giới sẽ là thời 
gian truyền giáo cho tất cả mọi 
người.
Tại thời điểm này, các nhóm 
công tác, bao gồm Uỷ ban tổ 
chức địa phương (COL), cơ 
quan điều hành việc chuẩn bị 
và tổ chức Đại hội Giới trẻ Thế 
giới Lisbon 2023, đã có hơn 
400 tình nguyện viên, hầu hết 
là người Bồ Đào Nha. Tại mỗi 

TIN TỨC GIÁO HỘI HOÀN VŨ
Đại hội Giới Trẻ Thế Giới 2023

trong số 21 giáo phận của Bồ Đào Nha cũng có các Ủy ban Tổ 
chức Giáo phận, chịu trách nhiệm thúc đẩy hành trình chuẩn bị 
cho đến Đại hội Giới trẻ Thế giới.
Trong số những sự kiện chuẩn bị nổi bật nhất trong năm 2020 
là việc ra mắt hình ảnh chính thức của Đại hội Giới trẻ Thế giới 
vào tháng 10, việc tiếp nhận các biểu tượng của Đại hội Giới trẻ 
Thế giới - Thánh Giá và ảnh Đức Mẹ là Phần rỗi của dân thành 
Roma - tại Roma vào tháng 11, và công bố bài hát chính thức của 
Đại hội Giới trẻ Thế giới vào tháng 1/2021.
Đại hội Giới trẻ Thế giới được thánh Giáo hoàng Gioan Phaolô 
thiết lập vào năm 1985 và kể từ đó trở nên nổi bật như một 
khoảnh khắc gặp gỡ và chia sẻ của hàng triệu người trên thế giới. 
Đại hội Giới trẻ Thế giới lần cuối cùng được tổ chức tại Panama 
vào tháng 1/2019.
Đại hội Giới trẻ Thế giới tại Lisbon lẽ ra được tổ chức vào năm 
2022 nhưng do đại dịch nên phải hoãn lại một năm. 
Chương trình của ĐTC tại Đại Hội Giới Trẻ Thế Giới Lisbon 
2023
Ngày 6/6/2023, Phòng Báo chí Toà Thánh đã công bố chương 
trình viếng thăm của Đức Thánh Cha tại Bồ Đào Nha từ ngày 2 
đến 6/8/2023 nhân dịp ĐHGTTG lần thứ 37 tại Lisbon.
Theo ban tổ chức, hiện đã có 600.000 bạn trẻ từ 184 quốc gia 
trên thế giới đăng ký thăm dự ĐHGTTG tại Lisbon, sẽ diễn ra từ 
ngày 1 đến 6/8.
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Phở Tầu Bay L.T.T.

Đặc Biệt: 
Bánh Cuốn Tráng Ngay Tại Chỗ 

MUỐN ĂN MỘT TÔ PHỞ 
ĐÚNG GU CHÍNH GỐC 
XIN MỜI GHÉ ĐẾN PHỞ 

TẦU BAY L.T.T.

Tel: (714) 531-6634

Chính gốc Phở Tầu Bay Lý Thái Tổ - Sài Gòn
3610 W. First St. Suite C, Santa Ana, CA 92703

SOÁ 115  THAÙNG 6-2011 45

SOÁ 115  THAÙNG 6-2011 45

SOÁ 115  THAÙNG 6-2011 45

SOÁ 115  THAÙNG 6-2011 45

Ông Bà � ế � ơm Kính Mời (Nghĩa Tử Tàu Bay và Ái Nữ Tàu � ủy

Nữ Chủ Nhân Phở Tàu Bay Lý 
� ái Tổ Sài Gòn và Nghĩa Tử 
Phở Tầu Bay Santa Ana, Cali

ĐHGTTG tại Lisbon ban đầu 
được dự kiến tổ chức vào năm 
2022 nhưng phải hoãn lại vì đại 
dịch Covid-19. Khẩu hiệu của 
sự kiện này được Đức Thánh 
Cha chọn từ câu Tin Mừng 
Thánh Luca: “Đức Maria 
trỗi dậy và vội vã lên đường” 
(1,39).
Thứ Tư 2/8
Sáng thứ Tư 2/8, Đức Thánh 
Cha sẽ khởi hành từ Roma và 
ngay khi đến Lisbon, ngài sẽ 
được Tổng thống Bồ Đào Nha 
chào đón; sau đó ngài sẽ gặp 
các cấp chính quyền dân sự và 
ngoại giao đoàn. Ban chiều, 
Đức Thánh Cha sẽ gặp Thủ 
tướng Bồ Đào Nha và sau đó 
cử hành Kinh Chiều với các 
Giám mục, linh mục, phó tế, 
tu sĩ, chủng sinh và nhân viên 

mục vụ.
Thứ Năm 3/8
Thứ Năm 3/8, sau khi gặp các sinh viên tại Đại học Công giáo 
Bồ Đào Nha, Đức Thánh Cha sẽ đến Cascais để chào các bạn trẻ 
của tổ chức Scholas Occurentes. Ban chiều ngài sẽ tham dự nghi 
thức tiếp đón của ĐHGTTG tại Công viên Edward XII ở Lisbon.
Thứ Sáu 4/8
Thứ Sáu 4/8, vào ban sáng, Đức Thánh Cha sẽ ban bí tích giải 
tội cho một số bạn trẻ và gặp gỡ một số đại diện của các trung 
tâm hỗ trợ và bác ái. Ban chiều ngài sẽ chủ sự buổi ngắm Đàng 
Thánh Giá tại Công viên Edward XII.
Thứ Bảy 5/8
Thứ Bảy 5/8, Đức Thánh Cha sẽ đến Fatima kính viếng Đức Mẹ 
và đọc kinh Mân Côi với các bệnh nhân tại Nhà nguyện Đức 
Mẹ hiện ra. Ban chiều ngài gặp gỡ các tu sĩ dòng Tên trước khi 
cử hành canh thức với các bạn trẻ vào lúc 8:45 tối tại Công viên 
Tejo.
Chúa Nhật 6/8
Chúa Nhật 6/8, lúc 9 giờ sáng, Đức Thánh Cha cử hành Thánh lễ 
bế mạc ĐHGTTG tại Công viên Tejo. Ban chiều ngài sẽ gặp các 
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Lily’s BAKERY

10161 Bolsa Ave. Ste B109, Westminster, CA 92683
(714) 839-1099 www.lilybakery.net

• Café ngon đậm đà nổi tiếng Bolsa
• Bánh beignet và nhiều loại bánh ngọt tuyệt hảo
• Bánh mì các loại đặc biệt, bò kho hấp dẫn
• Nhận đặt bánh cưới, bánh sinh nhật, anniversary với trái cây tươi và beurre thượng hạng
• Nhận catering cho parties, đám hỏi, đám giỗ, đám tang.
• Tiếp đón niềm nở, phục vụ ân cần
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tình nguyện viên của Đại hội trước khi chào 
biệt Bồ Đào Nha trở về Roma.
Dự kiến, chuyến bay chở Đức Thánh Cha sẽ 
cất cánh lúc 6:15 chiều và về đến Roma lúc 
10:15 tối.
Đại hội Giới trẻ Thế giới Lisbon 2023 là 
một cơ hội để lớn lên trong hy vọng
Chỉ còn chưa đầy ba tháng nữa là đến 
Ngày Giới trẻ Thế giới (WYD), Đức Thánh 
Cha Phanxicô đã gửi lời khích lệ đến 
những người đã đăng ký tham dự lễ hội tại 
Lisbon, Bồ Đào Nha, vào ngày 1-6 tháng 8. 
Trong thông điệp video được công bố hôm 
thứ Năm (4/5/2023), Đức Thánh Cha ca 
ngợi sự hào hứng mà các bạn trẻ Công 
Giáo cần có khi họ chuẩn bị lên đường. 
ĐTC nói: “Cha có thể tưởng tượng những 
điều chúng con suy nghĩ trong đầu, chúng 
con sẽ làm gì để thực hiện nó, xin giấy phép 
làm việc hoặc học tập, tiếp nhận những thứ 
bạn cần cho chuyến đi, và nhiều bận tâm!” 
Đồng thời, Đức Thánh Cha kêu gọi những 
người trẻ hãy “nhìn về phía chân trời” bằng 
cách xử dụng sự phấn khích và hy vọng của 
họ như một bước nhấn.
Hy vọng được xây dựng trên sự phấn khích
Đức Thánh Cha Phanxicô thừa nhận rằng việc 
tham gia Đại Hội Giới Trẻ Thế Giới (WYD) 
là “một điều tuyệt vời” được xây dựng trên 
niềm hy vọng về các sự kiện sẽ diễn ra. 
Ngài nói với các bạn trẻ: “Hãy chuẩn bị tinh 
thần với nhiệt tình đó. “Hãy có hy vọng, bởi vì 
chúng con sẽ phát triển được rất nhiều tại Đại 
Hội Giới Trẻ Thế Giới (WYD).”
ĐTC nói: Chúng con có thể chưa nhận ra 

điều đó, nhưng những người trẻ có thể mong đợi 
khám phá những điều mới mẻ tuyệt vời khi họ 
gặp gỡ những người trẻ từ các nơi khác trên thế 
giới và xây dựng các mối quan hệ dựa trên các 
giá trị chung.
Nói chuyện với ông bà trước Đại Hội Giới Trẻ 
Thế Giới (WYD)
Đức Thánh Cha cho hay Giáo hội may mắn được 
tận hưởng “sức mạnh của tuổi trẻ”, và vì vậy 
ngài khuyến khích những người tham gia Đại 
Hội Giới Trẻ Thế Giới (WYD) hãy chuẩn bị tốt 
cho Đại hội.
ĐTC chia sẻ “bí quyết” chuẩn bị chu đáo.
ĐTC nói: “Để chuẩn bị tốt, bạn nên nhìn về 
cội nguồn của mình bằng cách gặp gỡ những 
người lớn tuổi”, chẳng hạn như ông bà. 
Những người tham gia WYD sắp tới ở Lisbon 
nên hỏi ông bà: “Ông Bà nghĩ con phải làm gì?” 
Đức Phanxicô kết luận: Các bậc lão thành 
“sẽ chia sẻ với chúng con sự khôn ngoan.” 
Và ĐTC kết thúc thông điệp video của mình 
bằng cách khuyến khích những người trẻ “hãy 
phấn đấu tiến lên”, và ĐTC mong được gặp tất 
cả ở Lisbon. 
Nguồn: vaticannews.va/vi

https://www.vaticannews.va/vi/vatican-city/news/2023-06/dtc-bo-nhiem-linh-muc-viet-giam-muc-hoa-ky.html
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Sáng thứ Tư 7/6/2023, sau 
buổi tiếp kiến chung, Đức 

Thánh Cha đã nhập viện Bệnh 
viện Đại học A. Gemelli và 
vào đầu buổi chiều, ngài sẽ trải 
qua một ca phẫu thuật bụng. 
Dự kiến ngài sẽ nằm lại bệnh 
viện trong vài ngày để hồi 
phục hoàn toàn.
Thông cáo của Phòng Báo chí 
Tòa Thánh cho biết Đức Thánh 
Cha “sẽ trải qua một ca phẫu 
thuật mở bụng và thành bụng 
với việc gây mê toàn thân.”
Thông cáo cho biết “Ca phẫu 
thuật, được quyết định trong 
vài ngày qua bởi đội ngũ y 

Tin Tức Giáo Hội Hoàn Vũ
Đức Thánh Cha

Đtc Nhập Viện Để Chuẩn Bị Cho Ca Phẫu Thuật Mới

tế hỗ trợ Đức Thánh Cha, trở 
nên cần thiết do một vết rạch ở 
bụng (thoát vị) đang gây ra các 
hội chứng tắc nghẽn tái phát, 
đau đớn và ngày càng trầm 
trọng hơn.”
Thông cáo nói thêm rằng Đức 
Thánh Cha sẽ ở lại bệnh viện 
trong vài ngày “để giúp quá 
trình hậu phẫu diễn ra bình 
thường và phục hồi chức năng 
hoàn toàn.”
Sáng thứ Ba ngày 6/6/2023, 
Đức Thánh Cha đã đến cùng 
bệnh viện Gemelli để thăm 
khám và hội chẩn với các bác 
sĩ.

Đây sẽ là lần thứ ba Đức Thánh 
Cha nhập viện tại bệnh viện 
Gemelli. Ngày 29/3/2023, ngài 
nhập viện vì bị viêm phế quản 
truyền nhiễm khiến ngài gặp 
các vấn đề về hô hấp. Sau đó, 
ngài được xuất viện vào ngày 
1 tháng 4 sau đó, sau một quá 
trình điều trị tích cực và nhanh 
chóng.
Trước đó, ngày 4/7/2021, ngài 
phải nhập viện vì bị hẹp đại 
tràng và được phẫu thuật với 
việc gây mê toàn thân (điều 
mà chính Đức Phanxicô đã tiết 
lộ công khai là đã khiến ngài 
không khoẻ).
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Trong những năm gần đây, 
các vấn đề về đầu gối đã xảy 
ra khiến Đức Thánh Cha đang 
điều trị bằng nhiều liệu pháp 
khác nhau, bao gồm cả laser 
và điện từ trường trị liệu. Ngài 
cho biết việc trị liệu đã củng 
cố xương và cho phép ngài có 
thể đi lại bằng gậy trong đoạn 
đường ngắn và đôi khi với sự 
giúp đỡ của một người. Để đi 
đoạn đường dài hơn, ngài cần 
sử dụng xe lăn.
Đức Thánh Cha đang hồi phục 
tốt sau ca phẫu thuật
Trưa ngày 8/6, Giám đốc Văn 
phòng Báo chí của Tòa thánh, 
Matteo Bruni thông báo: “Các 
nhân viên y tế theo dõi quá 
trình hậu phẫu của Đức Thánh 
Cha cho biết Đức Thánh Cha 
đã trải qua một đêm yên tĩnh và 
có thể nghỉ ngơi trong khoảng 
thời gian dài. Hiện tại ngài ở 
trong tình trạng chung tốt, tỉnh 
táo và thở tự nhiên.”
Trước đó, Bác sĩ Sergio Alfieri, 
Giám đốc Khoa Khoa học 
Phẫu thuật và Chuyển hóa 
Bụng và Nội tiết, đã cho biết 
về tình trạng ca phẫu thuật: 
“Đức Thánh Cha đã trải qua 
cuộc phẫu thuật theo lịch trình 
cho một vết mổ thoát vị bị kẹt 
trên vị trí vết sẹo từ các cuộc 
phẫu thuật nội soi trước đó 
được thực hiện trong những 
năm trước. Chứng thoát vị rạch 
này đã gây ra cho Đức Thánh 
Cha, trong vài tháng, một hội 
chứng chèn ép ruột gây đau 
đớn và trầm trọng hơn.

“Trong quá trình can thiệp phẫu thuật, người ta tìm thấy sự kết 
dính chắc giữa một số quai ruột giữa và phúc mạc thành gây ra 
các triệu chứng nêu trên.”
Bác sĩ Sergio cho biết thêm: “Do đó, chúng tôi đã tiến hành giải 
phóng các chất kết dính (sẹo bên trong) và cắt bỏ hoàn toàn tất cả 
các bó dính. Chỗ thoát vị sau đó được chữa bằng phẫu thuật tạo 
hình thành bụng với sự hỗ trợ của tấm lưới nhân tạo.”
Bác sĩ Sergio kết luận ca phẫu thuật: “Cuộc phẫu thuật và gây 
mê toàn thân diễn ra không có biến chứng. Đức Thánh Cha đã 
phản ứng tốt với ca phẫu thuật.”
Đức Thánh Cha đã được thông báo về những thông điệp và cử 
chỉ gần gũi và quý mến được gởi đến cho ngài trong vài giờ qua. 
Đáp lại, Đức Thánh Cha bày tỏ lòng biết ơn về sự gần gũi dành 
cho ngài, đồng thời ngài xin tiếp tục cầu nguyện cho ngài.
Các Giáo hội gần gũi với Đức Thánh Cha sau ca phẫu thuật
Sáng ngày 9/6, phòng báo chí Toà Thánh cho biết Đức Thánh 
Cha đã có đêm thứ hai ngon giấc. Đội ngũ y tế thông báo rằng 
hình ảnh lâm sàng đang dần cải thiện và quá trình hậu phẫu diễn 
ra bình thường. Sau bữa sáng, Đức Thánh Cha bắt đầu vận động, 
ngài dành phần lớn thời gian của buổi sáng trên chiếc ghế bành. 
Điều này cho phép ngài đọc báo và bắt đầu một số công việc.
Từ khi Đức Thánh Cha bước vào ca phẫu thuật, nhiều thông điệp 
gần gũi và những lời chúc mau hồi phục từ khắp nơi trên thế giới 
đã được gởi đến ngài. Giáo phận Roma và các Hội đồng giám 
mục thuộc các châu lục khác nhau, các hiệp hội và phong trào 
giáo hội đã cầu nguyện cho ngài.
Trước tiên, Giáo hội Ý diễn tả tình cảm gần gũi và cầu nguyện 
cho Đức Thánh Cha “trong thời khắc thử thách hơn nữa” này 
và chúc ngài mau bình phục. Hội đồng Giám mục Pháp diễn 
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Estrada Herrera, Tổng thư ký, 
mời gọi các tín hữu Châu Mỹ 
Latinh và Caribe cầu nguyện 
cho sự bình phục mau chóng 
và hoàn toàn của Đức Thánh 
Cha Phanxicô.”
Ngay tại Roma, giáo phận 
của Đức Thánh Cha, trong 
thông điệp đầu tiên ngay sau 
khi biết ngài nhập viện, đã 
cầu xin Chúa chúc lành cho 
ca phẫu thuật thành công và 
cho sự phục hồi nhanh chóng. 
Ngày hôm sau, trong một 
thông điệp mới, Giáo phận 
mời gọi các tín hữu tiếp tục “nâng đỡ Đức Thánh Cha với lòng 

yêu mến, và biết ơn về sự phục vụ của ngài đối với Giáo hội của 
chúng ta và Giáo hội hoàn vũ, đồng thời mong muốn được gặp 
lại ngài càng sớm càng tốt”.
Nhiều bức vẽ của các em thiếu nhi cầu chúc Đức Thánh Cha 
cũng được gởi đến cho ngài.
Hiện tại, Đức Thánh Cha phục hồi tốt sau hai ngày phẫu thuật. 
Để đảm bảo cho quá trình phục hồi hậu phẫu, Phòng báo chí Toà 
thánh cho biết các buổi tiếp kiến của Đức Thánh Cha sẽ ngưng 
đến ngày 18/6.
Về phần Đức Thánh Cha, sau khi nhận được thông báo về những 
thông điệp và cử chỉ gần gũi và quý mến được gởi đến, ngài bày 
tỏ lòng biết ơn về sự gần gũi dành cho ngài, đồng thời ngài xin 
tiếp tục cầu nguyện cho ngài.

Nguồn: vaticannews.va/vi

tả với Đức Thánh Cha: “Xin 
Chúa nâng đỡ Đức Thánh Cha 
trong những thử thách và thêm 
sức cho ngài trong sứ vụ của 
mình”. Trong khi đó, Chủ tịch 
Hội đồng Giám mục Hoa Kỳ, 
Đức Tổng Giám mục Timothy 
P. Broglio, ngỏ lời với các tín 
hữu: “Khi Đức Thánh Cha 
Phanxicô hồi phục sau ca phẫu 
thuật, ngài được củng cố nhờ 
niềm tin vào quyền năng chữa 
lành của Thiên Chúa thương 
xót. Xin anh chị em tiếp tục 
cầu nguyện cho Đức Thánh 
Cha Phanxicô và tất cả những 
người trong bệnh viện hôm 
nay và mỗi ngày. Chúa Giêsu 
luôn đồng hành với chúng ta 
và thậm chí còn gần hơn nữa 
khi chúng ta cần được chữa 
lành và an ủi.”
Hội đồng Giám mục Mỹ Latinh 
(CELAM), qua một thông 
điệp ngắn được ký bởi Đức 
cha Jaime Spengler, Chủ tịch 
Hội đồng, và Đức cha Lizardo 

Kính mời
Quí Độc Giả vào thăm Trang Nhà Diễn Đàn 

Giáo Dân:
diendangiaodan.com

Nơi lưu trữ báo viết và báo hình Diễn Đàn 
Giáo Dân Có nhiều Link và bài vở hữu ích

https://www.vaticannews.va/vi/vatican-city/news/2023-06/dtc-bo-nhiem-linh-muc-viet-giam-muc-hoa-ky.html
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Dưới đây là tiểu sử Đức Cha 
Phạm Minh Cường đăng 
trên trang Wikipedia Tiếng 
Việt
Micae (Michael) Phạm Minh 
Cường (tên tiếng Anh thông 
dụng: Michael Pham; sinh 
1967) là một giám mục tân 
cử người Mỹ gốc Việt. Ông 
được Giáo hoàng Phanxicô bổ 
nhiệm làm giám mục phụ 
tá Giáo phận San Diego, Hoa 
Kỳ. Ông là vị giám mục người 
Mỹ gốc Việt thứ tư phục vụ tại 
Hoa Kỳ, kể từ giám mục người 
Mỹ gốc Việt tiên khởi Đa Minh 

Đức Thánh Cha Bổ Nhiệm Một Linh Mục 
Gốc Việt Làm Giám Mục Tại Hoa Kỳ

Thứ Ba, ngày 06/6/2023, Đức Thánh Cha Phanxicô đã bổ nhiệm cha Micae Phạm Minh Cường, 
linh mục người Mỹ gốc Việt làm Giám mục Phụ tá Giáo phận San Diego, bang California, hiện do 
Đức Hồng Y Robert McElroy cai quản.

Mai Thanh Lương (2003).
Rời Việt Nam thuở thiếu thời 
dưới dạng thuyền nhân năm 
1980, cậu bé Cường đến trại 
tập trung tại Malaysia, sau đó 
được bảo trợ đến định cư tại 
Minnesota, Hoa Kỳ. Trong 
vòng ba năm sau đó, gia đình 
cậu đoàn tụ tại Minnesota, và 
đến định cư tại San Diego, 
California vào năm 1985. Theo 
học và tốt nghiệp cử nhân, và 
sau đó là Thạc sĩ Kỹ thuật hàng 
không Đại học San Diego, cậu 
quyết định đi theo con đường tu 
trì. Sau quá trình tu học tại các 

Chủng viện Thánh Phanxicô 
và Thánh Patrick, cậu được 
truyền chức linh mục cho giáo 
phận vào năm 1999.
Trước khi được bổ nhiệm chức 
giám mục phụ tá Giáo phận 
San Diego vào tháng 6 năm 
2023, Giám mục tân cử người 
Mỹ gốc Việt Michael Pham 
nguyên là linh mục chánh xứ 
của giáo xứ Good Shepherd ở 
San Diego. Ông cũng là linh 
mục tổng đại diện của Giáo 
phận San Diego (từ năm 2018). 
Giám mục tân cử Micae Phạm 
Minh Cường có khả năng sử 

https://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%E1%BA%BFng_Anh
https://vi.wikipedia.org/wiki/Ng%C6%B0%E1%BB%9Di_M%E1%BB%B9_g%E1%BB%91c_Vi%E1%BB%87t
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%C3%A1o_ho%C3%A0ng_Phanxic%C3%B4
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%C3%A1m_m%E1%BB%A5c_ph%E1%BB%A5_t%C3%A1
https://vi.wikipedia.org/wiki/Gi%C3%A1m_m%E1%BB%A5c_ph%E1%BB%A5_t%C3%A1
https://en.wikipedia.org/wiki/Roman_Catholic_Diocese_of_San_Diego
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hoa_K%E1%BB%B3
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hoa_K%E1%BB%B3
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90a_Minh_Mai_Thanh_L%C6%B0%C6%A1ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90a_Minh_Mai_Thanh_L%C6%B0%C6%A1ng
https://vi.wikipedia.org/wiki/Danh_s%C3%A1ch_gi%C3%A1m_m%E1%BB%A5c_ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Vi%E1%BB%87t
https://vi.wikipedia.org/wiki/Danh_s%C3%A1ch_gi%C3%A1m_m%E1%BB%A5c_ng%C6%B0%E1%BB%9Di_Vi%E1%BB%87t
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dụng tiếng Việt, tiếng Anh và 
tiếng Tây Ban Nha.
Thân thế và tu tập
Micae Phạm Minh Cường sinh 
ngày 27 tháng 1 năm 1967 tại 
Đà Nẵng, Việt Nam, là người 
con trai lớn nhất trong gia 
đình. Thân phụ ông là người 
Công giáo, từng cộng tác với 
người Mỹ do là thành viên 
trong quân đội Việt Nam Cộng 
hòa. Sau biến cố năm 1975, tài 
sản của ông bị tịch thu và bản 
thân ông này bị đưa đi học tập 
cải tạo, sau đó được trả tự do. 
Sau đó, ông trở thành một ngư 
dân và góp nhiên liệu để thay 
cho vàng cho chuyến tàu vượt 
biên.
Sinh trưởng tại Việt Nam Cộng 
Hòa thuở thiếu thời trong thập 
niên 1970, cậu bé Cường có ấn 
tượng với linh mục cậu quen 
biết và đã có ước muốn làm 
linh mục khi cậu được 10 tuổi.
Tháng 7 năm 1980, cậu bé 
Cường rời Việt Nam dưới 
dạng thuyền nhân, cùng với 
một người chị và em trai của 
mình trên một con thuyền quá 
tải, chở trên mình 119 cư dân 
trên tổng số trọng tải là cho 
60 người, di chuyển trên một 
chiếc tàu không có thức ăn và 
rất ít nước uống, với không 
gian được mô tả là “không có 
chỗ để ngồi xuống” và “bị nhồi 
nhét như trong hộp cá mòi”. Kế 
hoạch rời bến được đưa ra 
vào đêm cùng ngày khi chiếc 
thuyền-vốn bị tạm giữ do tham 
gia hoạt động vượt biên, được 
trả về vào sáng cùng ngày. Trải 
qua cướp biển và mạn tàu bị 

nứt phải vá tạm bằng quần áo, ba chị em cậu bé Cường sau đó 
cập bến trại tị nạn tại Pulau Bidong, Malaysia, sinh sống tại đây 
trong vòng ba tháng trước khi được một gia đình Hoa Kỳ bảo 
lãnh đến sinh sống tại Blue Earth, Minnesota. Đề đến được với 
người bảo trợ, ba chị em cậu Cường bị chuyển đến sống tại Kuala 
Lumpur trong một tháng, sau đó đến Nhật Bản, Seattle (Hoa 
Kỳ), và cuối cùng đến Minnesota vào cuối tháng 2 năm 1981.
Một vài tháng sau đó, một người chị đến sinh sống cùng họ, và 
các thành viên còn lại trong gia đình (bốn anh chị em và song 
thân cậu Cường) đến định cư tại Minnesota từ năm 1983. Tại 
Minnesota, cậu bé Cường theo học trung học, nhưng rời đi khi 
chưa tốt nghiệp.
Gia đình cậu Phạm Minh Cường rời Minnesota đến San Diego, 
California sinh sống vào năm 1985. Phạm Minh Cường tốt 
nghiệp trung học tại San Diego và theo học tại San Diego State 
University, tốt nghiệp cử nhân và thạc sĩ kỹ thuật hàng không. Sau 
đó, Phạm Minh Cường đi làm cho Continental Graphics, hỗ trợ 
lưu trữ thông tin của công ty Boeing. Phạm Minh Cường đã nộp 
đơn vào chủng viện mà không có sự chấp thuận của thân phụ, do 
ông này phản đối ý định tu trì của cậu. Cả hai ông bà song thân 
đều phản đối ý định tu trì, tuy vậy dần chấp nhận rằng họ không 
thể ngăn cản con trai theo con đường tu trì. Trước đó, Phạm 
Minh Cường có một mối tình đơn phương, tuy nhiên khi người 
này viết thư mong muốn nối lại mối quan hệ với cậu, cũng trong 
tuần đó, cha cậu đã quyết định đồng ý về việc cho cậu theo con 
đường tu trì. Cậu đã quyết định chọn đi theo con đường tu trì.
Do nhận thấy có mong muốn đi theo con đường tu trì (ơn gọi), 
cậu chuyển đến học tại Chủng viện Thánh Phanxicô tại Đại học 
San Diego. Sau khi hoàn thành chương trình Chủng viện Saint 
Patrick ở Menlo Park, California, chủng sinh Phạm được thụ 
phong linh mục cho Giáo phận San Diego vào ngày 25 tháng 6 
năm 1999.

https://vi.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%A2n_l%E1%BB%B1c_Vi%E1%BB%87t_Nam_C%E1%BB%99ng_h%C3%B2a
https://vi.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%A2n_l%E1%BB%B1c_Vi%E1%BB%87t_Nam_C%E1%BB%99ng_h%C3%B2a
https://vi.wikipedia.org/wiki/S%E1%BB%B1_ki%E1%BB%87n_30_th%C3%A1ng_4_n%C4%83m_1975
https://vi.wikipedia.org/wiki/Vi%E1%BB%87t_Nam_C%E1%BB%99ng_H%C3%B2a
https://vi.wikipedia.org/wiki/Vi%E1%BB%87t_Nam_C%E1%BB%99ng_H%C3%B2a
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https://vi.wikipedia.org/wiki/Malaysia
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https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=San_Diego_State_University&action=edit&redlink=1
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Linh mục
Sau khi được thụ phong linh mục, linh mục Micae Phạm Minh 
Cường (Michael Pham) thi hành mục vụ với vai trò linh mục 
phó xứ tại giáo xứ St. Mary, Star of the Sea ở Oceanside từ năm 
1999 đến năm 2001. Ông làm giám đốc ơn gọi của giáo phận từ 
năm 2001 đến năm 2004. Michael Pham là linh mục chánh xứ 
giáo xứ Holy Family, San Diego từ năm 2004 đến năm 2014 và 
kiêm nhiệm tại giáo xứ St. Therese ở San Diego từ năm 2014 
đến 2016. Năm 2016, ông được bổ nhiệm làm linh mục coi sóc 
giáo xứ Good Shepherd ở San Diego cho đến nay (2023). Giáo 
xứ này là một trong những giáo xứ lớn nhất của Giáo phận San 
Diego.
Linh mục Cường sau đó là linh mục đại diện cho các cộng đồng 
sắc tộc và đa văn hóa kể từ năm 2017. Do chức vụ này, ông được 
ghi nhận là đã làm cho các cộng đồng đa sắc tộc trong giáo phận 
thêm vững mạnh. Kể từ sáu năm trước (2017), ông đã cho cử 
hành Lễ Hiện Xuống cho mọi Dân tộc và đã thu hút sự tham dự 
của ít nhất 2.000 giáo dân hằng năm.
Kể từ ngày 5 tháng 9 năm 2019, linh mục Phạm Minh Cường là 
tổng đại diện của Giáo phận San Diego. Ông cũng là Tổng Đại 
diện gốc Việt tiên khởi tại giáo phận này. Linh mục Michael Phạm 
đã tham dự Chủng viện Saint Patrick ở Menlo Park, California 
vào năm 2020 và đã hoàn thành Chứng chỉ Thần học Thánh.
Giám mục
Ngày 6 tháng 6 năm 2023, Văn phòng Báo chí Tòa Thánh loan 
tin Giáo hoàng đã bổ nhiệm linh mục Michael Pham, Tổng Đại 
diện Giáo phận San Diego, làm giám mục phụ tá Giáo phận 

San Diego. Cùng trong tin bổ 
nhiệm này, Tòa Thánh cũng 
chọn linh mục Felipe Pulido, 
thuộc linh mục đoàn Giáo phận 
Yakima, Washington, làm giám 
mục phụ tá San Diego. Lễ tấn 
phong cho hai giám mục tân 
cử đã được ấn định vào ngày 
28 tháng 9 năm 2023. Việc bổ 
nhiệm linh mục Michael Pham 
làm giám mục được công bố 
tại Washington, DC vào ngày 
6 tháng 6 năm 2023, bởi Tổng 
Giám mục Christophe Pierre, 
sứ thần Tòa Thánh tại Hoa Kỳ.
Theo số liệu linh mục Phạm 
Minh Cường cho biết, vào năm 
2019, có khoảng 5.000 gia 
đình giáo dân gốc Việt tại Giáo 
phận San Diego, và bảy linh 
mục gốc Việt thực hiện việc 
mục vụ tại đây. Trong số linh 
mục này có ba vị đảm nhận 
chức chính xứ (2 giáo xứ Việt 
Nam và 1 giáo xứ Hoa Kỳ). 

Tích cực  
tham dự  
chiến dịch

mỗi Độc Giả 
giới thiệu thêm 
Độc Giả mới.

https://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=Felipe_Pulido&action=edit&redlink=1
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1/7 – CHÂN PHưỚC 
GIUNIPERÔ SERRA, Linh 
mục (1713-1784) 
Năm 1776, khi cuộc Cách 
Mạng Hoa Kỳ bắt đầu ở miền 
Đông, một vùng khác của Hoa 
Kỳ sau đó cũng được khai sinh 
tại California. Năm đó, một tu 
sĩ Dòng Phanxicô thành lập 
Hội Truyền Giáo Thánh Gioan 
Capistranô (Mission San Juan 
Capistrano). Đó là Hội Truyền 
Giáo thứ 7 trong 9 Hội Truyền 
Giáo được thành lập theo 
hướng dẫn của người Tây Ban 
Nha với tinh thần bất khuất.
Sinh tại đảo Mallorca, thuộc 
Tây Ban Nha, Serra vào Dòng 
Phanxicô, lấy tên theo người 
bạn của Thánh Phanxicô là 
Giuniperô. Tới lúc 35 tuổi, 

Hạnh Các Thánh Tháng 7

ngài dành nhiều thời gian học 
tập – đầu tiên học thần học rồi 
làm giáo sư. Ngài cũng nổi 
tiếng về giảng thuyết. Bất ngờ 
ngài bỏ hết mọi sự khi nghe nói 
về việc truyền giáo của Thánh 
Phanxicô Sôlanô ở Nam Mỹ. 
Ngài ước mong hoán cải dân 
bản xứ ở Tân Thế Giới (Mỹ 
châu).
Đến Vera Cruz, thuộc Mexico, 
ngài và một người bạn đi bộ 
250 dặm tới thành phố Mexico. 
Trên đường đi, chân trái ngài 
bị nhiễm trùng do bị côn trùng 
cắn và đôi khi đe dọa tính 
mạng trong suốt phần đời còn 
lại của ngài. Suốt 18 năm, ngài 
làm trưởng nhóm truyền giáo 
ở miền Trung Mexico và bán 
đảo Baja.

Hứa ở lại với dân địa phương, 
ngài và một tu sĩ nữa bắt đầu 
làm tuần cửu nhật chuẩn bị lễ 
Đức Thánh Phu Quân Giuse 
(19 tháng 3). Sau đó có thêm 
các Hội Truyền Giáo khác là 
Hội Truyền Giáo Monterey-
Carmêlô (1770); Hội Truyền 
Giáo Thánh Antôniô và Thánh 
Gabriel (1771); Hội Truyền 
Giáo Thánh Luís Obispo 
(1772); Hội Truyền Giáo 
Thánh Phanxicô và Thánh 
Gioan Capistranô (1776); 
Hội Truyền giáo Thánh Clara 
(1777); Hội Truyền Giáo 
Thánh Bônaventura (1782). 
Sau khi ngài qua đời, có thêm 
12 nhóm truyền giáo khác 
được thành lập.
Đời sống truyền giáo của ngài 
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là cuộc chiến với cái lạnh và 
cái đói, với quân đội không 
thông cảm và với cả cái chết 
rình rập vì dân bản xứ. Nhưng 
hằng đêm ngài vẫn say sưa 
cầu nguyện, thường là từ nửa 
đêm tới sáng. Ngài rửa tội 
cho hơn 6.000 người và thêm 
sức cho 5.000. Hầu như ngài 
đi vòng quanh trái đất. Ngài 
đem lại cho người Mỹ bản xứ 
không chỉ đức tin Công giáo 
mà còn cả tiêu chuẩn sống nên 
được họ rất quý mến. Sau khi 
qua đời, ngài được an táng tại 
Dòng Truyền Giáo San Carlo 
Borromeo-Carmel, và được 
ĐGH Gioan Phaolô II tôn 
phong chân phước năm 1988.
2/7 – THÁNH OLIVER 
PLUNKETT, Giám mục Tử 
đạo (1629-1681) 
Thánh Oliver Plunkett tử đạo 
vì bảo vệ đức tin ở Ai-len trong 
thời bách hại dữ dội. Ngài sinh 
tại County Meath năm 1629, 
học ở Rôma và thụ phong linh 
mục năm 1654. Sau vài năm 
dạy học và phục vụ người 
nghèo ở Rôma, ngài được bổ 
nhiệm làm Tổng giám mục GP 
Armagh ở Ai-len. Năm 1673, 
một làn sống chống Công giáo 
nổi lên, buộc ngài phải làm 
mục vụ bí mật và sống lén lút. 
Trong khi đó, nhiều linh mục bị 
đi đày, các trường học bị đóng 
cửa, Thánh lễ phải cử hành bí 
mật, các dòng tu và chủng viện 
bị hạn chế.
Là Tổng giám mục, ngài phải 
chịu trách nhiệm về mọi cuộc 
nổi loạn hoặc hoạt động chính 

trị trong các giáo dân. Ngài bị bắt tù ở Dublin Castle năm 1679, 
nhưng bị xử tại London. Sau 15 phút nghị án, thẩm phán kết án 
ngài phạm tội xúi giục nổi loạn. Ngài bị treo cổ, bị kéo lê và 
bị phanh thây làm tư vào tháng 7-1681. ĐGH Phaolô VI tuyên 
thánh cho ngài năm 1975.
3/7 – THÁNH TÔMA, Tông đồ 
Tội nghiệp Thánh Tôma, vì bị gắn mác là “Tôma đa nghi.” Nếu 
ngài không nghi ngờ thì ngài cũng tin. Ngài nói một câu minh 
nhiên nhất trong Tân Ước: “Lạy Chúa, lạy Thiên Chúa của 
con!” (x. Ga 20:24-28) Đó là câu tuyên xưng đức tin đã cho các 
tín hữu một lời cầu nguyện mãi mãi cho đến tận thế. Ngài cũng 
gợi ra một lời khen mà Chúa Giêsu dành cho các tín hữu: “Phúc 
thay những người không thấy mà tin!” (Ga 20:29)
Thánh Tôma có tiếng là can đảm. Có thể điều ngài nói là mạnh 
mẽ – vì ngài cũng chạy trốn như những người khác khi bị thử 
thách, có thể ngài không thành thật khi bày tỏ quyết tâm sẵn sàng 
chết với Chúa Giêsu. Cơ hội là khi Chúa Giêsu đề nghị đi tới 
Bêtania, sau khi Ladarô chết. Vì Bêtania gần Giêrusalem, nghĩa 
là đi bộ ngay giữa lòng quân thù, hầu như là chết chắc! Nhận 
ra điều này, Thánh Tôma đã can đảm nói với các tông đồ: “Cả 
chúng ta nữa, chúng ta cũng đi để cùng chết với Thầy!” (Ga 
11:16b)
4/7 – THÁNH ELIZABETH, người Bồ Đào Nha (1271-1336) 
Elizabeth thường được mô tả trong trang phục hoàng gia với 
con chim bồ câu hoặc cành lá ôliu. Bà sinh năm 1271, cha bà là 
Pedro III, vua tương lai của Aragon, hòa giải với ông nội bà là 
James, nhà vua đương vị. Vì ảnh hưởng sức khỏe trong những 
năm đầu đời, bà biết sống có kỷ luật cần thiết cho tâm linh.
Lúc 12 tuổi, bà được hứa hôn với Denis, vua Bồ Đào Nha. 
Nhưng bà tự phát triển cách sống trong tình yêu Thiên Chúa, 
không chỉ bằng lòng yêu thương và qua Thánh lễ hàng ngày, mà 
còn qua việc thực hành bác ái, nhờ đó bà có thể thân thiện và sẵn 
sàng giúp đỡ khách hành hương, người lạ, bệnh nhân, và người 
nghèo. Bà tận tụy với chồng, nhưng chồng bà không chung thủy 
và tạo ảnh hưởng xấu tới vương quốc.
Bà tìm sự bình an cho chồng nơi Thiên Chúa. Cuối cùng bà được 
ơn Chúa là chồng bà bỏ đàng tội lỗi. Bà cố gắng kiến tạo hòa 
bình giữa Ferdinand, vua của Aragon, và người anh em của vua 
Ferdinand là James, vì James muốn tiếm ngôi. Sau khi chồng 
mất, bà vào Dòng Thánh Clara.
5/7 – THÁNH ANTÔN DACARIA, Linh mục (1502-1539) 
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Lúc Martin Luther công kích các sự lạm dụng trong Giáo hội, 
một cuộc cải cách Giáo hội đã nảy sinh. Một trong số người 
chống cải cách là Antôn Dacaria. Mẹ ngài góa bụa lúc mới 18 
tuổi và dành hết thời gian để giáo dục tâm linh cho con trai. Lúc 
22 tuổi, ngài nhận bằng tiến sĩ y khoa, ngài hoạt động giúp dân 
nghèo bản xứ Cremona, và rồi bị thu hút vào hoạt động tông đồ.
Ngài thụ phong linh mục lúc 26 tuổi, được sai đi Milan vài năm, 
và lập 3 dòng – một cho nam, một cho nữ, và một cho giáo dân. 
Tên dòng là Barnabites. Ba dòng này họp định kỳ và khuyến 
khích nhau hoạt động tông đồ bằng nhiều cách. Mục đích của 
dòng là cải cách xã hội suy đồi thời đó, bắt đầu từ giáo sĩ và tu sĩ.
Được linh hứng nhờ Thánh Phaolô, ngài giảng đạo bằng sự nhiệt 
thành cả trong nhà thờ và ngoài đường phố. Ngài khuyến khích 
canh tân và hợp tác làm việc tông đồ, năng rước lễ, lòng sùng 
kính suốt 24 giờ và giật chuông nhà thờ lúc 3 giờ chiều các ngày 
thứ Sáu.
Sự thánh thiện của ngài đã lay động nhiều người canh tân đời 
sống, nhưng cũng có nhiều người chống đối ngài. Ngài bị bệnh 
nặng và được đưa về nhà thăm hiền mẫu. Ngài qua đời tại 
Cremona lúc 36 tuổi.
6/7 – THÁNH MARIA GORETTI, Đồng trinh Tử đạo (1890-
1902) 
Có đến 250.000 người tham dự lễ phong thánh cho “cô bé” 
Maria Goretti.
Maria Goretti là con một tá điền người Ý nghèo nàn, không được 
đi học nên không biết đọc biết viết. Maria Goretti được rước lễ 
lần đầu không được bao lâu thì qua đời lúc mới 12 tuổi.
Vào một buổi chiều tháng Bảy nóng bức, Maria Goretti ngồi trên 
đầu cầu thang trong nhà để sửa áo, chưa đầy 12 tuổi nhưng cơ 
thể đã nảy nở như con gái.
Một chiếc xe bò dừng lại bên ngoài, một người hàng xóm là 
Alessandro Serenelli, 18 tuổi, chạy lên cầu thang. Hắn chộp lấy 
Maria Goretti và đưa vào giường. Maria Goretti chống cự dữ 
dội và kêu cứu, rồi hắn định tự sát chứ không chịu bị bắt, nhưng 
Maria Goretti nói: “Không, Chúa không muốn vậy. Đó là tội. 
Anh sẽ sa hỏa ngục vì tội tự tử.” Alessandro bắt đầu chĩa dao và 
đâm Maria Goretti.
Maria Goretti được đưa tới bệnh viện. Giây phút cuối, Maria 
Goretti lo không biết mẹ có ngủ được hay không, và sẵn sàng 
tha thứ cho kẻ giết mình. Maria Goretti trút hơi thở cuối cùng 
sau 24 giờ bị đâm.

Kẻ sát nhân bị kết án 30 năm 
tù. Một thời gian lâu sau mà 
hắn vẫn không hối hận. Có một 
đêm hắn chiêm bao thấy Maria 
Goretti hái những bông hoa 
trao cho hắn. Từ đó hắn thay 
đổi cuộc sống. Sau 27 năm 
tù, Alessandro được tha, hành 
động đầu tiên là anh ta đến xin 
lỗi mẹ của Maria Goretti.
Lòng sùng kính vị thánh trẻ tử 
đạo này lan nhanh, các phép lạ 
xuất hiện, Maria Goretti được 
phong thánh sau khi qua đời 
gần 50 năm. Năm 1947, tại lễ 
phong chân phước cho Maria 
Goretti, người mẹ (lúc đó 82 
tuổi), 2 em gái và 1 em trai 
đã hiện diện cùng với ĐGH 
Piô XII trên lan can Đền Thờ 
Thánh Phêrô. Ba năm sau, 
tại lễ phong thánh cho Maria 
Goretti, Alessandro Serenelli 
(lúc đó đã 66 tuổi) đã quỳ giữa 
hàng trăm người và bật khóc.
7/7 – CHÂN PHưỚC LM 
EMMANUEL RUIZ và CÁC 
BẠN TỬ ĐẠO (1804-1860) 
Không biết nhiều về cuộc đời 
hồi trẻ của CP Emmanuel Ruiz, 
nhưng chúng ta biết chi tiết về 
cái chết anh dũng của ngài vì 
bảo vệ Đức Tin Công giáo.
CP Emmanuel Ruiz sinh trong 
một gia đình khiêm nhường ở 
Santander, Tây Ban Nha. Ngài 
tu Dòng Phanxicô, thụ phong 
linh mục và đi truyền giáo ở 
Damascus. Lúc đó Công giáo bị 
chống đối khiến cả Syria rung 
chuyển, có hàng ngàn người 
bị sát hại, trong số đó có CP 
Emmanuel Ruiz, Bề trên Dòng 
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Phanxicô, 7 tu sĩ và 3 giáo dân. 
Khi đám đông đến lục soát, 
họ cương quyết bảo vệ đức tin 
và không chịu theo Hồi giáo. 
Họ bị hành hạ dã man cho đến 
chết. CP Emmanuel Ruiz cùng 
các tu sĩ và các giáo dân được 
ĐGH Piô XI tôn phong chân 
phước năm 1926.
8/7 – THÁNH GM 
GREGORIÔ GRASSI và 
CÁC BẠN TỬ ĐẠO (1900-
1901) 
Các nhà truyền giáo thường 
bị bắt phải chống lại quốc gia 
mình. Khi chính phủ Anh, Đức, 
Nga và Pháp phải nhượng bộ 
người Trung quốc (TQ) năm 
1898, tinh thần bài ngoại gia 
tăng cao ở người TQ.
Thánh Gregory Grassi sinh tại 
Ý năm 1833, thụ phong linh 
mục năm 1856 và được sai 
tới TQ năm 1861. Sau đó ngài 
được bổ nhiệm làm giám mục 
giáo phận Bắc Sơn Tây (North 
Shanxi). Với 14 nhà truyền 
giáo khác người Âu châu và 
14 tu sĩ người TQ, ngài chịu tử 
đạo trong thời Nghĩa Hòa Đoàn 
(Boxer Uprising) ở Trung quốc 
(1900-1901).
Có 26 vị tử đạo bị bắt theo lệnh 
của Yu Hsien, thống đốc tỉnh 
Sơn Tây. Họ bị đánh chết ngày 
9-7-1900. Trong đó có 5 tu sĩ 
Dòng Phanxicô và 7 tu sĩ Dòng 
Phanxicô Truyền giáo Đức 
Mẹ, 7 chủng sinh người TQ, 
4 giáo dân người TQ Dòng Ba 
Phanxicô, 3 vị khác là giáo dân 
bị giết ở Sơn Tây chỉ vì làm 
việc cho Dòng Phanxicô. Có 3 

tu sĩ Dòng Phanxicô người Ý bị giết cùng tuần đó ở tỉnh Hồ Nam 
(Hunan). Đó là những vị tử đạo đầu tiên của Dòng, và được tôn 
phong chân phước năm 1946.
9/7 – THÁNH AUGUSTINÔ ZHAO RONG và CÁC BẠN 
TỬ ĐẠO (thế kỷ 17-20) 
Kitô giáo đến Trung quốc (TQ) qua lối Syria vào những năm 
600. Tùy thuộc mối quan hệ của TQ với thế giới bên ngoài, Kitô 
giáo qua các thế kỷ đã được tự do hoặc phải hoạt động bí mật.
Có 120 vị tử đạo bị giết từ năm 1648 tới 1930. Trong số đó có 
87 vị sinh tại TQ, là trẻ em, người lớn, giáo lý viên hoặc dân lao 
động, độ tuổi từ 9 tới 72. Trong đó có 4 linh mục triều người TQ.
Có 33 vị tử đạo người ngoại quốc, đa số là linh mục và nữ tu, 
thuộc Dòng Đa Minh, Hội Thừa sai Balê, Dòng Phanxicô, Dòng 
Tên, Dòng Salêdiêng và Dòng Phanxicô Truyền giáo Đức Mẹ.
Thánh Augustinô Zhao Rong là một binh sĩ người TQ đi theo 
ĐGM Gioan Gabriel Taurin Dufresse (Hội Thừa sai Balê) tới nơi 
tử hình ở Bắc Kinh. Thánh Augustinô Boxer Uprising được rửa 
tội và không lâu sau được thụ phong linh mục, rồi chịu tử đạo 
năm 1815. Được phong chân phước nhiều đợt, nhưng cả 120 vị 
tử đạo này được phong thánh tại Rôma ngày 1-10-2000.
10/7 –  THÁNH VERONICA GIULIANI (1660-1727) 
Thánh Veronica Giuliani muốn nên giống Chúa Kitô bị đóng đinh 
và đã được Chúa cho chịu Dấu Thánh. Bà sinh tại Mercatelli. 
Người ta nói rằng khi mẹ bà là Benedetta hấp hối đã gọi 5 cô con 
gái tới bên giường và trao cho mỗi người con một Dấu Thánh 
của Chúa Giêsu. Veronica được trao Vết Thương của Thánh Tâm 
Chúa Giêsu.
Lúc 17 tuổi, Veronica vào Dòng Thánh Clara Khó Nghèo, được 
các tu sĩ Dòng Phanxicô hướng dẫn. Người cha muốn con gái 
mình kết hôn, nhưng Veronica thuyết phục để được đi tu. Trong 
những năm đầu ở tu viện, bà làm việc trong nhà bếp, nhà bệnh 
nhân, phòng thánh và giữ cổng. Lúc 34 tuổi, bà được bầu làm 
giáo tập. Lúc 37 tuổi, bà được nhận Dấu Thánh.
Tòa Thánh muốn kiểm tra tính chính xác nên mở cuộc điều tra. 
Bà phải tạm thời nghỉ làm giáo tập và không được dự Thánh lễ 
hằng ngày, trừ Chúa Nhật và Lễ Trọng. Sau một thời gian, bà 
được phục chức giáo tập và giữ chức vụ này suốt 22 năm.
Lúc 56 tuổi, bà được bầu làm Mẹ bề trên, thời gian là 11 năm đến 
khi bà qua đời. Bà rất sùng kính Thánh Thể và Thánh Tâm Chúa. 
Bà được phong thánh năm 1839.
11/7 – THÁNH BÊNÊĐICTÔ, Viện phụ (480?-543) 
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Không có tiểu sử về Thánh Bênêđictô (Việt ngữ là Biển Đức, 
chữ “benedictus” là ân phúc), nhưng ngài là người đã ảnh hưởng 
nhiều đến đời sống đan tu ở Tây phương. Ngài được nhận biết 
trong cuốn “Những Cuộc Đối Thoại” (Dialogues) của Thánh 
Grêgôriô, nhưng có những bản cho thấy những điều kỳ lạ trong 
cuộc đời ngài.
Ngài sinh tưởng trong một gia đình gia giáo ở Trung Ý, học tập 
ở Rôma. Ngay hồi còn trẻ ngài đã bị thu hút vào đời đan tu. Mới 
đầu ngài sống ẩn tu, xa lánh thế giới – quân đội ngoại giáo hoành 
hành, Giáo hội bị phân tán vì ly giáo, con người khổ sở vì chiến 
tranh, luân lý suy đồi.
Ngài sớm nhận ra mình không thể sống ẩn dật trong một thành 
phố nhỏ, thế nên ngài thu mình vào một hang động trên núi cao 
trong 3 năm. Một số tu sĩ chọn ngài làm lãnh đạo một thời gian, 
nhưng họ thấy sự nghiêm khắc của ngài không hợp với họ. Ngài 
có ý định thu nhập các tu sĩ ở các dòng thành một “Đại Tu Viện” 
để họ có lợi về tình đoàn kết, tình huynh đệ, và phụng sự Chúa 
mãi mãi trong một ngôi nhà. Cuối cùng ngài xây dựng một nhà 
mà sẽ nổi tiếng nhất thế giới là Tu viện Monte Cassino, nơi đây 
có 3 thung lũng hẹp chạy về phía núi.
Tu luật dần dần phát triển quy định đời sống cầu nguyện bằng 
phụng vụ, học tập, lao động chân tay và sống đời cộng đoàn dưới 
quyền một vị cha chung là Viện phụ. Đời khổ tu của Dòng Biển 
Đức có tiếng về sự tiết độ, đức bác ái của dòng luôn tỏ ra quan 
tâm những người xung quanh. Thời Trung cổ, đời sống tu trì ở 
Tây phương đều dần dần theo tu luật Biển Đức. Ngày nay, gia 
đình Biển Đức có 2 chi nhánh: Biển Đức (Benedictus) và Xitô 
(Cîteaux).
12/7 – CÁC THÁNH GIOAN JONES và GIOAN WALL, 
Linh mục Tử đạo (+ khoảng 1530-1598; 1620-1679) 
Hai thánh này tử đạo ở Anh hồi thế kỷ XVI và XVII vì không 
chịu từ bỏ đức tin. Thánh Gioan Jones là người xứ Wales (Anh), 
là linh mục triều, bị tù 2 lần vì cử hành các bí tích trước khi rời 
khỏi Anh quốc năm 1590. Ngài vào Dòng Phanxicô lúc 60 tuổi 
và trở về Anh 3 năm sau, khi nữ hoàng Elizabeth I lên ngôi. Ngài 
chăm sóc người Công giáo ở vùng quê nước Anh đến khi vô tù 
năm 1596. Ngài bị treo cổ, kéo lê và phanh thây làm tư ngày 
12-7-1598.
Thánh Gioan Wall cũng sinh trưởng ở Anh nhưng học ở ĐH Anh 
quốc Douai tại Bỉ. Ngài thụ phong linh mục ở Rôma năm 1648, 
rồi gia nhập Dòng Phanxicô ở Douai vài năm sau. Năm 1656, 
ngài trở lại làm việc bí mật tại Anh quốc.

Năm 1678, Titus Oates bắt 
nhiều người Anh lao động cực 
khổ tại đất nước này. Từ đó, 
người Công giáo không được 
tham gia vào Quốc hội, mãi 
đến năm 1829 luật này mới 
được bãi bỏ. Thánh Gioan Wall 
phải vô tù năm 1678 và bị xử 
tử vào năm sau. Các ngài được 
phong thánh năm 1970.
13/7 – THÁNH HENRY, 
Hoàng đế (972-1024) 
Với cương vị là vua nước Đức 
và hoàng đế Rôma, vua Thánh 
Henry là con người của công 
việc. Ngài mạnh mẽ trong việc 
củng cố quy luật, dẹp quân 
phiến loạn và các mối thù hận. 
Về các phương diện, ngài phải 
xử lý các vụ tranh giành để bảo 
vệ biên giới. Điều này khiến 
ngài có liên quan một số trận 
mạc, nhất là ở Nam Ý. Ngài 
cũng giúp ĐGH Bênêđictô 
VIII dẹp yên phiến loạn ở 
Rôma. Mục đích tối hậu của 
ngài luôn là ổn định hòa bình 
ở Âu châu.
Theo thói quen hồi thế kỷ XI, 
Thánh Henry dùng vị thế của 
mình mà bổ nhiệm những 
người trung thành với ngài 
làm giám mục. Tuy nhiên, ngài 
tránh nguy hiểm của việc này 
và thực sự muốn cải cách đời 
sống giáo sĩ và tu sĩ.
14/7 – CHÂN PHưỚC 
KATERI TEKAKWITHA 
(1656-1680) 
Chín năm sau khi các tu sĩ Dòng 
Tên là Isaac Jogues và John de 
Brébeuf bị Huron và Iroquois 
Indians tra tấn tới chết, một bé 
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HỘI YỂM TRỢ ÁN TUYÊN THÁNH
CHA TRƯƠNG BỬU DIỆP

13962 Seaboard Cir, Garden Grove, CA 92843, USA
Tel: 714-852-3605

THÔNG BÁO
Vì nhu cầu giúp cho việc tuyên thánh cha Trương Bửu Diệp sớm được thành tựu, chúng tôi 
một số giáo dân thiện chí đứng ra thành lập HỘI YỂM TRỢ ÁN TUYÊN THÁNH CHA 
TRƯƠNG BỬU DIỆP.  Hội đã được chính quyền tiểu bang California cấp giấy phép hoạt động 
của một hội vô vị lợi số #3990043 và được Bộ Phong � ánh Roma ngày 24-4-2018.

• Giờ mở cửa: 6 ngày một tuần từ 10:00AM - 6:00PM, đóng cửa ngày Chúa Nhật. 
• Giờ Khấn hàng tuần: tối thứ Hai từ 5pm-6pm
Sự yểm trợ của quý vị sẽ được chuyển về Roma cho tiến trình Tuyên � ánh Cha Trương Bửu 
Diệp.
Tôi xin yểm trợ cho tiến trình Tuyên � ánh số tiền: 

Hội vô vị lợi số #3990043 TB. California, Hoa Kỳ
Văn � ư chứng nhận của Bộ Phong � ánh Roma ngày 24-4-2018

Trân trọng cảm tạ quý vị.
Ban Điều Hành

Tôi xin yểm trợ cho tiến trình Tuyên � ánh số tiền: 
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gái tên Kateri Tekakwitha sinh 
ra tại Auriesville, New York, 
gần nơi hai vị tử đạo kia. Kateri 
Tekakwitha là chân phước đầu 
tiên của Bắc Phi.
Người mẹ theo Kitô giáo, 
bị Iroquois bắt và cống làm 
vợ của trưởng tộc Mohawk, 
một con người trơ tráo nhất 
và hung dữ nhất trong Ngũ 
Quốc (Five Nations, 5 nước). 
Tekakwitha là con thứ tư, cha 
mẹ và em trai mất vì bị bệnh 
đậu mùa. Dịch bệnh này còn 
khiến mặt bà biến dạng và gần 
như bị mù. Bà được người chú 
bác nuôi dưỡng. Người chú 
bác này thay cha bà làm trưởng 
tộc, ông ghét sự xuất hiện của 
những “người áo chùng đen” 
(tức là các nhà truyền giáo), 
nhưng ông không thể làm gì 
vì hiệp ước hòa bình đã ký với 
Pháp quốc buộc cho các nhà 
truyền giáo có mặt ở các làng 
mạc có người Công giáo bị bắt 
giữ. Bà được đánh động bởi 
lời của 3 nhà truyền giáo ở với 
người chú bác của bà, nhưng 
bà sợ người chú bác ngăn cấm. 
Bà cương quyết không chịu 
kết hôn với Mohawk, và lúc 
19 tuổi, bà can đảm gia nhập 
Công giáo. Bà được rửa tội vào 
lễ Phục Sinh với tên thánh là 
Kateri (Catarina).
Bà bị coi như nô lệ. Vì không 
chịu làm việc ngày Chúa Nhật 
nên hôm đó bà không được 
nhận khẩu phần ăn. Bà tiến bộ 
nhanh trên đường nhân đức. 
Bà nói với một nhà truyền giáo 
rằng bà thường suy niệm về 

chân giá trị của người được rửa tội. Bà được đánh động bởi tình 
yêu Thiên Chúa đối với con người và thấy được nhân phẩm của 
người khác. Bà luôn gặp nguy hiểm vì bà gia nhập đạo, chính đời 
sống thánh thiện của bà khiến nhiều người chống đối. Nhờ lời 
khuyên của một linh mục, bà trốn đi và phải đi bộ suốt 200 dặm 
(hơn 300 km) để đến một làng Công giáo của người Ấn Độ ở St. 
Louis, gần Montréal.
Trong vòng 3 năm, bà tiến bộ trên đường nhân đức theo sự linh 
hướng của một linh mục và một phụ nữ lớn tuổi người Iroquois, 
hoàn toàn tận hiến cho Chúa trong những giờ cầu nguyện lâu, 
trong việc bác ái và chuyên cần ăn năn đền tội. Lúc 23 tuổi, bà 
khấn giữ mình đồng trinh, một hành động chưa từng có hồi đó. 
Bà thường vô rừng cầu nguyện mỗi ngày một giờ, thế nên bà bị 
người ta cho là bí mật đi hẹn trai!
Bà qua đời vào chiều thứ Tư Tuần Thánh. Các nhân chứng nói 
rằng khuôn mặt hốc hác của bà bỗng biến sắc và nhìn như người 
khỏe mạnh. Những vết nhăn và cả những vết rỗ (do bệnh đậu 
mùa) đều biến mất và miệng bà tươi cười. Bà được ĐGH Gioan 
Phaolô II tôn phong chân phước năm 1980.
15/7 – THÁNH BÔNAVENTURA, Giám mục Tiến sĩ (1221-
1274) 
Thánh Bônaventura tu Dòng Phanxicô, là thần học gia, tiến sĩ 
giáo hội, trí thức và thánh thiện. Vì tinh thần và các tác phẩm 
của ngài, mới đầu ngài được gọi là Tiến sĩ Nhiệt thành, nhưng từ 
các thế kỷ gần đây ngài được gọi là Tiến sĩ Thiên thần Seraphim 
(Seraphic Doctor), danh xưng chỉ sau Giáo phụ Seraphim 
(Seraphic Father) là Thánh Phanxicô, vì ngài cũng có tinh thần 
Thánh Phanxicô.
Ngài sinh tại Bagnoregio, một thành phố ở Trung Ý, ngài được 
khỏi bệnh nặng khi còn trẻ nhờ lời cầu của Thánh Phanxicô 
Assisi. Sau đó, ngài học nghệ thuật tự do ở Paris. Được gương 
sáng của Thánh Phanxicô và các tu sĩ Dòng Phanxicô gợi hứng, 
nhất là về thần học, ngài vào Dòng Phanxicô và trở thành giáo 
sư thần học dạy đại học. Năm 1257, ngài được bầu làm Bề trên 
tổng quyền của Dòng. Ngài là khí cụ của Thiên Chúa trong việc 
truyền bá lòng yêu thương theo cách của Thánh Phanxicô.
16/7 – ĐỨC MẸ CAMÊLÔ 
Các vị ẩn tu sống trên Núi Camêlô gần Núi Elijah (Bắc Israel) 
hồi thế kỷ XII. Họ xây dựng một nhà nguyện dâng kính Đức Mẹ. 
Thế kỷ XIII, họ được biết đến với danh xưng “Huynh đệ Đức 
Mẹ Camêlô” (Brothers of Our Lady of Mount Carmel). Họ cử 
hành Thánh lễ và Phụng vụ đặc biệt kính Đức Mẹ. Năm 1726, 
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lễ này được mừng kính trong cả Giáo hội với tước hiệu Đức Mẹ 
Camêlô. Qua nhiều thế kỷ, các tu sĩ Dòng Camêlô coi mình có 
quan hệ đặc biệt với Đức Mẹ. Các vị thánh lớn và các thần học 
gia đã thúc đẩy lòng sùng kính này và thường bênh vực tín điều 
Vô nhiễm Nguyên tội.
Thánh Teresa Avila gọi Dòng Camêlô là “Dòng Đức Mẹ Đồng 
trinh.” Thánh Gioan Thánh giá tin Đức Mẹ đã cứu ngài khỏi chết 
đuối khi còn là một em bé, Đức Mẹ đã dẫn ngài tới núi Camêlô 
và giúp ngài thoát khỏi tù đày. Thánh Teresa Hài Đồng Giêsu tin 
rằng Đức Mẹ đã chữa mình khỏi bệnh. Khi rước lễ lần đầu, thánh 
nữ đã tận hiến cho Đức Mẹ. Trong những ngày cuối đời, thánh 
nữ thường nói về Đức Mẹ.
Có một truyền thống (có thể không mang tính lịch sử) nói 
rằng Đức Mẹ đã hiện ra với Thánh Simon Stock, Bề trên Dòng 
Camêlô, trao cho ngài Áo Đức Bà (scapular) và nói ngài truyền 
bá lòng sùng kinh này. Áo Đức Bà tượng trưng sự bảo vệ đặc 
biệt, kêu gọi những người mang Áo Đức Bà tận hiến cho Đức 
Mẹ theo cách đặc biệt này. Áo Đức Bà nhắc nhớ lời Phúc Âm 
kêu gọi cầu nguyện và sám hối – lời kêu gọi mà Đức Mẹ là mẫu 
mực.
17/7 – THÁNH PHANXICÔ SÔLANÔ, Linh mục (1549-
1610) 
Thánh Phanxicô Sôlanô xuất thân trong một gia đình có tiếng ở 
Andalusia, Tây Ban Nha. Có thể nhờ danh tiếng của ngài mà ngài 
đã can ngăn được 2 người đấu kiếm. Ngài vào Dòng Phanxicô 
năm 1570, sau khi thụ phong linh mục, ngài tận tâm sống vì 
người khác. Ngài chăm sóc bệnh nhân trong lúc dịch bệnh, được 
khâm phục đến nỗi ngài cảm thấy lúng túng, đáng lẽ ngài được 
sai đi truyền giáo ở Phi châu, nhưng sau đó ngài lại được sai tới 
Nam Mỹ (nay là Argentina, Bolivia và Paraguay) năm 1589.
Khi làm việc ở đó, ngài mau chóng nói được tiếng bản xứ và 
được dân bản xứ đón nhận. Những lần ngài đi thăm bệnh nhân, 
ngài thường cầu nguyện với cây vĩ cầm (violin).
Khoảng năm 1601, ngài được sai tới Lima (Peru), tại đây ngài 
cố gắng kêu gọi thực dân Tây Ban Nha giữ tính toàn vẹn của Bí 
tích Rửa tội. Ngài còn hoạt động để bảo vệ dân bản xứ khỏi bị 
áp bức. Ngài qua đời tại Lima và được phong thánh năm 1726.
18/7 – CHÂN PHưỚC ANGELINE MARSCIANÔ, Đồng 
trinh (1374-1435) 
CP Angeline thành lập cộng đoàn nữ tu Phanxicô đầu tiên, khác 
Dòng của Thánh Clara, và được Đức giáo hoàng phê chuẩn. CP 
Angeline là con của Công tước Marsciano (gần Orvieto). Bà 

mồ côi mẹ khi mới 12 tuổi, và 
khấn giữ trọn đời đồng trinh 
lúc 15 tuổi. Cùng năm đó, bà 
phải tuân lệnh cha để kết hôn 
với Công tước Civitella. May 
thay, người chồng tôn trọng lời 
khấn đồng trinh của bà.
Hai năm sau, chồng bà qua 
đời, bà vào Dòng Phanxicô 
và cùng vài phụ nữ khác tự 
nguyện chăm sóc bệnh nhân, 
người nghèo, người góa bụa và 
trẻ mồ côi. Khi nhiều phụ nữ 
khác gia nhập cộng đoàn của 
CP Angeline, một số người kết 
án bà vi phạm ơn gọi hôn nhân. 
Bà đến gặp vua Naples để trả 
lời về lời kết tội kia, bà đã giấu 
than hồng trong áo. Khi bà nói 
mình vô tội và cho nhà vua 
thấy than hồng trong áo mà bà 
không bị làm sao, và nhà vua 
bỏ qua vụ này.
Sau đó, bà và các bạn tới 
Foligno, nơi có cộng đoàn nữ 
Dòng Ba Phanxicô đã được 
giáo hoàng phê chuẩn năm 
1397. Bà còn thành lập 15 cộng 
đoàn nữ khác tại các thành phố 
ở Ý. Bà qua đời ngày 14-7-
1435, được phong chân phước 
năm 1825.
19/7 – TÔI TỚ CHÚA 
PHANXICÔ GAXÊ, Linh 
mục, và CÁC BẠN TỬ ĐẠO 
(1738-1781) 
Việc chính phủ xen vào việc 
truyền giáo và chiếm đất đai 
xảy ra ở Ý khiến các tu sĩ này 
phải thiệt mạng.
Phanxicô Gaxê (Francisco 
Hermenegildo Tomás Garcés) 
sinh năm 1738 tại Tây Ban 
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Nha, và rồi ngài vào Dòng 
Phanxicô. Ngài thụ phong linh 
mục năm 1763 và được sai tới 
Mexico. Năm năm sau, ngài 
được sai tới San Xavier del 
Bac, gần Tucson, một trong số 
các đoàn truyền giáo của Dòng 
Tên được thành lập ở Arizona 
và New Mexico. Năm 1767, họ 
bị nhà vua (người Công giáo) 
của Tây Ban Nha trục xuất khỏi 
lãnh thổ. Tại Arizona, ngài làm 
việc giữa những người Papago, 
Yuma, Pima và bộ lạc Apache 
ở Mỹ. Ngài còn đi truyền giáo 
ở Grand Canyon và California.
Tu sĩ Phanxicô Palou, một 
người đương thời, viết rằng 
Lm Garcés được dân bản xứ 
rất yêu mến, có những người 
trong số họ sống bình an một 
thời gian dài. Họ thường cho 
ngài đồ ăn và nhắc đến ngài 
với cách nói “Vạn tuế Chúa 
Giêsu” – Viva Jesus.
Vì muốn hoán cải người bản xứ, 
các nhà truyền giáo Tây Ban 
Nha muốn tổ chức ổn định cho 
họ tránh thực dân và quân đội 
Tây Ban Nha. Như một tư lệnh 
ở Mexico khăng khăng cho 
rằng hai đoàn truyền giáo mới 
ở sông Colorado, Misión San 
Pedro y San Pablo và Misión 
La Purísima Concepción, đã 
được hòa nhập.
Cuộc nổi dậy của người Yumas 
chống lại người Tây Ban Nha 
đã khiến các tu sĩ Juan Diaz và 
Matias Moreno thiệt mạng ở 
Misión San Pedro y San Pablo. 
Các tu sĩ Phanxicô Gaxê và 
Gioan Barreneche bị giết tại 

Misión La Purísima Concepción (nơi đồn Yuma).
20/7 – THÁNH APOLLINARIS, Giám mục Tử đạo (thế kỷ 
I) 
Theo truyền thống, Thánh Phêrô gởi Apollinaris tới Ravenna, Ý, 
với cương vị giám mục tiên khởi. Ngài rất thành công trong việc 
rao truyền Tin Mừng đến nỗi dân ngoại ở đó đánh đập ngài và lôi 
ngài ra khỏi thành phố. Tuy nhiên, ngài vẫn quay lại, và ngài lại 
bị trục xuất lần nữa. Sau khi giảng đạo ở quanh vùng Ravenna, 
ngài lại vào thành phố. Sau khi bị hành hạ dã man, ngài bị đưa 
lên tàu chở tới Hy Lạp. Dân ngoại ở đó lại trục xuất ngài sang Ý, 
từ đây ngài lại đi Ravenna lần thứ tư. Ngài qua đời vì bị thương 
do bị đánh đập ở Classis, ngoại ô Ravenna. Một đại giáo đường 
được xây dựng dâng kính ngài ở đó từ thế kỷ VI.
21/7 – THÁNH LAWRENCE BRINDISI, Linh mục Tiến sĩ 
(1559-1619) 
Thánh Lawrence Brindisi có thiên tài về ngôn ngữ. Ngoài ngôn 
ngữ bản xứ là tiếng Ý, ngài còn nói và đọc được tiếng Latin, Do 
Thái, Hy Lạp, Đức, Bohemia, Pháp và Tây Ban Nha.
Ngài sinh ngày 22-7-1559. Cha mẹ ngài là ông William và bà 
Elizabeth Russo đặt tên cho ngài theo tên của Julius Caesar 
(tiếng Ý là Caesare). Cha mẹ ngài mất sớm, ngài được người 
thúc bá cho theo học ở ĐH Thánh Maccô ở Venice. Lúc 16 tuổi, 
ngài vào Dòng Phanxicô ở Venice và lấy tên dòng là Lawrence. 
Ngài hoàn tất chương trình triết học và thần học tại ĐH Padua và 
thụ phong linh mục lúc 23 tuổi.
Với khả năng xuất sắc về ngôn ngữ, ngài học Kinh Thánh bằng 
văn bản gốc. Theo yêu cầu của ĐGH Clêmentô VIII, ngài dành 
nhiều thời gian giảng đạo cho người Do Thái ở Ý. Kiến thức về 
tiếng Do Thái của ngài rất xuất sắc đến nỗi các luật sĩ Do Thái cứ 
tưởng ngài là người Do Thái trở lại Kitô giáo. Năm 1956, các tu 
sĩ Phanxicô xuất bản bộ sách 15 cuốn của ngài. Có 11 cuốn trong 
15 cuốn gồm các bài giảng của ngài, mỗi cuốn chủ yếu trích dẫn 
Kinh Thánh để minh chứng những lời ngài giảng.
Ngài rất nhạy cảm với nhu cầu của người khác – một tính chất 
có thể gây bất ngờ ở các học giả biệt tài như vậy. Ngài được bầu 
làm Giám tỉnh Dòng Phanxicô ở Tuscany khi ngài mới 31 tuổi. 
Ngài vừa thông minh, vừa thương người và vừa có tài quản lý 
khi làm nhiệm vụ. Năm 1602, ngài được bầu làm Bề trên tổng 
quyền Dòng Phanxicô. Ở cương vị này, ngài có trách nhiệm làm 
phát triển và mở rộng địa lý của dòng.
Ngài được bổ nhiệm làm Phái viên Tòa thánh (papal emissary) 
và Sứ giả Hòa bình (peacemaker), một nhiệm vụ khiến ngài phải 
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đi nhiều nước. Cố gắng đạt được hòa bình ở Naples khiến ngài 
phải đi Lisbon tiếp kiến vua Tây Ban Nha. Tại Lisbon, ngài bị 
bệnh nặng và qua đời đúng ngày sinh nhật thứ 60 của ngài năm 
1619.
22/7 – THÁNH MARIA MAĐALÊNA (Maria Mácđala) 
Ngoài Đức Maria, chỉ vài phụ nữ được tôn kính trong Kinh 
Thánh nhiều hơn Maria Mađalêna. Bà có thể là bổn mạng của 
những người bị vu khống, vì có một truyền thuyết lâu đời trong 
Giáo hội nói rằng bà là người phụ nữ tội lỗi vô danh đã xức dầu 
chân Chúa Giêsu được thuật lại trong Lc 7:36-50.
Đa số các học giả Kinh Thánh ngày nay đều chứng tỏ rằng không 
có nền tảng Kinh Thánh nào để lẫn lộn hai phụ nữ này. Maria 
Mađalêna, nghĩa là Maria ở Mađalêna, là người mà Chúa Giêsu 
đã đuổi “bảy quỷ.” (x. Lc 8:2)
Linh mục W.J. Harrington, Dòng Đa Minh, viết trong cuốn “Chú 
Giải Công Giáo Mới” (New Catholic Commentary): “Bị bảy quỷ 
ám không có nghĩa là Thánh Maria Mađalêna đã sống cuộc đời 
vô luân, một kết luận chỉ có được vì lầm lẫn với phụ nữ vô danh 
trong Lc 7:36.” Lm Edward Mally, Dòng Tên, viết trong cuốn 
“Chú Giải Kinh Thánh Của Thánh Giêrônimô” (Jerome Biblical 
Commentary): “Bà [Maria Mađalêna] không là phụ nữ tội lỗi 
trong Lc 7:37, mặc dù có truyền thống lãng mạn Tây phương nói 
về bà như vậy.”
Maria Mađalêna là một trong những người “giúp Chúa Giêsu và 
Nhóm Mười Hai.” Bà là một trong những người đứng bên Thánh 
Giá với Đức Mẹ, khi Chúa Giêsu chịu khổ nạn. Bà còn người là 
người đầu tiên được gặp Chúa Giêsu sống lại và là nhân chứng 
thứ nhất của Tin Mừng Phục Sinh.
23/7 – THÁNH BRIGHITA (1303?-1373) 
Từ lúc 7 tuổi, Brighita được thị kiến Đức Kitô bị đóng đinh. Thị 
kiến đó đã làm nền tảng cho các hoạt động của bà, và bà luôn chú 
trọng bác ái hơn là ủng hộ tinh thần.
Bà là hoàng hậu của vua Magnus II, vua Thụy Điển. Bà là mẹ của 
8 người con (con thứ hai của bà là Thánh Catarina Thụy Điển). 
Sau khi chồng mất, bà sống ăn chay hãm mình nghiêm ngặt. Bà 
luôn cố gắng tạo ảnh hưởng tốt đối với vua Magnus, chính nhà 
vua đã cho bà đất đai và nhà cửa để thành lập các tu viện nam và 
nữ. Các nhóm tu trì này phát triển thành Dòng Thánh Brighita 
(Bridgetines) mà ngày nay vẫn còn.
Năm Thánh 1350, bà khuyến khích người Âu châu đi hành hương 
Rôma. Những năm bà sống ở Rôma không thoải mái, bị nợ nần 

và bị chống đối vì bà phản đối 
việc lạm dụng của Giáo hội. 
Đoàn hành hương cuối cùng 
đến Thánh Địa, bị đắm tàu 
và con trai bà là Charles chết, 
cuối cùng bà mất năm 1373. 
Năm 1999, bà cùng với Thánh 
Catarina Siena và Thánh Edith 
Stein được tôn vinh là các 
thánh bổn mạng của Âu châu.
24/7 – THÁNH SHARBEL 
MAKHLOUF, Linh mục 
(1828-1898) 
Giuse Zaroun Maklouf sinh 
tại làng Beka-Kafra, Lebanon, 
được người thúc bá nuôi vì 
ngài mồ côi cha mẹ từ lúc 3 
tuổi. Lúc 23 tuổi, ngài vào Tu 
viện Thánh Maron ở Annaya, 
Lebanon, và lấy tên là Sharbel 
– một vị tử đạo hồi thế kỷ II. 
Ngài khấn trọn năm 1853 và 
thụ phong linh mục 6 năm sau.
Noi gương Thánh Maron (thế 
kỷ V), ngài sống ẩn dật từ năm 
1875 cho đến chết. Gương 
thánh thiện của ngài làm cho 
nhiều người đến xin phúc lành 
và xin cầu nguyện. Ngài ăn 
chay nghiêm ngặt và rất sùng 
kính Thánh Thể. Thi thoảng bề 
trên sai ngài đi ban các bí tích 
cho các làng lân cận, ngài luôn 
vui vẻ vâng lời.
Ngài qua đời vào chiều tối 
ngày 24-12-1898. Mộ ngài 
được cả người giáo lẫn người 
lương đến cầu nguyện và xin 
ơn chữa lành. Ngài được ĐGH 
Phaolô VI phong chân phước 
năm 1965, và được phong 
thánh năm 1977.
25/7 – THÁNH GIACÔBÊ, 
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Tông đồ 
Thánh Giacôbê là anh của 
Thánh Gioan thánh sử. Hai anh 
em được Chúa Giêsu kêu gọi 
khi họ đang làm việc với người 
cha trên ngư thuyền ở Biển 
Galilê: “Đi xa hơn một chút, 
Người thấy ông Giacôbê, con 
ông Dêbêđê, và người em là 
ông Gioan. Hai ông này đang 
vá lưới ở trong thuyền. Người 
liền gọi các ông. Và các ông 
bỏ cha mình là ông Dêbêđê 
ở lại trên thuyền với những 
người làm công, mà đi theo 
Người.” (Mc 1:19-20) Chúa 
Giêsu còn kêu gọi hai anh em 
khác là Thánh Phêrô và Thánh 
Anrê.
Thánh Giacôbê là một trong ba 
người được chứng kiến Chúa 
biến hình trên núi Tabor, cho 
con gái ông Giairô sống lại và 
lúc Chúa Giêsu hấp hối trong 
vườn Gếtsimani.
Thánh Mátthêu kể chuyện 
người mẹ đến xin cho hai con 
của bà được ngồi bên tả và bên 
hữu trong Nước Chúa: “Các 
người không biết các người xin 
gì! Các người có uống nổi chén 
Thầy sắp uống không?” Họ 
đáp: “Thưa uống nổi.” Đức 
Giêsu bảo: “Chén của Thầy, 
các người sẽ uống; còn việc 
ngồi bên hữu hay bên tả Thầy, 
thì Thầy không có quyền cho, 
nhưng Cha Thầy đã chuẩn bị 
cho ai, thì kẻ ấy mới được.” (Mt 
20:22-23) Nghe vậy, các môn 
đệ đã tức tối vì tham vọng của 
Giacôbê và Gioan. Và Chúa 
Giêsu dạy họ về bài học khiêm 

nhường: Mục đích của quyền hành là để phục vụ.
Giacôbê và Gioan được Chúa Giêsu đặt cho biệt danh là “con 
của sấm sét.” Một dịp khác, Chúa Giêsu muốn đi Giêrusalem, 
Ngài sai mấy sứ giả đi trước nhưng không được người Samari 
đón tiếp: “Thấy vậy, hai môn đệ Người là ông Giacôbê và ông 
Gioan nói rằng: ‘Thưa Thầy, Thầy có muốn chúng con khiến 
lửa từ trời xuống thiêu huỷ chúng nó không?’ nhưng Đức Giêsu 
quay lại quở mắng các ông.” (Lc 9:54-55)
Thánh Giacôbê là người tử đạo đầu tiên trong các tông đồ: “Thời 
kỳ ấy, vua Hêrôđê ra tay ngược đãi một số người trong Hội 
Thánh. Nhà vua đã cho chém đầu ông Giacôbê là anh ông Gioan. 
Thấy việc đó làm vừa lòng người Do Thái, nhà vua lại cho bắt cả 
ông Phêrô nữa. Bấy giờ đang là tuần lễ Bánh Không Men.” (Cv 
12:1-3)
Đừng lầm lẫn Thánh Giacôbê Tông đồ với tác giả Thư của Thánh 
Giacôbê, người lãnh đạo Giáo đoàn Giêrusalem.
26/7 – THÁNH GIOAKIM và ANNA, Song Thân Đức Mẹ 
Trong Kinh Thánh, Thánh sử Mátthêu và Luca cung cấp gia 
phả của Chúa Giêsu, cho thấy rằng Chúa Giêsu là đỉnh cao của 
những lời hứa. Chúng ta không biết gì nhiều, ngay cả ông bà 
Gioakim và Anna cũng chỉ được viết sau khi Chúa Giêsu chịu 
chết được hơn 100 năm.
Đức anh hùng và sự thánh thiện của các ngài được suy ra từ 
bầu khí của gia đình xung quanh Đức Maria trong Kinh Thánh. 
Chúng ta dựa vào các truyền thuyết về thời thơ ấu của Đức Maria 
hoặc suy đoán từ thông tin trong Kinh Thánh, chúng ta thấy sự 
viên mãn của nhiều thế hệ những con người cầu nguyện ở nơi 
Đức Mẹ, chính Đức Mẹ đã say đắm trong truyền thống tôn giáo.
Tính cách mạnh mẽ của Đức Maria khi quyết định, liên lỉ cầu 
nguyện, tuân thủ luật đức tin, sự vững vàng của Đức Mẹ khi gặp 
khủng hoảng, và tận tụy với những người thân. Tất cả cho thấy 
gia đình gắn bó yêu thương, trông mong thế hệ kế tiếp duy trì 
những điều tốt đẹp nhất của quá khứ.
Ông bà Gioakim và Anna (không biết có phải tên thật của các 
ngài hay không) biểu hiện các thế hệ khá lặng lẽ khi trung thành 
thực hiện trách nhiệm, giữ đức tin và thiết lập môi trường cho 
Đấng Thiên Sai tới, nhưng vẫn chưa rõ ràng.
27/7 – CHÂN PHưỚC ANTÔNIÔ LUCCI, Giám mục (1682-
1752) 
CP Antôniô Lucci là bạn học với Thánh Francesco Antonio 
Fasani. Sau khi CP Antonio Lucci qua đời, Thánh Francesco 
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Antonio Fasani đã làm chứng về cuộc sống thánh thiện của ngài.
CP Antonio Lucci sinh tại Agnone, Nam Ý, một thành phố nổi 
tiếng về đúc chuông đồng và đồ thủ công bằng đồng, tên rửa tội 
của ngài là Angelo. Ngài học trường của các tu sĩ Dòng Phanxicô 
và vào tu dòng này lúc 16 tuổi. Ngài học xong và thụ phong linh 
mục tại Assisi năm 1705. Ngài học thêm và có bằng tiến sĩ thần 
học, được bổ nhiệm dạy học ở Agnone, Ravello.và Naples.
Ngài được bầu làm giám tỉnh năm 1718, năm sau ngài được chọn 
làm giáo sư tại Đại học Thánh Bonaventure ở Rôma. Rồi ngài 
được ĐGH Bênêđictô XIII bổ nhiệm làm giám mục GP Bovino 
(gần Foggia) năm 1729. ĐGH Bênêđictô XIII giải thích: “Tôi 
chọn giám mục giáo phận Bovino là một thần học gia xuất sắc 
và là vị đại thánh.”
Trong 23 năm làm giám mục, ngài kinh lý các giáo xứ và canh 
tân Phúc Âm sống động trong giáo dân của giáo phận. Ngài 
dành thời gian để giáo huấn và bác ái. Theo sự thúc giục của bề 
trên tổng quyền Dòng Phanxicô, ngài viết một cuốn sách về các 
thánh và các chân phước trong 200 năm đầu của Dòng Phanxicô. 
Ngài được phong chân phước năm 1989. Năm 1992, bạn ngài là 
CP Francesco Antonio Fasani được phong hiển thánh.
28/7 – THÁNH LEOPOLD MANDIC, Linh mục (1887-1942) 
Các Kitô hữu Tây phương cố gắng đối thoại nhiều hơn với các 
Kitô hữu Chính thống giáo có thể thu hoạch hoa trái nhờ lời cầu 
nguyện của Lm Leopold Mandic. Ngài là người Croatia, vào 
Dòng Phanxicô và thụ phong linh mục vài năm sau dù ngài có 
vài vấn đề về sức khỏe – chẳng hạn, ngài Không thể nói to để 
giảng. Suốt nhiều năm ngài chịu đựng chứng viêm khớp nặng, 
mắt kém và đau bao tử.
Ngài dạy về các Giáo phụ cho các giáo sĩ trong vài năm, nhưng 
ngài nổi tiếng về giải tội, có những ngày ngài giải tội 13–15 
giờ. Vài vị giám mục tìm đến ngài để được tư vấn tâm linh. 
Ước mong của ngài là đến với các Kitô hữu Chính thống giáo 
và vận động đoàn kết giữa Chính thống giáo và Công giáo La 
mã, nhưng sức khỏe không cho phép ngài làm được điều đó. 
Ngài thường xuyên nhắc lại lời khấn đến với các Kitô hữu Đông 
phương, và ngài luôn cầu nguyện cho sự hiệp nhất.
Khi ĐGH Piô XII nói rằng TỘI LỖI LỚN NHẤT CỦA THỜI 
ĐẠI CHÚNG TA LÀ “MẤT CẢM GIÁC VỀ TỘI.” Thánh 
Leopold đã cảm nhận sâu sắc về tội lỗi và vững tin vào Ơn Chúa 
luôn chờ đợi sự hợp tác của con người. Ngài sống nhiều ở Padua, 
qua đời ngày 30-7-1942 và được phong thánh năm 1982.
29/7 – THÁNH MÁCTA 

Mácta, Maria và Ladarô là 
các bạn thân của Chúa Giêsu. 
Ngài tới nhà họ với tư cách là 
khách hơn là người hoán cải 
các tội nhân như Dakêu hoặc 
được một người Pharisêu khả 
nghi tiếp đón không câu nệ hay 
khách sáo gì. Hai chị em không 
ngại mời Chúa Giêsu đến khi 
em trai họ qua đời, mặc dù trở 
lại Giuđê vào thời điểm đó hầu 
như là đã chết chắc.
Không nghi ngờ, Mácta là 
người năng động. Một lần nọ, 
(x. Lc 10:38-42) bà chuẩn bị 
bữa ăn cho Chúa Giêsu và bà 
không ngại buông lời trách em 
gái.
Nhưng các dịp khác, Chúa 
nhấn mạnh về tính ưu việt của 
tâm linh: “Vì vậy, Thầy bảo 
cho anh em biết: đừng lo cho 
mạng sống: lấy gì mà ăn; cũng 
đừng lo cho thân thể: lấy gì mà 
mặc. Mạng sống chẳng trọng 
hơn của ăn, và thân thể chẳng 
trọng hơn áo mặc sao?... Trước 
hết hãy tìm kiếm Nước Thiên 
Chúa và đức công chính của 
Người, còn tất cả những thứ 
kia, Người sẽ thêm cho.” (Mt 
6:25, 33) Hoặc: “Người ta sống 
không chỉ nhờ cơm bánh.” (Lc 
4:4) Hoặc: “Phúc thay ai khát 
khao nên người công chính, 
vì họ sẽ được Thiên Chúa cho 
thỏa lòng.” (Mt 5:6)
Vinh dự lớn lao của Mácta là 
câu tuyên xưng đức tin đơn 
giản mà mạnh mẽ sau cái chết 
của em trai. Khi Đức Giêsu 
nói: “Chính Thầy là sự sống lại 
và là sự sống. Ai tin vào Thầy, 
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Anh Nguyễn Chung, chủ nhân khả ái, đã thành 
công trong lãnh vực Nhà Hàng từ năm 1988 

New restaurant in downtown Bremerton, WA
242 First Street,  Bremerton,  WA 98337

Tel: (360) 813-1620

nHÀ HÀng Á ĐÔng VỚi CÁC 
MÓn ăn ĐẶC BiỆT:
* Món Teriyaki đặc biệt của 

Chung’s Teriyaki
* Mì Xào
* Các Món Bún
* Chả Gió và Gỏi Cuốn
* Bánh Mì có lò Sản Xuất  tại Tiệm

CHUNG’s EXPRESS RESTAURANTCHUNG’s EXPRESS RESTAURANT

CHUNG’s Teriyaki
3111 NW. Bucklin Hill Road, 

Silverdale, WA 98383
Tel: (360) 662-1205

Business Hours:
Mon-Sat: 11 AM - 9 PM
Sunday: 12 PM - 8 PM

* Vietnamese Noodle Soup - Phở
* Vermicelli Bowl - Bún
* Appertizer - Khai Vị
* Teriyaki Entrees

OPENINGS HOURS:
Monday - Friday: 10:30 am - 2 pm
Saturday & Sunday closed.
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THUẬN ĐƯỜNG ĐI
NHIỀU CHỖ ĐẬU XE

15471 BROOKHURST ST. WESTMINSTER, CA 92683
Tel. (714) 531-9800    Fax: (714) 531-9700

THỰC PHẨM TƯƠI, NGON
BẢO ĐẢM CHẤT LƯỢNG

PHỤC VỤ ÂN CẦN

BAN GIÁM ĐỐC SAIGON CITY MARKETPLACE KÍNH MỜI
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thì dù đã chết, cũng sẽ được 
sống. Ai sống và tin vào Thầy, 
sẽ không bao giờ phải chết. 
Chị có tin thế không?” Mácta 
đáp ngày: “Thưa Thầy, có. Con 
vẫn tin Thầy là Đức Kitô, Con 
Thiên Chúa, Đấng phải đến thế 
gian.” (Ga 11:25-27)
30/7 – THÁNH PHÊRÔ 
CHRYSÔLÔGÔ, Giám mục 
Tiến sĩ (406-450?) 
Ngài thường được gọi là Phêrô 
Kim Ngôn hoặc Kim Khẩu. 
Ngài là người hăng hái theo 
đuổi một mục đích có thể sinh 
kết quả hơn cả mong đợi. Ngài 
làm giám mục GP Ravenna khi 
còn trẻ tuổi.
Thời đó có những sự lạm dụng 
và vết tích của chủ nghĩa ngoại 
giáo ở giáo phận của ngài, và 
ngài quyết định đấu tranh. Vũ 
khí chính của ngài là những 
bài giảng ngắn gọn, nhiều bài 
còn lưu truyền tới ngày nay. 
Các bài giảng đó không chứa 
đựng tư tưởng cao siêu, nhưng 
chứa đầy cách áp dụng luân lý, 
giáo lý và quan trọng về lịch 
sử. Các bài giảng của ngài có 
mức chính xác đến nỗi khoảng 
13 thế kỷ sau, ngài được ĐGH 
Bênêđictô XXIII tôn vinh là 
Tiến sĩ Hội thánh.
Ngài nổi bật về lòng trung 
thành với Giáo hội, không chỉ 
trong những bài giáo huấn mà 
còn cả trong quyền hành. Một 
thời gian trước khi qua đời, 
ngài trở lại Imola, nơi ngài 
sinh, và cũng là nơi ngài qua 
đời.
31/7 – THÁNH INHAXIÔ 

LÔYÔLA (1491-1556) 
Thánh Inhaxiô là vị sáng lập Dòng Tên. Ngài là một quân nhân 
và bị trái pháo làm bị thương ở chân. Khi nằm điều trị, không có 
sách nào hay để đọc, ngài “giết thời gian” bằng cách đọc sách 
về cuộc đời Chúa Kitô và hạnh các thánh. Ngài được đánh động 
sâu sắc bởi câu: “Nếu người ta được cả thế giới mà phải thiệt 
mất mạng sống thì nào có lợi gì? Hoặc người ta sẽ lấy gì mà đổi 
mạng sống mình?” (Mt 16:26; Mc 8:34; Lc 9:22)
Thấy Đức Mẹ trong một thị kiến, ngài quyết định hành hương tới 
đền Đức Mẹ ở Montserrat (gần Barcelona). Ngài ở Manresa gần 
một năm, và thường vào hang động để cầu nguyện. Sau một thời 
gian lắng đọng tâm hồn, ngài cân nhắc cuộc đời. Làm thế nào 
cũng không thấy lòng bình an. Một thời gian dài sau ngài mới 
lấy lại được quân bình. Khi đó ngài bắt đầu viết kiệt tác “Linh 
Thao” (Spiritual Exercises).
Ngài sống 11 năm ở các trường đại học Âu châu, ngài học rất 
khó khăn, bắt đầu như một đứa trẻ. Hai lần ngài bị nghi ngờ và 
hai lần bị tù một thời gian ngắn.
Năm 1534, khi 43 tuổi, ngài và 6 anh em khác (trong đó có 
Thánh Phanxicô Xaviê) khấn sống khó nghèo và khiết tịnh, và 
cùng tới Thánh Địa. Bốn năm sau, Thánh Inhaxiô lập Dòng Tên 
và được ĐGH Phaolô III phê chuẩn, chính Thánh Inhaxiô được 
bầu làm Bề trên tổng quyền đầu tiên. Ngài còn thành lập trường 
ĐH Rôma, kiểu mẫu của các Đại học khác.
Ngài thực sự là nhà thần bí. Ngài tập trung đời sống tâm linh vào 
các nền tảng chính của Kitô giáo – Chúa Ba Ngôi, Đức Kitô, và 
Thánh Thể. Tinh thần của ngài được diễn tả bằng câu châm ngôn 
của Dòng Tên: “Ad majorem Dei gloriam.” – Để Vinh Danh 
Thiên Chúa. Theo khái niệm của ngài, vâng lời là nhân đức nổi 
trội, bảo đảm hiệu quả và tính di động của các tu sĩ. Mọi hoạt 
động được hướng dẫn bằng lòng yêu thực sự dành cho Giáo 
hội và vâng lời Đức giáo hoàng vô điều kiện, do đó mà các tu 
sĩ Dòng Tên có lời khấn thứ tư là đến bất cứ nơi nào Đức giáo 
hoàng sai đi để cứu các linh hồn.

TRẦM THIÊN THU
(chuyển ngữ từ BeliefNet.com, Saints.sqpn.com, 

AmericanCatholic.org, Catholic.org)
“Theo đạo Binh đức Mẹ, website: legiomariævn.com”
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An Thanh, CSsR
Sài Gòn – Đây là kinh nghiệm 
của bảy học viên lớp giáo lý Dự 
Tòng đặc biệt do chúng tôi phụ 
trách. Một người đã rửa tội từ 
cuối tháng 6 vừa qua (Maria Lê 
Diễm Mi), một người vừa được 
cha Giuse Đinh Hữu Thoại rửa 
tội tại Tam Kỳ, Quảng Nam 
(Mary Huỳnh Thục Vy). Sáng 
hôm qua, chúng tôi rửa tội cho 
bốn người (Matthêu Rchơm 
Sơ, Maria Đỗ Thị Mỹ Hạnh, 
Geradina Lê Thị Bích Vân và 
Maria Nguyễn Hoàng Vi). Rồi 
tuần sau, nếu không có gì thay 
đổi, chúng tôi sẽ rửa tội cho 
Monica Trịnh Kim Tiến.

Hành Trình Đức Tin

Đường vào đạo Chúa có vạn nẻo, muôn cách, muôn cảnh…
LTS.
Diễn Đàn Giáo Dân đã được GS. Nguyễn Đức Tuyên, tác giả sách HÀNH TRÌNH ĐỨC TIN cho 
trích đăng các bài trình thuật hành trình tìm vào Đạo Chúa của nhiều nhân vật thuộc nhiều thành 
trong xã hội. Đây là một cố gắng của Diễn Đàn nhằm giới thiệu một số những tấm gương sống 
trong muôn vàn các trường hợp tìm kiếm, tin và tiếp nhận Chúa Cứu Thế Giêsu làm gia nghiệp. Họ 
là đường giúp họ sớm đạt tới đích điểm, tiếp nhận ơn Tái Sinh.
Giáo sư Nguyên Sa Trần Bích Lan, trong số báo Xuân Nhâm Dần này, sẽ mở đầu cho loạt bài Hành 
Trình Đức Tin, (Đường Vào Đạo Chúa. )
những chứng nhân Tin Mừng cho những ai đang trên hành trình tìm vào Đạo Chúa. 
Diễn Đàn ước mong Quý Độc giả, nếu cót ai muốn tìm hiểu hoặc chuẩn bị gia nhập Giáo Hội Công 
Giáo, xin chia sẻ với họ những bài viết này để những chứng nhân Đức Tin sẽ là người tiên phong, 
dẫn lối đưa 
                                                                                                                Người phụ trách: Văn Lâm

Kinh Nghiệm của Bảy Tân Tín Hữu
Niềm Tin vượt thắng bất an xã hội

Đối với Maria Diễm Mi, việc rửa tội là đương nhiên, vì nhiều 
năm nay cô đã đi lễ đều đặn hàng tuần. Việc gặp gỡ Chúa đã 
làm cho cô được giải thoát trước biết bao nhiêu nguy nan trong 
cuộc sống. Còn đối với Monica Kim Tiến thì chúng tôi muốn 
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giữ bí mật để kể chuyện vào kỳ 
sau. Kỳ này, chúng tôi chỉ kể 
về năm người kia.
Lý do theo đạo?
Huỳnh Thục Vy
Trước khi lãnh nhận bí tích 
Rửa Tội hai tuần, Huỳnh Thục 
Vy viết cho chúng tôi: “Con tin 
rằng cuộc đời con người không 
phải do con người quyết định 
mà được. Lúc con bị bắt, con 
tự nhiên thấy mình luôn được 
chở che. Con chưa hiểu vì sao 
con lại có cảm giác ấy. Nhưng 
con hy vọng nếu có một đấng 
cao vời mà con chưa từng biết 
thì con mong các cha giúp cho 
con một cơ hội để bước vào 
con đường nhận biết Ngài. đó 
là những lời con nói thật lòng 
mình.”
Nguyễn Hoàng Vi
Còn Nguyễn Hoàng Vi thì cho 
biết muốn theo đạo là muốn 
chu toàn đạo hiếu với ba: “Lúc 
đầu, con tìm về với Chúa chỉ vì 
muốn hoàn thành tâm nguyện 
của ba con ngày còn sống (vì 
ba con là người có đạo, mẹ 
thì không và con cũng không 
có đạo) chứ không hề có một 
cảm nhận gì về Chúa. Con chỉ 
nhớ ngày còn sống mỗi sáng 
mùng Một Tết hàng năm, ba 
vẫn thường một mình lặng lẽ 
dẫn con đi nhà thờ và có đôi 
lần ba đã nhắc nhở gia đình 
rằng: ‘Chỉ có con người bỏ 
Chúa chứ không bao giờ Chúa 
bỏ con người.’ Lúc ba hấp hối, 
tâm nguyện của ba là mong 
các con mình tìm về với Chúa. 

Một ngày, khi đã mệt mỏi với những bon chen của cuộc sống, 
con dừng lại và mong muốn tìm về với Chúa để hoàn thành tâm 
nguyện của ba nhen nhóm lên trong suy nghĩ con một cách rất 
tự nhiên.”
Rchơm Sơ
Mỗi người mỗi cảnh, anh Rchơm Sơ thì cả gia đình đã theo đạo 
từ lâu, đến giờ, học đại học ở Sài Gòn mới thấy mình phải tìm 
Chúa, thế là xin học đạo.
Lê Thị Bích Vân
Cô dược sĩ Lê Thị Bích Vân là mẫu người khát khao tìm lẽ sống 
mãnh liệt. Cô nhận xét cuộc sống của mình: “Mâu thuẫn. đấu 

Huỳnh Thục Vy

Nguyễn Hoàng Vi
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tranh. Dục vọng và Lý trí. đúng và sai. Nên và
không nên. Luôn gồng mình lên để sống, đôi lúc tôi tưởng chừng 
như người điên. Và tôi luôn tìm, tìm kiếm hạnh phúc, sự bình yên 
trong tâm hồn. Hy vọng một nơi nào đó, một ai đó hoặc thậm chí 
là bất kỳ một thứ gì mở lối thoát cho tôi. Vì tôi muốn sống như 
đúng nghĩa là một cuộc sống.”
Đỗ Thị Mỹ Hạnh
Chị Đỗ Thị Mỹ Hạnh là mẹ của hai người con, một đã đi làm, 
một đang học công nghệ thông tin. Chị là con của gia đình theo 
đạo Cao Đài, rồi  khi  lấy  chồng  thì  về  gia đình chồng theo 

Lê Thị Bích Vân

Đỗ Thị Mỹ Hạnh

truyền thống Phật Giáo. Đạo 
Cao Đài cũng tôn kính Đức 
Mẹ Maria, nên ngay từ bé chị 
đã thường cầu nguyện với Đức 
Mẹ. Đến khi có chồng có con, 
lúc hạnh phúc lúc buồn tủi, chị 
tìm đến với Đức Mẹ và mong 
muốn mình theo đạo nào mà 
có Đức Mẹ. Người em út của 
chị giới thiệu cho chị làm quen 
với những người Công Giáo.
Động lực theo đạo nơi năm 
người này không ai giống ai, 
nhất là bốn trong năm trường 
hợp theo đạo không vì bổn 
phận của hôn nhân, mà thực sự 
muốn tìm một giá trị sống.
Niềm xác tín
Maria Nguyễn Hoàng Vi viết: 
“Một ngày, con bỏ ngang việc 
học giáo lý để xuất cảnh, kiếm 
kế mưu sinh cho gia đình thì 
con lại bị chính quyền cấm con 
xuất cảnh với lý do hết sức vớ 
vẩn. Ngay khi ấy, con tin rằng 
đó là ý định của Chúa muốn 
con trở về với tình yêu thương 
của Ngài. Những lúc lòng con 
cảm thấy bất an, bối rối nếu là 
trước đây con sẽ rơi vào tình 
trạng không lối thoát nhưng 
bây giờ qua lời dạy của cha, 
con cảm nhận được sự dạy 
bảo, chở che, ủi an của Chúa 
mà lòng lại cảm thấy bình an.”
Hoàng Vi, từ hơn một năm qua 
đã bị công an mật vụ vô cớ 
tấn công ba lần. Họ đẩy cô từ 
một người không quan tâm gì 
đến xã hội, đến truyền thông, 
phải nhập cuộc để bảo vệ chính 
mình. Maria Nguyễn Hoàng Vi 
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viết: “Mỗi khi đứng trước thế 
lực ma quỷ, con cảm nhận được 
nguồn sức mạnh vô cùng to lớn 
mà Chúa đã ban tặng cho con, 
giúp con vượt qua một cách an 
vui, không sợ hãi. Với những 
thủ đoạn và việc làm xấu xa 
mà chính quyền cộng sản làm 
với con chỉ vì con đòi hỏi tự do, 
dân chủ và nhân quyền. Trước 
khi đến với Chúa, con luôn 
sống trong lo sợ. Nhưng giờ 
đây mỗi khi họ làm việc xấu 
với con, làm cho con mất tất 
cả, cuộc sống bấp bênh, tính 
mạng luôn trong tình trạng 
nguy hiểm, họ tưởng rằng họ 
đã chiến thắng. Nhưng không! 
đứng trước những gì họ đối xử 
với con, con lại cảm thấy bình 
an một cách lạ thường.”
Đối với Geradina Lê Thị 
Bích Vân, một dược sĩ, thì việc 
theo đạo đối với cô không phải 
lần đầu. Trước đây cô đã học, 
những sau đó không cảm thấy 
gì khá hơn, nên bỏ. Một thời 
gian sau, nhờ người chị, cô lại 
đến với lớp giáo lý đặc biệt của 
chúng tôi. Cô kể: “Những buổi 
học đầu tiên tôi không thỏa 
mãn về những điều mình được 
học. Hai tuần, tôi vẫn chưa có 
cái gì vào đầu.”
Phải hướng dẫn những người 
như thế này đối với chúng tôi 
thật là thú vị, chẳng phải nhờ 
họ mà chúng tôi đào sâu thêm 
hiểu biết của mình đâu, nhưng 
với kinh nghiệm, chúng tôi 
biết thế nào Chúa cũng làm 
một điều bất ngờ cho họ và đó 
là cách Chúa dạy chúng tôi về 

đức tin. Bích Vân nói: “Ngày 16.05.2012, có một thứ đã làm tôi 
thay đổi – “Chúa YÊSU của con, con đã hiểu…” – tôi hiểu vì 
sao Người lại yêu thương chúng ta đến vậy, vì sao Người lại lấy 
thân mình để cứu chuộc chúng ta… Chúa của tôi, tôi yêu Người, 
yêu vô cùng. Nhìn Người trên thập giá tôi thấy lòng mình đau 
nhói.”
Đến giờ phút này, chúng tôi không thể nhớ đã nói gì, để rồi cái 
giây phút đó khiến Vân phải nhớ cả ngày tháng, như là cột mốc 
không thể quên trong cuộc đời, vì đã nhận ra Chúa Yêsu.
Chị Maria Đỗ Thị Mỹ Hạnh có kinh nghiệm khác hẳn các cô 
Vi và Vân. Chị kể: “Con chiêm bao thấy hình Mẹ có ánh hào 
quang. Con kể cho người em út nghe, và em con lại đem kể cho 
một chị có đạo, đó là chị Dung, hiện giờ chị trong lớp Kinh 
Thánh ở Mai Khôi và chị ấy đã dẫn con vào giờ sống nhóm ở 
nhà thờ Mai Khôi và con được chị Thu nhóm trưởng cho học 
giáo lý ở nhà thờ Chợ Quán. Học xong sắp rửa tội, thì con bị 
chồng mình cản trở, thế là con không được rửa tội vào đạo, lúc 
đó con buồn lắm nhưng nhờ các chị khuyên, cầu nguyện phó 
thác, chương trình của Chúa cứ dâng lên và xin một ngày đẹp 
lòng Chúa sẽ cho và con cũng làm theo.”
Riêng đối với Matthêu Rchơm Sơ, anh này chọn ngay câu Lời 
Chúa của Chúa Yêsu nói trong vườn cây dầu, lúc sắp chịu nạn 
làm hướng sống: “Anh em hãy tỉnh thức và cầu nguyện để khỏi 
lâm vào cơn cám dỗ. Vì tinh thần thì hăng hái; nhưng xác thịt lại 
yếu đuối”(Mt26,41). Rồi anh nói: “Tôi vẫn âm thầm cầu nguyện 
và ở đó ánh hào quang xuất hiện trong tôi mà tôi không hề hay. 
Chúa luôn mời gọi tôi, Ngài luôn chỉ đường và khuyên bảo trong 
bước đường tôi đi, những lúc gian nan nguy khó hay ốm đau thì 
Ngài luôn ở bên cạnh để bảo vệ tôi như thể tôi nghe được tiếng 
nói của Ngài. Từ đó tôi nhận ra rằng tôi phải đến với Ngài, đến 
với Hội thánh Chúa, đến cảm nghiệm cuộc sống trong Ngài.”
Đức tin lớn lên
Trong thánh lễ cử hành tại Tam Kỳ, cha Giuse Đinh Hữu Thoại 
đã chia sẻ với cộng đoàn và chính Maria Huỳnh Thục Vy như 
sau:
“đây là thời điểm khó khăn cho đời sống cá nhân cũng như đời 
sống quốc gia, chúng ta phải biết cậy dựa vào sức mạnh của 
Thiên Chúa để chiến thắng ác thần (x. Ep 6, 12).
Với nước rửa tội, chúng ta chết cho tội lỗi, mặc cảm và những 
vướng bận với sự huỷ hoại trong cái chết của Người Công Chính 
– Yêsu Kitô, và tức khắc mang lấy sự sống mới của Thụ Tạo 
Mới – Yêsu Kitô. đau đớn, khổ nhục và sự chết chỉ có thể đe doạ 
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những ai còn quyến luyến với tội lỗi và còn muốn quy phục sự 
ác. Còn những ai tin vào sự sống mới – sự sống ấy đã đến rồi, 
mà hôm nay chúng ta chứng kiến trong người chị em sẽ được 
thanh tẩy – thì sẽ không còn sợ hãi, nhất là sợ những đe doạ của 
thế lực ác thần, dù núp dưới bất cứ danh hiệu nào.
Lời cầu nguyện và chúc lành của Kitô hữu không chỉ hữu hiệu 
cho những người đã tin, mà còn cho mọi người mà mình muốn 
hướng đến. đó là ông bà, là mẹ, là những người thân yêu đã 
tạ thế lâu ngày tháng, và cả những người đang sống đang yêu 
thương mình. Người Kitô hữu có trách nhiệm hàng ngày dâng 
của lễ cầu nguyện và chúc lành cho mọi người và cho thế giới.”
Còn trong thánh lễ tại Sài Gòn sáng hôm qua, chúng tôi mời gọi 
mọi người nhìn lại hạt giống đức tin tiềm ẩn trong cuộc đời mỗi 
người trong nhân loại này. Hạt đức tin được gieo lúc thuận tiện 
cũng như khi không thuận tiện. Hạt đức tin lớn lên không ai hay 
biết cho đến lúc bừng sáng thì ai cũng ngạc nhiên. Bốn anh chị 
em đón nhận các bí tích gia nhập Kitô Giáo hôm nay đều có kinh 
nghiệm đó.
Chúa Trong Tôi
Monica Trịnh Kim Tiến
Trước đây tôi không hề tin có Chúa.
Với những hiểu biết ít ỏi và nông cạn của mình, thậm chí cách 
đây 2 năm tôi không hề biết đến Đạo Thiên Chúa. Một phần do 
tôi không để ý và một phần do gia đình tôi chỉ thờ tổ tiên ông bà. 
Tôi rất mê mẩn với những chuyện tâm linh và cũng là một người 
khá mê tín nhưng tôi không tin có Chúa. Tôi nhớ là lần đầu tiên 
tôi biết về Người là thông qua một người bạn học cao đẳng cùng 

tôi. Bạn đó có Đạo và gia đình 
bạn là Đạo Công giáo gốc.
Tôi cảm thấy thật phiền phức 
và rắc rối nếu mỗi tuần phải 
đến nhà thờ. Trước những lời 
xuyên tạc mà tôi nghe người ta 
nói về Đạo Công giáo, tôi cảm 
thấy không thích những người 
Công giáo. Họ không được thờ 
lạy cha mẹ, không được cúng 
giỗ tổ tiên mà chỉ thờ lạy Chúa. 
Tôi cảm thấy như vậy thì thật 
không nên. Họ có cái nước bùa 
gì đó mà khi uống vào, ăn vào 
con người ta bị thôi miên, mê 
mẩn và tôn sùng Đạo mà quên 
mất chính thân mình… Đó là 
những điều mà tôi nghe được 
trước khi tôi biết về Chúa.
Sau khi biến cố gia đình xảy 
đến, tôi hụt hẫng và hoang 
mang. Cùng lúc đó, trong số 
đông những người quan tâm 
đến hoàn cảnh của gia đình tôi 
có các cha và nhiều giáo dân 
Công giáo. Tôi thấy thật là 
lạ, tôi đã nghe rất nhiều điều 
không tốt về những người này, 
về Đạo này, nhưng khi tiếp xúc 
với họ tôi thấy họ đâu có xấu. 
Tôi thấy họ cũng như tôi, như 
mọi người, từ một số người tôi 
biết, tôi còn cảm nhận được sự 
chân thành, tốt bụng và thân 
thiện.
Rồi thì tôi hiếu kỳ, tôi tìm hiểu 
và tôi đang sắp trở thành con 
của Người. “Không phải anh 
em chọn Thầy mà chính Thầy 
đã chọn anh em” (ga 15, 16), 
đúng vậy, chính Chúa đã chọn 
tôi làm con của Người. Câu nói 
này đến bây giờ, sau khi trải 

Monica Trịnh Kim Tiến
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Nhà Quàn AN LẠC
7441 Garden Grove Blvd. Unit # C, Garden Grove, CA 92841

Tel: (714) 489-5571

* Đầy đủ mọi dịch vụ 
cho Đám Tang

* Có phòng rộng rãi, 
thăm viếng thuận tiện
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Free Shipping tại MỸ & CANADA
“Tạp Chí Sức Khỏe” gửi free để tham khảo

Xin Liên Lạc Với Đại Diện  UMEKEN : 
Cô LINDA: (562) 207-4352 (Office)

(818) 626-6238 (Cell: 24/7)

Xin Hân Hạnh Giới Thiệu
Hai Dược Thảo Ưu Hạng Của Hãng

Hãng Thuốc Nhật Bổn Uy Tín Trên 70 Năm

Dược Thảo dùng cho người:
- Mới phát hiện Ung Thư
- Đang điều trị Ung Thư
- Có hệ Miễn dịch yếu
- Viêm da &Dị ứng da
- Máu cao mỡ
- Uống thuốc theo toa bác sỹ lâu ngày

Dược Thảo dùng cho người: 
- Đang điều trị Ung Thư
- Có di truyền bệnh Ung thư
- Bị cao Cholesterol
- Có lượng Bạch cầu thấp
- Dễ nhiễm trùng. 
- Đang phục hồi sức hỏe sau Cơn bệnh

Beta (β)-Glucan LIPOPO
Chứa dưỡng chát LPS nuôi dưỡng đại thực bào   Chiết xuất từ 9 loại nấm thượng hạng

Mời Đọc “TẠP CHÍ SỨC KHỎE “ Để Biết Thêm 
Nhiều Thuốc Khác Của Hãng UMEKEN.
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qua nhiều biến cố, thăng trầm, 
tôi mới hiểu được hết ý nghĩa 
của nó. Thật là khó nói hết ra 
những điều kỳ diệu mà Chúa 
đã mang đến cho tôi, thật sự nó 
rất huyền bí.
Nhưng cũng không phải tôi 
chưa bao giờ khước từ Chúa. 
Tôi đã chối bỏ Người rất nhiều 
lần, hết lần này tới lần khác, 
nhưng Người vẫn bao dung, 
Người tha thứ và lại đón nhận 
tôi về bên Người.
Khi tôi cảm giác thấy Người 
đang đến gần tôi, tôi đã cố 
gắng để giả như không có điều 
đó, tôi phủ nhận Người có mặt 
nơi tôi. Tại vì tôi hốt hoảng và 
chưa thể tiếp nhận khi Chúa 
chọn mình. Tôi nói với những 
người bạn của mình, tôi học 
Đạo để hiểu thêm về Đạo 
nhưng tôi sẽ không theo Đạo. 
Tôi đã từng quả quyết và chắc 
chắn như vậy đấy. Mỗi tiết đến 
giờ học giáo lý hay mỗi khi 
tôi đi nhà thờ, cơn buồn ngủ 
lại tìm đến, tôi rất cố gắng để 
chiến thắng nó và nghe lời cha 
giảng. Trong khoảng thời gian 
đó liên tục xảy ra những việc 
khiến việc học Đạo của tôi bị 
ngắt quãng, có lẽ đó là những 

thử thách mà Chúa muốn tôi trải qua.
Tôi đã được học và tôi được hiểu, tôi đã nhận ra những điều tôi 
được nghe trước đây là những điều dối trá, là sự xuyên tạc và 
xúc phạm Chúa. Một trong 10 điều răn lớn của Chúa với các con 
chiên của Người là phải thảo kính với cha mẹ, ai nói người theo 
Đạo Công giáo là phải từ bỏ cha mẹ, tổ tiên của họ? Thậm chí 
họ còn có thể ngày ngày, hàng tuần hướng đến và cầu nguyện 
cho những người thân yêu của họ khi họ cùng tham gia nghi 
thức phụng vụ Chúa vào ngày Chúa Nhật. Còn thứ mà người ta 
cho là bùa mê đó, chính là Mình Máu Thánh, thứ mà một người 
con của Chúa khao khát được thọ nhận. Đâu phải ai cũng có thể 
được thọ nhận mà cho rằng đó là bùa chú con người ta. Mình 
Máu Chúa chỉ dành cho những ai tin tưởng và phó thác hoàn 
toàn vào Người.
Có rất nhiều cơ duyên để tôi gặp được những người bạn tốt, 
truyền cho tôi Đức tin và sự hiểu biết. Một cô bé kém tôi một 
tuổi, một người bạn, con của Chúa nói với tôi rằng: “Đạo Thiên 
Chúa không dạy gì ngoài tình yêu thương, điều mà Chúa mong 
muốn chỉ là hãy biết cách sống yêu thương nhau”. Tôi cứ nhớ 
mãi những lời cô bé nói. Còn một người bạn khác thì thủ thỉ vào 
tai tôi “Chúa nói với chị Chúa rất yêu thương em.” Tôi hạnh 
phúc biết bao khi nghe những lời đó.
Nhưng tôi đến với Chúa không bởi những điều người ta nói với 
tôi. Tôi đến với Chúa vì Người đã chọn tôi. Tôi đã thấy Người 
những khi tôi đau khổ, những khi tôi yếu đuối. Có khi ngồi trước 
linh ảnh, nhìn thấy những vết thương trên thân thể Người, nhớ 
về những điều tôi đã và đang trải qua, tôi khựng lại, trái tim tôi 
nhói lên và đau buốt.
Và bây giờ:
Tôi không thể sống tốt mà không có tình yêu thương của Chúa.   
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Sinh-hoạt Phụng-vụ của 
Hội-thánh vừa qua những 

ngày vuicủa Mùa Mừng Phục-
sinh. Mùa Phụng-vụ bảo-
chứng cho người tin về niềm 
hy-vọng kiếp người này mai 
hậu sẽ không bị hư đi, bị nát 
với cỏ cây mà là được sống lại, 
được về trời tái-hội cùng Đức 
Ki-tô.
Đó là giáo-lý đức tin căn-bản 
đã gần hai ngàn năm nay, song 
xem ra vẫn cứ còn lơ-lửng trên 
đỉnh đồi Sọ, với ba cây thập-
tự và một niềm tin chân-chất 
nhưng thành-khẩn của một anh 
trộm lành…khi ngài về trời xin 
cho con theo cùng…Rồi từ đó 
đến nay, chưa thấy người nào 
là thứ hai,có được niềm tin 
tuyệt-đối vào Chúa như thế. 
Tin vào một người mà trước 
mắt không khác gì mình, cũng 
thân-hình trần-trụi với thương-
tích xem ra còn bầm-giập hơn 
mình; lại càng chẳng thấy gì là 
dấu chỉ siêu-nhiên hứa-hẹn. 
Vậy phải chăng chính từ một 
tâm-linh tương-thông mà 
người ăn trộm đã được làm 
nhân-loại đầu tiên đi theo Đức 
Ki-tôvào Nước Trời, vào trước 
cả Đức Mẹ. Theo vậy, những 
điều-kiện ắt có và đủ để vào 
Nước Trời, phải là gì đây. Phải 
chăng, trên hết mọi sự thì căn-

Hành-trang về trời
 � Phạm Minh-Tâm

bản vẫn là một chữ tin khiêm-
cung. Ông Phê-rô cùng một 
chặp, liên-tục chối Chúa ba 
lần. Song chối rồi biết lỗi ngay, 
biết rằng lỗi này không lấy gì 
biện-hộ được, ngoài niềm tin 
tuyệt-đối nơi lòng thương-xót 
của Chúa nên ông cứ lầm-lũi đi 
theo cho đến khi được Người 
ngoảnh lại nhìn. Và thế là “tội” 
được tha. Lại còn được đặt làm 
thủ-lãnh Tông-đồ đoàn, rồi 
đứng đầu một Hội-thánh tâm-
linh và Thủ-lãnh tối cao một 
cơ-chế Giáo-hội giữa trần-thế. 
Song nghĩ tội-nghiệp cho thánh 
Phê-rô biết mấy, khi vì được 
Chúa tín-nhiệm mà phải lo cho 
cái cõi trần-thế “ta-bà”, nơi mà 
con người đã “kính dâng”Chúa 
những dấu đinh nhức-nhối và 
xem ra còn càng ngày càng 
nhức-nhối hơn, cho đến tận-
thế cơ đấy. Còn riêng với đám 
con cái trong cơ-cấu tổ-chức 
của Giáo-hội Công-giáo Việt-
Nam giờ đây thì càng đủ trò 
phức-tạp hơn bất kỳ ở đâu. 
Trong Phụng-vụ Tháng Sáu 
vừa qua, có lễ kính Mình và 
Máu Đức Ki-tô. Máu đã chảy 
rỉ-rả từ những vết xước trên 
đầu trên mặt và nơi các vết đinh 
khi Chúa bị đóng vào thập-tự, 
rồi tuôn đổ cho đến hết trước 
khi Người trả lại cho nhân-loại 

hơi thở cuối cùng trong kiếp 
người. Rồi cũng Tháng Sáu 
này được kết lại bằng hai dòng 
máu tử-đạo của hai vị đại-
thánh Phê-rô và Phao-lô. 
Truyền-thống Tông-đồ tử-đạo 
của người lãnh-đạo tâm-linh 
từ khởi-thuỷ là đây. Là giá 
của người môn-đệ được giao 
sứ-vụ phải thi-hành bằng tâm-
thức đức tin thể-hiện trước 
cường-quyền, trước bạo-lực 
với những bất công và đàn-áp 
chính là đây. Đây là ý đẹp “xin 
vâng”, là đức vâng lời, khi 
nhận cây khổ-giá có Đức Ki-
tô, chứ không phải những cây 
Thánh-giá vàng chói đeo trước 
ngực để vin vào đấy mà trên 
đội dưới đạp…theo tham-vọng 
của “cái tôi” bất-cập đủ-điều. 
Mà rồi cứ cả vú lấp miệng em, 
đi tuyên-phán trên đầu anh em 
mình vì họ không chạy theo 
cái hèn, cái mưu thần chước 
quỷ của mình mà kết họ mắc 
phạm đức vâng lời.
Nhìn hình ảnh trên, người ta 
hiểu ra ngay phẩm-cách của 
người đang được gọi là “đấng 
bản quyền” ở Vinh và cách-
thức ông nỗ-lực triệt-buộc 
linh-mục Đặng Hữu Nam, 
như trong thư ông viết ngày 
12-7-2021, kể-lể với giám-
mục Marek Zalewskim, người 
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Đại-diện Tòa-thánh không thường-trú tại Việt-Nam. Ai đời, một 
người mang danh và cũng tự-xướng là “đấng bản quyền”, mà lại 
đi tỉ-tê … con đã hỏi ý kiến một vài giám mục (Tổng-giám-mục 
Vũ Văn Thiên, giám-mục Vũ Tất, giám-mục Nguyễn Văn Viên), 
các ngài đã đề nghị giải pháp treo chén cha đặng Hữu Nam vì 
bất tuân phục…Nếu đức Tổng muốn biết thêm điều gì, con xin 
đáp ứng.Và cái “nố” tội “bất tuân phục”này được kể ra, đại-khái 
như sau:
- Là người phản đối chính quyền về nhiều vấn đề xã-hội, chính 

trị và được dư luận coi như một anh hùng…
- Là người bất đồng chính kiến, can đảm chống lại chính 

quyền…
- Là đã dâng lễ cầu nguyện cho công lý hoà bình, cho những 

người bất đồng chính kiến bị cầm tù…
- Là trong một bài giảng của linh-mục Đặng Hữu Nam, chỉ có 

20% nói
về Lời Chúa, còn 80% nói về chính quyền.
Cái “chính quyền” mà linh-mục Đặng Hữu Nam bị giám-mục 
của mình kết tội là đã “can đảm chống lại” là chính-quyền cộng-
sản Việt-Nam, một chính-quyền mà như trong Thông-điệp Divini 
Redemptoris (đấng Cứu Thế), Giáo-hoàng Piô XI nhấn mạnh 
đến điểm then chốt là…Chủ nghĩa cộng-sản tai ác từ bản chất 
của nó, và bất kỳ ai muốn bảo vệ văn minh Ki-tô giáo, không thể 
chấp nhận cộng tác với cộng-sản trong bất cứ lãnh vực nào…Vì 
tiện tay nên người viết trích-dẫn ra để rộng đường dư-luận thôi, 
chứ cũng không mong rằng giám-mục Giáo-phận Vinh đã từng 
liếc qua Thông-điệp này nên cũng biết ý-tưởng trên ông đâu có 
quan-tâm. Song xét ra, cái 80% mà ông coi đó là“tội”đáng tội 

của linh-mục Đặng Hữu Nam, 
chẳng qua cũng là những gì 
Hiến-chế Mục-vụ về Giáo-
hội Trong Thế-giới Ngày Nay 
mong đợi con cái của Giáo-
hội thực-hiện…giáo-hội cũng 
phải được quyền nói lên nhận-
định luân-lý của mình về cả 
những vấn-đề liên-quan đến 
lãnh-vực chính-trị khi quyền-
lợi căn-bản của con người 
hay phần rỗi các linh-hồn đòi 
hỏi...Hoặc như trong Tông-thư 
Mầu-Nhiệm Nhập-thể, câu 13, 
Đức Thánh Cha Gio-an Phao-
lô đệ nhị có nói”Hai ngàn năm 
trôi qua kể từ ngày đức Ki-tô 
giáng-sinh được ghi dấu bằng 
chứng-từ bền vững của các vị 
tuẫn-đạo….Những con người 
thuộc mọi tầng lớp xã-hội đã 
chịu đau khổ vì niếm tin của 
mình, đem máu đào trả giá cho 
sự gắn bó của họ với đức Ki-tô 
và giáo-hội; hoặc đã can-đảm 
chịu đựng nhiều năm tù đầy 
và bị tước-đoạt đủ mọi thứ bởi 
vì họ không muốn nhượng-
bộ trước một ý-thức-hệ đã 
chuyển hóa thành một chế-độ 
độc-tài, tàn-bạo…
Mong các chủ-chăn Việt-Nam 
nhớ cho, trong câu 76 của 
Hiến-chế Mục-vụ đã hướng-
dẫn rõ về tương-quan giữa 
Cộng-đoàn chính-trị và Giáo-
hội, rằng”giáo-hội không thể 
đồng-hoá với một cộng-đoàn 
chính-trị và cũng không cấu 
kết với bất cứ hệ-thống chính-
trị nào… nhưng Giáo-hội 
không cấm các thừa-tác-viên 
liên-đới với tín-hữu để đặt cho 

Theo giám-mục Vinh, đức“vâng lời” của “bản quyền” nhà đạo 
là như thế này sao…
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đúng vấn-đề lương-tâm và trách-nhiệm của họ trong xã-hội.
Sự khác biệt giữa “làm chính-trị” với việc tham-gia các hoạt-
động dân-sinh rất rõ. Đúng ra, quý vị cũng còn phải đóng góp 
hay sửa-sai, thậm chí chống lại những điều sai trái trong chính-
sách hay đường lối cai-trị của một chính-quyền để xây-dựng một 
xã-hội nhân-bản, hợp với lẽ công-bằng và bác-ái. 
Nhân vì thấy đa-số mục-tử Việt-Nam đã lạm-dụng hai chữ “vâng 
lời” để thể-hiện quyền-bính của mình trong dòng sinh-hoạt của 
tín-hữu hơn là thực-thi huấn-giáo của Giáo-hội, nên thiết-tưởng 
người giáo-dân cần định lại tinh-thần trong sáng của hai chữ này. 
Còn nếu chúng ta cứ u-mê thì lợi bất cập hại, sẽ vô-hình-trung 
làm hại tâm-linh tu-sĩ.Bởi vì, “vâng lời” không có nghĩa chắc 
nịch là “cha bảo sao con làm vậy, cha làm bậy con cũng phải làm 
theo”. Cũng đồng-thời, phải phân-định rõ ơn soi sáng của Thần-
khí chan-hoà nơi khắp mọi tâm-hồn. 
Đoạn đường từ dinh Toàn-quyền Phi-la-tô đến Núi Sọ chắc 
không đến nỗi là “đường thiên-lý” song nếu suy nghĩ kỹ qua 
từng chặng làm thành Đường Thánh-giá, mới thấy hành-trình 
đức tin của từng tín-hữu sau đó khó-khăn làm sao. Tự-thân 
người ta càng ngày càng lươn-lẹo với Chúa bằng toàn mánh-lới 
đời này, để che mắt thế-gian thì cũng tạm được đi, song còn hy-
vọng che cả được mắt Chúa, bằng các phương-cách chế-tác một 
số sinh-hoạt mà họ cho là thể-hiện “lòng đạo” thì không biết nói 
sao. Chẳng thế mà trong vài thập-niên trở lại đây, đã có không 
ít các nhận-xét rằng, Công-giáo Việt-Nam càng ngay càng trở 
thành một tôn-giáo lễ-hội, phóng-ngoại. 
Phải chăng đây là hậu-quả tất-nhiên của hoàn-cảnh xã-hội duy-
vật được Dân Chúa đem vào Đạo. Chẳng hạn, gần đây chuyện 

anh thầy bói và phong-thủy 
được nguyên một nhóm chức-
sắc cao-cấp nhà đạo hè-hụi ra 
tay, đủ tam-khoanh tứ-đốm, 
để đưa lên làm linh-mục. Rồi 
nhân vì sự này, người ta mới 
“khui” thêm bao nhiêu là “sự 
chẳng nên” mà từ giám-mục 
đến nhiều linh-mục một giáo-
phận bấy lâu nay cứ nhởn-nhơ 
phản lại vai-trò “chứng nhân”, 
bất kể nhĩ-mục quan-chiêm. 
Đáng nói nhất là giám-mục 
Nguyễn Hữu Long, người mà 
theo sứ-mạng được Hội-thánh 
giao cho là “đấng bản-quyền” 
một địa-phương. Song trong 
sứ-vụ này, ông đã biểu-hiện 
y như tiên-tri I-sai-a đã nói ở 
chương 56, các câu 1 và 10-11; 
và Hồng-y Joseph Ratzinger 
đã nhắc. Nghĩa là làm ngơ và 
làm thinh về các việc làm bậy-
bạ của toàn các linh-mục “nổi 
cộm” trong quyền-hạn của 
mình
Dịp Mùa Chay năm nay, sau 
khi kết-thúc thời-gian đi giảng 
tại một số giáo-xứ về, có linh-
mục đã chia sẻ …Quả là tình-
trạng hết sức lo ngại vì thấy 
lòng đạo-đức của giáo-dân 
xuống quá nhanh. Lạc giáo 
phát triển khắp nơi…Song 
giáo-quyền làm như không 
quan-tâm, mà chỉ lo xum-xoe 
theo thời-thế.
Và đây là bằng chứng. 
Lâu nay, người ta nói nhiều về 
một hiện-tượng lạc-giáo trầm-
trọng xẩy ra mà vẫn tồn-tại, 
vì có “các cha” trong đó…với 
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tên gọi là “Nhóm Trừ Quỷ Bảo 
Lộc”, có các nhân-vật chính, 
gồm cả “cha” lẫn “con”, như 
sau:
- Một người là “chị Thương”, 
còn gọi là Thiên Thương. Chị 
này có bốn con, trong đó chị 
cho biết chỉ có 2 con chung với 
anh Quảng, chồng chị. Còn hai 
đứa con kia là do cha Truyền 
đặt tay để thụ thai thánh mà ra. 
Chị này tuyên bố mình có ơn 
để biết ý của Chúa Cha khi thi-
hành một số điều.
-  Linh mục Đa-minh Nguyễn 
Chu Truyền, là “bố già” của 
nhóm, từng là Phó xứ Tân-bùi, 
Chánh-xứ Tân-hóa, Chánh xứ 
Bảo-lộc, Chánh xứ Thánh Mẫu 
ở Đa-lat và cả giáo-sư Chủng 
Viện nữa. Vậy mà bây giờ 
cũng đã tự giới thiệu là có khả 
năng đặt tay chữa bệnh cho 
bất cứ ai, và còn đặt tay thông 
truyền cho người khác cũng có 
khả năng chữa bệnh như mình, 
được gọi là “mở luân xa” (?), 
và cũng chữa bệnh từ xa.
-   Linh-mục Martinô Mai Anh 
Tuấn thuộc tỉnh Dòng Ngôi 
Lời ở Chicago - Mỹ, hiện đang 
đi truyền giáo tại Đài-loan, là 
con thiêng liêng của “bố già” 
Truyền, tự nhận là anh của chị 
Thương, thường dẫn dắt các 
chương trình phỏng vấn để tạo 
videos đưa lên Youtube; cũng 
đã từng dở trò trừ quỷ  tại Đài-
loan.
- Linh-mục Phaolô Phạm Văn 
Tuyến, thuộc tỉnh dòng Vinh-
sơn Việt-Nam, sau đi truyền 
giáo ở Đài-loan, đã nhập tỉnh 
dòng Trung-hoa, tự giới thiệu 
là linh-hướng của Nhóm Trừ 
Quỷ,  là học trò của bố già 

Truyền từ thời còn học ở Đa-lat.
- Và một số người ăn theo. 
 Nhìn vào vấn-đề, đây đúng là một tấm-gương phản-chiếu, 
để suy:
Nếu niềm tin của tín-hữu lành-mạnh, chỉ tuyệt-đối tin vào Chúa 
như anh trộm lành, thì liệu ma-quỷ có dở lắm trò được như trên 
không?
Tại sao việc “trừ quỷ” từ một giáo-dân đề-xuất mà lại có lắm 
“cha” hợp-tác vậy? Phải chăng đây là một “tổ hợp” làm ăn mà 
nội-tình ra sao chi do họ biết với nhau. Cho nên mới nói, “cha” 
cũng năm bảy đường cha, cũng đều là bá-tính cả thôi với đủ thứ 
thói hư tật xấu và có khi còn nhiều hơn bất kỳ ai. Thành vậy mới 
phải tu. Chữ “tu” này ngoài việc tập-tành tu tâm dưỡng tính để 
có tu-đức, còn có cả nghĩa “tu” là sửa mình trong chữ tu-thân. Tự 
thiên-tử chí ư thứ dân giai dĩ tu thân vi bản. 
Từ đó suy thêm, chức thánh không “bảo kê” cho ai được, nếu 
tự-thân người mang chức thánh đó sống bất-xứng.Đã đến lúc, 
người tín-hữu cần sửa-sai thái-độ mù-quáng xưa nay về chữ 
“cha” thường dùng. Nhất là lối suy-nghĩ “phạm thượng” vô cùng 
khi nói “cha” thay mặt Chúa nên lời cha là Lời Chúa, đưa đến sự 
trọng-vọng vô-căn-cứ là cách thế xưng-hô xem ra cũng cần xét 
lại là chữ “ngài”, thay vì chữ “ông” đầy-đủ lịch-sự . Tiếng Anh, 
tiếng Pháp lấy đâu ra “ngài”, ngay khi để chỉ về Chúa, về các 
thánh, về giáo-hoàng, ngoài những chữ “il, lui, he, him”mà có 
khi người ta quên cả viết hoa.
Có thể nói, chính vì ngôn-ngữ Việt-Nam rất giầu các “nhân 
xưng đại danh từ”, nên đôi khi giáo-dân dùng hơi xa-xỉ. Nói về 
Chúa cũng “ngài”, rồi đến “cha” cũng “ngài”, trong khi ngôn-
ngữ Việt-Nam có tiếng đại-danh-từ rất phổ-thông và không kém 
phần trang-trọng là chữ “ông”. Vì vậy mà “các ngài” cứ tưởng 
mình là Chúa thật mới có chuyện, mới có cái “video” ai đó bỏ 
lên mạng chiếu cảnh một “ngài” ở Vinh chửi bới nạt-nộ một 
giáo-dân ngay trong nhà thờ, mà nghe đâu nếu “vụ việc hồ hữu 
hoà” không được khui ra thì “ngài” này sẽ là một trong danh 
sách các nhân-tuyển gửi đi làm ứng-viên tấn-phong giám-mục 
nữa cơ đấy.
 Người viết còn nhớ, trước đây, mỗi khi người nào cần 
nhờ một “cha” chuyển tay giúp thư từ hay sự gì, thường người 
gửi đề ngoài bao-bì câu “nhờ hồng ân cha….chuyển đến cho….
Với cách thế quan-liêu, thần-thánh như thế trách gì có các hiện-
trạng như đang diễn ra. Trách gì cha nào cũng làm “cha”, làm 
quyền qua mặt Chúa vèo-vèo và chẳng coi ai ra gì cả.
Diện-mạo Đức Ki-tô đang bị những “cha” này bôi lem-luốc 
trước thế-gian.
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Giải Đáp Giáo Lý
 � LM Phanxicô Xaviê Ngô Tôn Huấn

Giải đáp thắc mắc cho người trẻ -  
Thiên Chúa ở đâu trong trái tim tôi?

1. Người trẻ hôm nay quan 
tâm gì?
- Khao khát học hỏi và sống 
đức tin
Khi ngồi suy nghĩ trả lời cho 
câu hỏi này, tôi nhớ đến Đại 
hội Giới trẻ Giáo tỉnh Miền 
Bắc vào tháng 11/2019 mà cảm 
nhận một niềm vui khó tả. Đại 
hội thu hút hơn 20.000 bạn trẻ 
từ khắp các Giáo phận Miền 
Bắc, một lượng người khổng 
lồ, đầy sức trẻ và năng động. 
Đại hội tưởng như “vỡ trận” vì 
số lượng người tham gia quá 
đông. Nhưng mọi sự diễn tiến 
khá nhịp nhàng, trật tự, họ thân 
thiện, vui tươi và không thiếu 
lịch lãm giữa những con người 
đồng đạo.
Khi mà cả nước đang hướng 
về màn hình tivi hò la cổ vũ 
trận đấu bóng đá kịch tính giữa 
Việt Nam gặp Thái Lan, thì 
hơn 20.000 người trẻ trong đại 
hội vẫn trật tự, sốt sắng tham 
dự đêm diễn nguyện cho đến 
phút cuối. Thật xúc động trước 
cảnh một rừng người trẻ chìm 

trong thinh lặng, hướng nhìn 
màn hình để lắng nghe những 
lời nhắn nhủ của Đức Thánh 
Cha Phanxicô gởi riêng những 
người trẻ trong đại hội.
Ngoài ra họ không ngần ngại, 
kiên nhẫn xếp hàng hằng giờ 
để được lãnh nhận bí tích hòa 
giải… Họ là những con người 
đang khát Lời Chúa, ước ao 
được chữa lành. Họ luôn mong 
ước được học hỏi thêm về đức 
tin, để làm lớn mạnh đức mến 
và không ngừng cậy trông vào 
Thiên Chúa.
Đâu đó trong các xứ đạo, chúng 
ta vẫn gặp những nhóm bạn trẻ 
họ là huynh trưởng, giáo lý 
viên…người trẻ nòng cốt của 
Giáo xứ. Họ nhiệt thành, dấn 
thân phục vụ hết mình trong 
mọi việc của Giáo xứ. Từ dạy 
giáo lý, thăm viếng người 
nghèo, đi xin ve chai gây quỹ 
bác ái đến tập hát ca đoàn, tập 
hoạt cảnh Giáng Sinh, chầu 
Thánh Thể… họ luôn có mặt. 
Thánh Giacôbê nói: “đức tin 
không có hành động thì quả là 

đức tin chết” (gc2,17) những 
bạn trẻ này không những chứng 
minh mình có đức tin mà còn 
hành động vì yêu Đức Kitô, 
yêu Hội Thánh của Người.
- Tìm kiếm tri thức
Nói đến người trẻ, là liên hệ 
đến một lớp người đầy sức 
sống, năng động, sáng tạo, 
họ đầy năng lực nội tại… Có 
người nói vui “người trẻ có 
đầy thời gian, sức khỏe, họ 
chỉ thiếu tiền”. Cũng có lý; 
nhưng tôi còn thấy người trẻ 
họ có đầy ước mơ, hoài bão 
và chính những điều này giúp 
họ không ngừng vươn lên 
trong cuộc sống. Họ đang tận 
dụng thời gian, sức khỏe hiện 
tại để xây dựng tương lai, lên 
kế hoạch cho cuộc đời mình. 
Có thể kế hoạch đó nhằm đạt 
mục tiêu tiền tài, danh vọng… 
những thứ họ chưa có tại thời 
điểm này, họ có quyền hướng 
đến và gầy dựng. Hỏi người 
trẻ thường tập trung ở đâu? Tôi 
nghĩ ngay đến các thành phố 
lớn, gần hơn nữa là các trường 
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Tin Vui & Hy Vọng là một chương trình truyền hình với nhiều nét đặc  sắc và hữu ích. Chương 
trình nhằm mục đích loan báo Tin Mừng bằng ngôn ngữ của đại chúng ngay giữa những vấn đề 
của cuộc sống mỗi ngày. Tin Vui & Hy Vọng được gửi đến toàn thể quý vị khán thính giả thuộc 
mọi lứa tuổi và mọi niềm tin tôn giáo.
Chương trình gồm các tiết mục: hội luận về những tin tức hữu ích thực tế cho cuộc sống hàng 
ngày, hội luận về  những chủ đề thiết thân như gia đình, tình yêu và hạnh  phúc…  và chia sẻ 
Tin Mừng. Chương trình có  sự góp mặt của nhiều bạn trẻ, đem lại nét vui tươi và sống động.
Tin Vui & Hy Vọng được phát hình tại Miền Nam California trên Đài Saigon TV (KJLA 
57.5) mỗi chiều Chủ Nhật lúc 4:00 pm giờ California (Pacific time).

Chương Trình Truyền Hình

Tin Vui & Hy Vọng

Toàn quốc Hoa Kỳ, Canada và Mexico xin coi trên Galaxy. Trên toàn thế giới có thể coi trực tiếp 
trên mạng saigontivi.com (chọn live 24/7) vào lúc 4:00 pm mỗi Chúa Nhật giờ California. 
Xin theo dõi TVHV bất cứ lúc nào tại SAIGON TV 57.5 TIN VUI HY VONG.

Văn Phòng Luật Sư - Law Offices

DAVID M. WARD
Attorney At Law

DAVID DUNG PHAM
Administrator

Bus tel: (714) 638-8161
9842 Bolsa Ave. Ste. #203, Westminster, CA 92683

Chuyên về tai nạn xe cộ, sở làm và thương tổn cá nhân...

Tai Nạn: xe cộ, sở làm, nhà hàng, siêu thị, bất cẩn y tế...
Luật sư có mặt tại văn phòng mỗi ngày để quý vị có thể tham khảo trực tiếp. 
Chính Luật Sư Mỹ thương thảo với hãng bảo hiểm và tranh cãi tại toà.
Quý vị không phải trả lệ phí nếu không được bồi thường.

NHIỀU KINH NGHIỆP VỀ TAI NẠN XE CỘ VÀ THƯƠNG TÍCH CÁ NHÂN 
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đại học, cao đẳng… Nơi đây, 
các bạn đang tìm kiếm tri thức 
học hỏi nghiên cứu. Họ đang 
viết lên cuộc đời mình qua 
những giờ ngồi trên giảng 
đường, cùng bạn bè thực hiện 
một đề tài nghiên cứu…
Ngày nay, phương tiện kỹ 
thuật số phát triển, người trẻ lại 
có nhiều cơ hội để tiếp cận với 
tri thức và khoa học tiên tiến, 
tìm kiếm những cơ hội cho 
tương lai. Nguồn sách vở tài 
liệu nghiên cứu phong phú, tìm 
kiến dễ dàng… người trẻ đã và 
đang tận dụng thời gian trẻ của 
mình không ngừng trau dồi vối 
liếng cho tương lai. Đức Thánh 
Cha Phanxicô nói: “Tuổi trẻ là 
một ân sủng, là một gia tài. 
đó là một quà tặng mà có thể 
chúng ta lãng phí một cách 
vô ích, hoặc có thể đón nhận 
với lòng biết ơn và sống sung 
mãn” (Tông huấn Chúa Kitô 
Đang Sống, số 134)
- Mong muốn được làm việc 
Trong tông huấn Chúa Kitô 
đang sống, Đức Thánh Cha 
Phanxicô nhận định: “Việc 
làm là điều rất quan trọng 
trong cuộc sống của người 
trẻ… Việc làm xác định và ảnh 
hưởng đến căn tính và ý thức 
về chính mình của một người 
trẻ, là nơi phát triển tình bằng 
hữu và các mối tương quan 
khác…” (số 268) Trong nhịp 
sống cơm áo, tại Việt Nam 
hằng năm có trăm ngàn bạn 
trẻ từ các vùng quê đổ về các 
thành phố lớn để học tập và 

làm việc, đồng thời họ tìm kiếm những cơ hội cho tương lai. 
Từ những nhu cầu chi phí cuộc sống, cũng như ước mong được 
trải nghiệm… nhiều sinh viên luôn được thúc đẩy vừa học – 
vừa làm, ngày trên giảng đường, chiều tối phụ quán ăn, bán 
trà sữa… Họ tận dụng mọi thời gian, không ngại bất cứ công 
việc nào để có thể kiếm tiền cũng như học hỏi kinh nghiệm. 
Cũng không ít sinh viên ra trường cầm trên tay tấm bằng loại ưu 
nhưng kiến được một việc làm thì cũng lắm phen chật vật. Bạn 
trẻ lao động phổ thông thì chịu áp lực về thời gian làm việc, mức 
lương thấp không đủ chi phí sinh hoạt... khiến họ phải “tăng gia 
sản xuất” làm một lúc hai ba việc, làm cả ngày lẫm đêm. Không 
ít bạn trẻ phải thay đổi công việc liên tục vì nhu cầu thời vụ, 
cũng như tính chất công việc không còn phù hợp. Cho dù, việc 
làm hiện tại không giúp người trẻ thực hiện được các giấc mơ, 
nhưng “điều quan trọng là họ phải nuôi dưỡng một viễn ảnh, 
học hỏi làm việc theo cách thức riêng, hướng đến cuộc sống tốt 
đẹp trong tương lai” (Tông huấn Chúa Kitô Đang Sống, số 268). 
Nơi người trẻ luôn khao khát khẳng định mình qua một vị trí 
việc làm mà họ được đảm trách. 
- Tình yêu của người trẻ
Tuổi trẻ, lứa tuổi có nhiều đam mê, khao khát về hạnh phúc. 
Thời thanh xuân hồn nhiên và đầy sức sống này thì sự thu hút 
phái tính, đồng điệu về giá trị sống… luôn làm cầu nối giúp 
người trẻ tìm đến nhau. Bên cạnh đó, ở tuổi mới bước vào đời, 
người trẻ dễ chơi vơi, vô định chưa tìm được hướng đi của cuộc 
đời, đôi khi họ cảm thấy cô đơn, chán nản thì tình yêu lại trở nên 
một động lực cần thiết cho họ vững bước. Vì thế, cũng dễ hiểu 
vì sao tình yêu đôi lứa cũng là mối bận tâm trong cuộc đời của 
người trẻ. Nhà thơ Xuân Diệu đã thốt lên: “làm sao cắt nghĩa 
được tình yêu, có nghĩa gì đâu một buổi chiều”.
Tình yêu thời trẻ có nhiều gam màu khác nhau. Có tình yêu 
làm động lực ý chí cho đôi bạn vươn lên trong cuộc sống, vượt 
qua khó khăn của nghịch cảnh và đi đến hôn nhân viên mãn. 
Nhưng cũng không ít những tình yêu trở thành nỗi âu lo, bận 
lòng của cha mẹ và xã hội. Không ít người trẻ đi vào con đường 
yêu đương quá sớm, yêu mù quáng dẫn đến nhiều hậu quả khó 
lường. Tình yêu vốn dĩ đẹp nhưng một bộ phận người trẻ coi 
tình yêu là một món đồ “thay người tình như thay áo”, hay 
yêu chớp nhoáng, yêu theo phong trào “cặp kè cho vui” nhằm 
thỏa mãn những nhu cầu tính dục, lợi dụng nhau mà sống… 
Lối sống buông thả trong tình yêu làm họ rơi vào những tình 
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cảnh bi đát như việc học dở dang, mang thai ngoài ý muốn, phá 
thai, những chấn thương tâm lý sau phá thai, tương lai chưa định 
hình mà đã phải làm cha làm mẹ ở lứa tuổi teen…
- Hưởng thụ một lối sống tục hóa
Bên cạnh những bạn trẻ đang không ngừng tìm kiếm tri thức, 
làm tăng vốn liếng cho tương lai qua việc đầu tư học tập, 
thì một bộ phận người trẻ khác lại bị lối sống hưởng thụ. 
Họ bị chủ nghĩa vật chất của xã hội đương thời khống chế. 
Họ lao vào ăn chơi trác táng, tiêu sài phung phí thỏa mãn 
những nhu cầu vật chất, coi nhẹ giá trị “chân – thiện – mỹ”. 
Biết sao được khi xã hội ngày nay đang cổ võ cho một lối sống 
tôn thờ vật chất, đề cao thực dụng, hình thức bên ngoài trở thành 
chuẩn mực đánh giá con người. Câu nói “tốt gỗ hơn tốt nước 
sơn”đã xưa rồi diễm ơi! Thời nay “cái đẹp sẽ đè bẹp cái nết”! 
Nhiều bạn trẻ thích sang chảnh với chiếc điện thoại đắt tiền, 
quần áo hàng hiệu, chiếc đồng hồ đắt giá...Họ sẵn sàng đánh 
đổi tất cả để có được vẻ ngoài sang chảnh, tận hưởng cuộc sống 
như chuyện đương nhiên của thế giới vật chất. Lối sống dễ dãi, 
quan hệ trước hôn nhân, bỏ bê việc học cắm đầu vào những 
trò chơi vô bổ như game, đua xe, vũ trường… làm họ hao mòn 
tuổi trẻ, chôn vùi tương lai trong vũng lầy của sự tầm thường. 
Thời kỹ thuật số, thế giới ảo lại trở thành một miền đất tốt cho 
những ai ưa thích thể hiện bản thân. Họ nói “sống ảo chẳng chết 
ai” vì thế họ tha hồ tung những chiêu trò độc – lạ để câu view, 
bất chấp nỗi đau của người khác, miễn là bản thân họ được dậy 
sóng trên cộng đồng mạng. Cách sống vụ lợi, quy về mình khiến 
người trẻ rơi vào trạng thái bàng quang trước mọi việc, vô cảm 
trước nỗi đau… Thật đáng lo ngại cho tương lai của một đất nước 
khi một lớp người trẻ chỉ sống quy về chính mình, coi trọng vật 
chất, xem người khác là bàn đạp để hưởng lợi, tiến thân…
2. Thiên Chúa ở đâu trong trái tim người trẻ?
Đức Thánh Cha Bênêđictô XVI khẳng định: “đức tin là ơn 
Thiên Chúa, nhưng cũng là một hành động tự do sâu xa của 
con người, họ tín thác nơi Thiên Chúa là đấng yêu thương họ”. 
Đức tin là kết quả của sự tương tác hai chiều, giữa Thiên Chúa 
và con người. Một đức tin vững mạnh, giàu lòng mến với người 
xung quanh hay một niềm tin nông cạn, hời hợt trước Thiên 
Chúa… thì hoàn toàn tùy thuộc vào mỗi con người, còn Thiên 
Chúa thì Ngài luôn hiện diện với con người, Ngài giàu lòng xót 
thương, luôn quan tâm chăm sóc và quan phòng cho mỗi người. 
Khi nhìn vào bức tranh tổng quan về mối bận tâm của người 

trẻ hôm nay, chúng ta có thể 
thấy hai khuôn mặt nổi bật của 
người trẻ đáp trả lại tình yêu và 
sự quan tâm của Thiên Chúa. 
Có khá nhiều bạn trẻ có đức 
tin vững mạnh, họ thực sự là 
những người muốn cống hiến 
cho Giáo Hội và xã hội. Họ đã 
cảm nhận mình được thương 
trong chính “Ngôi nhà giáo 
Hội” và muốn sống một cuộc 
sống đầy tình thương ấy. Họ dấn 
thân không mệt mỏi trong các 
hoạt động của Giáo xứ, tham 
gia các hội đoàn như Giáo lý 
viên, ca đoàn, nhóm sinh viên 
Công giáo… Họ sẵn sàng hi 
sinh thời gian, làm việc bác ái 
để thăm viếng người đau khổ, 
người tàn tật; tham dự Thánh lễ, 
tham dự giờ chầu Thánh Thể... 
Trước đây, các lớp Thần học 
chỉ dành cho Linh mục, tu sĩ 
nhưng thời gian gần đây nhiều 
Học viện Thần học đã mở ra 
cho giáo dân tham dự, và đã 
có rất nhiều bạn trẻ tham gia 
khóa học thần học, tìm hiểu 
Thánh Kinh, chia sẻ Lời Chúa 
sống niềm vui Tin Mừng… Họ 
là chứng nhân của Chúa giữa 
cuộc sống đời thường, nơi họ 
học tập, nơi họ trao ban sự 
quảng đại dấn thân. Họ sống 
đức tin giữa lòng dân tộc, sự 
cống hiến của họ giữa đời luôn 
mang ngọn lửa của Tin Mừng. 
Họ sống một tuổi trẻ đầy năng 
lượng của tình yêu Chúa.  
Bên cạnh đó, chúng ta phải 
nhìn nhận rằng một số người 
trẻ hôm nay đang xa rời với 
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đức tin của Giáo hội. Quan 
sát Thánh lễ ngày thường ở 
các xứ đạo, chúng ta chỉ nhìn 
thấy phần đông là người trung 
niên, người lớn tuổi và một ít 
thiếu nhi trong các lễ chiều. 
Vậy, người trẻ họ ở đâu, xin 
thưa “con phải đi học thêm, 
con phải đi làm thêm, đi học 
về con chỉ muốn nằm…” “lễ 
sáng sớm quá, con dậy không 
được”. Và có rất nhiều lý do 
được đưa ra ngụy biện cho 
việc không đến nhà thờ của 
người trẻ. Họ chỉ đến nhà thờ 
vào ngày Chúa nhật nhưng là 
một sự miễn cưỡng “Bố mẹ nói 
nhiều quá nên đi cho xong!” 
Vì thế, họ tham dự Thánh lễ 
ở cổng nhà thờ, hay những 
gốc cây chung quanh Thánh 
đường. Họ có mặt ở đó để xem 
lễ, nhưng không hề ý thực “tôi 
ở đây để làm gì?”, họ vui vẻ 
trò chuyện cùng bạn đi lễ, 
thích thú với những trò chơi 
trên điện thoại, lướt lướt 
Iphone cho xong giờ lễ, họ 
không quan tâm hôm nay lễ 
gì, linh mục đang làm gì... Có 
những bạn đi lễ ngồi sẵn trên 
xe máy, khi thấy giáo dân ra 
về là họ phóng xe chạy thẳng. 
Phải nhìn nhận rằng lối sống 
tục hóa của xã hội đã ảnh 
hưởng rất nhiều đến suy tư và 
cách sống của một số người 
trẻ. Những giá trị chuẩn mực 
trước đây của cha ông trở 
thành “cổ”, thay vào đó là 
những giá trị lệch chuẩn do 
chính họ nhìn nhận. Tỉ như 

tình yêu đồng giới, không thích nuôi con thì phá bỏ, coi trọng 
sự sang chảnh hơn là một người có phẩm chất “công – dung – 
ngôn – hạnh”. Họ cho rằng những trải nghiện sống thử trước 
hôn nhân là cần với họ, yêu không giới hạn… và rất nhiều 
những giá trị lệch lạc xa rời với đức tin Công giáo. Tất nhiên, 
ít nhiều bạn trẻ Công giáo chịu ảnh hưởng đến lối sống này. 
Lối sống tục hóa chi phối cách nhìn và hành động, những giá trị 
nhân văn, Tôn giáo trở nên tầm thường với họ, và họ đặt Thiên 
Chúa ra ngoài cuộc sống của mình. Theo đó chủ nghĩa tương đối 
len lỏi hình thành trong cách sống. Con người chỉ là tương đối, 
tương quan cũng tương đối, tình yêu cũng tương đối và Thiên 
Chúa cũng tương đối mà thôi.
Bạn thân mến,
Đức Thánh Cha Phanxicô tâm sự với bạn rằng: “Làm sao người ta 
có thể biết ơn Thiên Chúa nếu không biết tận hưởng những món quà 
nho nhỏ hằng ngày của Ngài, nếu không biết dừng lại trước những 
điều đơn sơ và dễ  thương mà chúng ta vẫn gặp. điều quan trọng 
không phải là hưởng thụ vô độ, vui thú bất tận…Vì điều này sẽ ngăn 
cản con sống giây phút hiện tại.” (Đức Kitô Đang Sống, số 146). 
Là một người Kitô hữu, chúng ta rất cần những khoảng lặng 
trong đời để bình tâm nhận định cuộc sống với những hay – 
dở, đúng – sai mà kịp thời hoán cải. Sống tâm tình tạ ơn Chúa, 
cám ơn tha nhân từ những điều rất bình thường họ đã tử tế với 
mình. Thiên Chúa vẫn chờ đợi mỗi chúng ta qua cử hành phụng 
vụ Thánh Lễ, qua Bí Tích Thánh Thể và Bí tích giải tội… Hãy 
trung thành với tình yêu của Ngài đã dành cho mỗi chúng ta. 
Như những người bạn với nhau, chúng ta có trò chuyện, thường 
xuyên liên lạc thì tình bạn mới gắn bó, hiểu nhau và yêu mến 
nhau. Cũng vậy, Thiên Chúa luôn có đó, Ngài hằng hiện diện 
và đồng hành cùng bạn, hãy đến với Ngài và: “Hãy kết thân 
với Thiên Chúa và bạn sẽ là những người giàu nhất nhân 
loại.” (Thánh Pierre Fourier–Đấng sáng lập Dòng Đức Bà). 
Có Thiên Chúa hiện diện trong đời, người trẻ sẽ mang trong 
mình ngọn lửa năng động – sáng tạo của Thần Khí, và đong đầy 
cuộc đời bằng tình yêu của Thiên Chúa. Đức Thánh Cha nhắm 
nhủ chúng ta: “Một trải nghiệm tuổi trẻ được sống tốt đẹp luôn 
còn đó như một kinh nghiệm nội tâm. Và trong đời sống trưởng 
thành kinh nghiệm ấy thấm nhập sâu sắc hơn và tiếp tục trổ sinh 
hoa trái…” (Chúa Kitô Đang Sống, số 160). Mến chúc bạn có 
một sự kết thân mật thiết với Thiên Chúa! 

Nguồn: hdgmvietnam.com

https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/thien-chua-o-dau-trong-trai-tim-toi--44400
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Keynote Speaker chiều thứ Sáu do Linh Mục Matthew Nguyễn Khắc Hy giảng thuyết.
Đại Lễ Khai Mạc vào chiều thứ Sáu tại linh đài Đức Mẹ La Vang, với phần Thánh Ca do
Liên Ca Đoàn Giới Trẻ gồm trên 300 ca viên cùng ban nhạc hợp xướng phụ trách.
Thánh Lễ & Nghi Thức Chữa Lành vào sáng thứ Bảy tại linh đài Đức Mẹ La Vang với
sự phụ trách phần thánh ca của Ca Đoàn Giáo Xứ Chánh Tòa.
Thánh Lễ Đại Trào vào chiều thứ Bảy gồm trên 500 ca viên thuộc 15 giáo xứ và các
trung tâm, cùng dàn Orchestra quy mô phụ trách.
Bí Tích Hòa Giải và Chầu Thánh Thể ngày thứ Bảy 
Rước kiệu Đức Mẹ và lần chuỗi Mân Côi xung quanh khu vực Nhà Thờ Chánh Tòa
Tám đề tài hội thảo tiếng Việt và ba đề tài hội thảo tiếng Anh.
Múa phụng vụ của trên 250 em thiếu nhi thuộc Giáo Phận Orange
Hai chương trình văn nghệ ngay sau thánh lễ tối thứ sáu và tối thứ bảy gồm nhiều
nhóm và ca nhạc sỹ nổi tiếng
Nhiều gian hàng thực phẩm và gian hàng quà lưu niệm
Nhiều lều trưng bày tin tức của các hội đoàn cũng như của ơn thiên triệu
Nhiều chỗ đậu xe ở các vùng lân cận và xe shuttle đưa đón mỗi 15 phút
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13280 Chapman Ave. Garden Grove, CA 92840–www.melavang-oc.org 

July 14 & 15, 2023 
Chủ đề: “CÙNG MẸ, LÊN ĐƯỜNG”

“WITH MARY, WE JOURNEY”
Time: Event: Location: 

FRIDAY, JULY 14, 2023: Opening Ceremony/Khai Mạc 
5:30 pm Tuyên bố khai mạc Đại Hội Thánh Mẫu 

Commencement of Marian Days 2023 
OLLV SHRINE 

5:35 pm – 5:45 pm Thánh ca – Youth choir & Angelo Band đến từ VN OLLV SHRINE 
5:50 pm –6:50 pm Keynote speaker: Fr. Nguyễn Khắc Hy, P.S.S. 

"Noi Gương Đức Mẹ Trên Con Đường Truyền Giáo" 
OLLV SHRINE 

5:30 pm – 6:30 pm English Session 1: Rev. Greg Boyle, S.J. 
“Be Fearless for Me: Courage and the Gospel of the marginalized”  

 
CCA Gym 

7:00 pm – 8:30 pm Thánh lễ khai mạc / Opening Mass 
Chủ tế & giảng: Bishop Oscar Cantú (San Jose) 

OLLV SHRINE 

9:00 pm – closing Ăn tối và Văn nghệ / Dinner & Entertainment OLLV SHRINE 
9:00 pm – 11:00 pm Taizé Prayer and Conversation by Christus Ministries CCA Gym 

SATURDAY, JULY 15, 2023 
8:00 am – 9:30 am Thánh lễ & nghi thức chữa lành/ Mass & Healing blessings 

Chủ tế: Bishop Thành Nguyễn 
Giảng: Fr. Phạm Đức Thịnh, S.L.L. 

OLLV SHRINE 

10:00 am – 2:30 pm Chầu Thánh Thể và Nghi thức hòa giải  
Eucharistic Adoration & Reconciliation 

CHRIST 
CATHEDRAL 

10:00 am - 11:30 am Hội Thảo A: 4 Đề tài / Four Workshops 
• Fr. Nguyễn Khắc Hy, P.S.S. 

“Giáo Huấn Của Giáo Hội đối với những vấn nạn ngày nay. Phần 1”  
• Msgr. Phạm Mạnh Cương, J.C.L. 

“Những Thử Thách Trong Hôn Nhân" 
• Nhạc sĩ Lê Tín Hương 

“Phép Lạ Đức Mẹ Maria La Vang" 
• Fr. Nguyễn Đình Anh Nhuệ, O.F.M.Conv 

“Mẹ Maria – Mẫu Người Môn Đệ Truyền Giáo Theo Kinh Thánh” 

 
 
ARBORETUM 
 
FREED 
THEATER 
 
LARGE 
GALLERY 
CULTURE CTR 

10:00 am –11:30 am English Session 2: Michael Ketterer “The Discovery-Discover His calling” CCA Gym 
11:30 am – 1:30 pm Ăn trưa/ Lunch   
1:30 pm – 3:00 pm Hội Thảo B: 4 Đề tài / Four Workshops 

• Fr. Nguyễn Khắc Hy P.S.S. 
“Giáo Huấn Của Giáo Hội đối với những vấn nạn ngày nay. Phần 2” 

• Fr. Phạm Đức Thịnh, S.L.L. 
"Thánh Lễ, Bí Tích Tình Yêu và Nguồn mạch đời sống Kitô hữu" 

• Fr. Nguyễn Nam Thảo, S.J., PhD. 
“Thông Điệp Của Mẹ Maria Cho Cuộc Sống Hôm Nay” 

• Fr. Nguyễn Đình Anh Nhuệ,O.F.M.Conv 
“Me Maria Và Sứ Mạng Truyền Giáo Của Giáo Hội Ngày Nay” 

 
 
ARBORETUM 
 
FREED 
THEATER 
 
LARGE 
GALLERY 
CULTURE CTR 

1:30 pm – 3:00 pm English Session 3: Emily Wilson “The Calling-Calling of healthy relationship” CCA Gym 
3:00 pm – 4:00 pm Chuẩn bị rước kiệu / Line up for procession Parking P8 & P9 
4:00 pm – 5:30 pm Rước kiệu Đức Mẹ / Rosary Procession Around campus 
6:00 pm –6:50 pm Múa phụng vụ & thánh ca dẫn nhập/ Liturgical Dance & Music OLLV SHRINE 
7:00 pm – 9:00 pm Thánh lễ đại trào / Pontifical Mass 

Chủ tế: Bishop Kevin Vann 
Giảng: Bishop Thành Nguyễn 

OLLV SHRINE 

9:00 pm – closing Ăn tối, văn nghệ & xổ số  / Dinner, entertainment & raffle drawing OLLV SHRINE 
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Người Tín Hữu Giáo Dân Nên Thánh
LTS.
Ngày 19 tháng 6 năm 1988 tại Rôma đức Thánh giáo Hoàng gioan Phaolô II đã tuyên Thánh cho 
117 vị Thánh Tử  đạo tại Việt Nam trong thời gian từ 1745 đến 1862. Ngày 5 tháng 3 năm 2000 đức 
Thánh giáo Hoàng gioan Phaolô II phong Chân Phước (Á Thánh) cho vị Thánh Tử đạo thứ 118 
tại Việt Nam là Thánh Anrê Phú Yên (1625-1644). Lịch Phụng vụ của giáo Hội Công giáo đã ấn 
định ngày 24 tháng 11 hằng năm là ngày  kính các Thánh Tử đạo Việt Nam, Quan Thầy giáo Hội 
Việt Nam. 
giáo huấn của Công đồng Vaticanô II và Tông Huấn Người Tín Hữu Giáo Dân dạy rằng: “Tất 
cả những Tín hữu của đức Kitô đều được mời gọi và có bổn phận nên thánh và nên trọn lành theo 
địa vị của mình”. Trong tinh thần học hỏi, khích lệ và trợ giúp người Tín Hữu giáo Dân Việt Nam 
chu toàn bổn phận với lời mời gọi trên, chúng tôi sẽ lần lượt giới thiệu mỗi kỳ một vị Thánh Tử đạo 
trong số 59 vị trong hàng giáo Dân thuộc đủ mọi thành phần trong xã hội. Tài liệu được trích dẫn 
theo tài liệu của Hội đồng giám Mục Việt Nam và giáo Phận địa phương.

Thánh Giuse Nguyễn Ðình Uyển 
(1775-1838)

Tử Đạo: 4-7-1838
Chân Phước: 27-05-1900
HiểnTthánh: 19-6-1988
Lễ kính: ngày 4 tháng 7

Giuse Nguyễn Ðình Uyển, Sinh năm 1775 tại Ninh Cường, Nam 
Ðịnh, Thầy giảng, dòng ba Ða Minh, chết rũ tù ngày 4/7/1838 tại 
Hưng Yên dưới đời vua Minh Mạng. Đức Lêo XIII suy tôn thày 
giảng dòng ba Đaminh Giuse Nguyễn Đình Uyển lên bậc chân 
phước ngày 27.05.1900. Ngày 19-06-1988, Đức Gioan Phaolô II 
suy tôn ngài lên hàng Hiển thánh. Lễ kính vào ngày 4/07.
Thầy Uyển là một thầy giảng, sinh tại làng Ninh Cường thuộc 
tỉnh Nam Ðịnh. Ngay từ hồi nhỏ thầy đã có lòng mến Chúa một 
cách lạ lùng. Lòng mến Chúa đã thúc đẩy thầy xin gia nhập Dòng 
Ba Ða Minh ngay từ lúc thầy mới 12 tuổi. Trong nhà Chúa, thầy 
hăng say học giáo lý và đã trở nên một thầy giảng giáo lý có 
biệt tài. Thầy được chọn làm bạn đồng hành với Ðức Giám Mục 
Henares trên đường truyền giáo của ngài. Trong mọi lúc, mọi nơi 
Thầy Uyển đã tỏ ra là một thầy dòng rất nhiệt thành hăng say 
phục vụ Chúa trong mọi hành động lớn nhỏ, vì thế thầy được các 
Bề Trên cũng như mọi người kính nể và tín nhiệm.
Trong thời kỳ Minh Mệnh bắt đạo rất gay go, đức giám mục 
giao cho thầy trách nhiệm giữ con chiên bổn đạo tại Tiên Chu, 
mặc dầu thầy chưa lãnh chức linh mục. Sống tại Tiên Chu rất 

 � Trần Văn Cảo
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BỆNH NỘI, NGOẠI KHOA NGƯỜI LỚN VÀ TRẺ EM
ĐẶC BIỆT:
• Đặc biệt tiểu đường, cao máu và các bệnh đau nhức
• Các loại bệnh ngoài da
• Chích ngừa cho trẻ em và người lớn
• Các bệnh về tóc, móng tay và chân. Bệnh phụ nữ
• Chứng hôi miệng. Xaó trôn về bộ máy tiêu hoá
• Quá mập hay quá ốm trở nên gọn gàng theo ý muốn
• Chích ngừa du lịch Á Châu

GIẢI PHẨU THẨM MỸ:
• Tiểu giải phẩu Mụn Ruồi, Mụn Cóc
• Sửa vết sẹo trở nên nhỏ. Cắt da qui đầu
• Xỏ và sửa lỗ đeo bông tai quá lớn hay bị rách
• Hợp tác chương trình Bông Sữa WIC
• Thử máu trước khi kết hôn
• Trị bất lực. Yếu sinh lý

NHẬN 
MEDICAL và 
BẢO HIỂM

10161 Bolsa Ave., Ste. 202C, Westminster, CA 92683
Tel: (714) 775-2222 & (714) 775-2582

TRUNG TÂM Y KHOA GIA ĐÌNH VÀ TỔNG QUÁT

NHẬN LÀM BÁC SĨ GIA ĐÌNH
CHĂM SÓC SỨC KHỎE GIA ĐÌNH - TẬN TÂM CHỮA TRỊ

Bác Sĩ NGUYỄN CHI VỸ, M.D.

Chuyên Trị 

• Cựu nội trú các bệnh viện, tốt nghiệp Đại Học y Khoa Sài Gòn.
• Tốt Nghiệp Đại Học Y Khoa Maastricht Limburg - The Notherlands, Hoà Lan.
• Post-Doctoral Residency Follow Đại Học Y Khoa Columbia, New York, USA.
• Hành nghề tại Việt Nam từ 1974, Tại California, USA từ 1990.

GIỜ Làm VIệC: 
Thứ Hai - Thứ Sáu:
9:30 am - 5:30 am

Thứ Bảy:
9:30 am - 4:30 am
Chủ Nhật, Thứ Năm

Nghỉ
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nhiều năm và làm nhiều công 
việc mục vụ để coi sóc dân 
chúng, Thầy Uyển được mọi 
người yêu nể. Khi thầy 63 
tuổi thì cuộc bắt đạo càng trở 
nên gay gắt hơn. Ngày 29-5-
1838, lính vua bao vây làng 
Tiên Chu vì họ đã nghe tiếng 
Ðức Giám Mục Henares hiện 
đang lẩn trốn tại đó. Lính quan 
bao vây làng Tiên Chu nhiều 
ngày nhưng không bắt được 
Ðức Giám Mục Henares. Sau 
cùng họ rất phẫn nộ và đòi mỗi 
người trong làng phải ra đình 
để điểm danh và tra khảo lý 
lịch. Thầy Uyển cũng là một 
trong nhóm người có mặt. Sau 
khi tra khảo rồi và mỗi người 
tiếp tục ra về, Thầy Uyển là 
người sau cùng. Thình lình 
lính quan trông thấy áo Ðức 
Mẹ mà Thầy Uyển đang đeo 
giấu trong người chìa ra, họ 
lập tức bắt Thầy Uyển ở lại và 
tra khảo cặn kẽ. Ai trong giáo 
dân cũng nghĩ rằng Thầy Uyển 
đã sơ ý để lộ tông tích nên lính 
mới bắt gặp, nhưng thực ra ý 
Chúa nhiệm màu đã chọn thầy 
và ban cho thầy phúc tử đạo, 
vì tâm hồn của thầy như một 
ngành nho chĩu ngọt đã được 
ngắt đi làm lễ hiến tế. Khi thấy 
bản áo Ðức Mẹ, lính quan tra 
khảo thầy có phải là đạo trưởng 
không. Thầy trả lời là không 
phải. Bỗng đâu có một tên lính 
vua diễu cợt và mỉa mai, hắn 
sờ mũi thầy và nói lớn. “Ông 
này có mũi dài, chắc hẳn ông 
là cố Tây”.
Thầy Uyển chỉ lắc đầu và 

không một dấu tức tối nào ẩn hiện trên gương mặt hiền từ, cương 
nghị đó. Thấy vậy quan truyền đưa thánh giá để thầy bước qua, 
thầy nhất định không chịu, quan rất giận, lớn tiếng đe: “Nếu mày 
không bước qua, tao sẽ chém đầu mày!”
Thầy Uyển ung dung trả lời: “Bẩm quan, nếu tôi bị chém chết, 
thì tôi mới trông được sống lại”.
Ngay chiều hôm ấy, quan tức giận truyền trói thầy lại và điệu về 
Hưng An.
Khi đến nơi, quan Tuần lại hỏi thầy, có phải là đạo trưởng hay 
có chức sắc nào khác và có biết ai đạo trưởng khác ở đây chăng? 
Thầy Uyển nhất định giữ im lặng. Quan Tuần rất tức bực và giao 
thầy cho lính để đeo gông và xích rồi bị tống ngục.

          Nhà thờ gX Ninh Cường, Bùi Chu

Lúc sáu giờ sáng ngày hôm sau thầy lại bị điệu lên quan tuần. 
Nhưng quan thấy lòng dũng cảm của thầy và đức tin vẫn không 
bị lay chuyển, quan tuần truyền đem thầy tới tòa án hội đồng. 
Khi ấy, quan dùng mọi cách để bắt thầy chà đạp thánh giá và 
ký tờ xuất giáo, thầy khẳng định từ chối. Quan tòa dùng những 
lời dụ dỗ hoặc đe giết, thầy vẫn một mực cương quyết và tuyên 
xưng đạo càng mạnh dạn hơn nữa. Khi quan hỏi lẽ đạo, thầy lợi 
dụng dịp này để giảng giải mười điều răn rất rõ ràng và minh 
bạch. Khi họ tra hỏi về tông tích của các cha ngoại quốc đang 
truyền giáo thầy lại yên lặng. Quan Tuần thấy vậy, sai lính xô 
thầy xuống đất và đánh thầy 39 roi rất đau đớn. Khi chỗi dậy, 
thầy không thể ngồi lên được vì phần bị đòn quá tàn ác, phần 
thầy đang có bệnh kiết lỵ nên kiệt sức. Lính cai ngục thấy Thầy 
Uyển đuối sức nên cho phép thầy uống thuốc chữa trị trong hai 
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tuần lễ. Sau khi thầy lấy lại sức, cai ngục lại điệu thầy ra trước 
tòa một lần nữa, hy vọng có thể lay chuyển thầy được chăng. 
Khi thấy thầy phải đeo gông nặng nề, quan tuần bảo thầy: “Lang 
Uyển hãy xuất giáo đi rồi ta cho về ở với vợ con và anh em”.
Thầy Uyển trả lời: “Thưa quan tôi ở độc thân”.
Quan lại nói: “Không sao, nếu muốn sống thì xuất giáo. Con chó 
còn muốn sống huống hồ ông là con người, hãy xuất giáo thì ta 
cho về ngay bằng không thì phải chết”.
- “Thưa quan, nếu quan thương thì tôi được nhờ, bằng không tôi 
sẵn sàng chết. Còn phải xuất giáo và bước qua thập giá thì tôi 
không bao giờ làm”.
Nghe thấy thầy nói vậy, quan giận tím mặt và truyền cho hai tên 
lính nọc thầy ra đánh 18 roi. Một trong những tên lính muốn lấy 
uy, rút gươm ra nói: “Tao sẽ chém đầu mày!”
Thầy Uyển, nét mặt vẫn bình an vui vẻ trả lời: “Anh cứ chém 
đầu tôi, tôi sẽ có đầu khác”.
Quan quân thấy đức tin của thầy rất mực anh hùng, họ đem tống 
giam lại lần nữa để tìm mưu kế khác thuyết phục. Khi ấy thầy đã 
bị kiệt sức quá nhiều, căn bệnh cũ lại đột phát dữ dội. Thấy vậy 
có người thương hại và khuyên thầy nên tìm cách chữa trị, thầy 
nói: “Tôi đã già yếu rồi, không trông sống được lâu, vả lại xin 
phép đâu có dễ dàng”.
Vài ngày sau, quan lại đòi người ra pháp đình và bắt ngài phải 
bước qua thập tự. Quan hứa nếu lần này thầy bằng lòng bước 

qua, quan sẽ tha cho về ngay. 
Thầy Uyển thưa lại: “Bẩm 
quan, tượng này là tượng của 
Chúa trời đất muôn vật, xứng 
đáng cho hết mọi người phải 
thờ lạy. Nếu quan lớn tha thứ 
tôi được nhờ, bằng không tôi 
xin chịu chết cách vui lòng”.
Hết mọi người nghe lời ấy thì 
động lòng thương hại năn nỉ 
thầy: “Ông chỉ có việc bước 
qua thôi để được sống, tại sao 
ông không làm?”
Thầy trả lời: “Ðời sống của tôi 
mau qua lắm! Tôi chỉ muốn 
dâng nó cho Thiên Chúa”.
Khi các quan thấy không còn 
cách nào để thuyết phục thầy, 
nên truyền bốn tên lính lấy 
gông mà khiêng thầy qua thập 
giá. Thầy dùng hết sức bình 
sinh để co chân lên kẻo chạm 
phải thánh giá Chúa. Thấy vậy 
một tên lính bên cạnh lấy gậy 
đập vào mình thầy rất đau đớn 
khiến máu tuôn ra và rơi trên 
thập tự. Trong lúc mê man vì 
bị đau đớn, người ta thấy thầy 
kêu tên cực trọng và xin thêm 
sức để chịu cho tới cùng. Khi 
thấy hình hài máu me, tiều tụy, 
một số tù và quan cười nhạo và 
quát tháo: “Vặt râu nó đi!”
Nhưng không ai dám làm vì 
thấy thầy gần hấp hối. Thấy lúc 
thầy gần chết, các quan tưởng 
rằng thầy có thể đổi ý nên lại 
truyền bước qua thập giá. Thầy 
lại tỉnh lại mà cương quyết 
chối từ. Thấy vậy các quan nói 
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I. Đức tân Giám mục 
Micae Phạm Minh Cường
Sau 30/4/1975, số người dân 
Việt Nam đành rời bỏ quê 
hương mình, chọn lập lại cuộc 
đời trên những miền đất thuôc 
các quốc gia Âu-Mỹ họ tin chỉ 
là “chốn tạm dung”. Ở đó, họ 
có điều kiện sống và phát huy 
niềm tin tôn giáo của mình, 
trong đó có người Công Giáo. 
Người Công Giáo VN lưu 
vong sống kiên cường niềm tin 
Kitô giáo theo tinh thần “sống 
đạo giữa đời”, “mang đạo vào 
đời” cũng như “đưa đời về với 
đạo”. 
Chính việc người Công Giáo 
VN nơi hải ngoại sống đạo, 
phát huy tinh thần Kitô giáo 
đã khiến cho đạo Chúa nơi các 
Cộng đoàn Công giáo ngày 
càng lan tỏa. Từ đó, nhiều 
giáo sĩ người Việt được thế 
giới Công Giáo biết đến và 
mến phục. Từ đó, nhiều ơn gọi 
linh mục trong khối người Việt 
“lưu vong” được nẩy sinh và 
đơm hoa kết trái nơi các Cộng 
đồng và Giáo xứ họ dung thân. 
Đức tin, lòng đạo và bầu nhiệt 
huyết tông đồ nơi hàng giáo sĩ 
người Việt được các Đấng Bản 
quyền địa hương nể phục cũng 
như được Tòa Thánh để tâm 
đến.

Chào mừng tân Giám mục, tân Giám tỉnh Dòng
và Linh mục nhạc sĩ 25 năm Hồng ân

Không kể Đức Hồng Y Phanxicô Nguyễn Văn Thuận  từng đóng 
vai trò Bộ Trưởng trong Tòa Thánh Vatican (Chủ Tich Hội Đồng 
Giáo Hoàng Công Lý và Hòa Bình). Không kể Đức Tổng Giám 
mục Phêrô Nguyễn Văn Tốt từng ở ngai vị Sứ thần Tòa Thánh 
tại nhiều Quốc Gia khác nhau trên thế giới. Hiện nay, tại hải 
ngoại,
- ĐGM Vinh Sơn Nguyễn Mạnh Hiếu (2010), Giám mục Phụ 

tá Gp Toronto, Canada
- ĐGM Giuse Nguyễn Thế Phương (2016), Giám muc Chính 

tòa Gp Kamloops, Canada
- ĐGM Vinh Sơn Nguyễn Văn Long (2011), Giám mục Chính 

tòa Gp Parramatta, Úc.
- ĐGM Tôma Nguyễn Thái Thành (2017), Giám mục Phụ tá 

Gp Orange, California, Hoa Kỳ
- ĐGM Gioan Trần Văn Nhàn (2023), Giám mục Phụ tá Gp 

Atlanta, Hoa Kỳ
- ĐGM Micae Phạm Minh Cường (2023), Giám mục Phụ tá 

Gp San Diego, Hoa Kỳ
Như vậy, nếu kể tới Đức Cha Đa Minh Mai Thanh Lương đã lìa 
đời năm 2003, tại Hoa Kỳ đã có 4 Giám mục người Viêt, trong 
đó hiện có 3 vị đang thực hiên vai trò Chủ Chăn trên các Giáo 
phần thuộc dòng chính.
Là giáo dân Công Giáo người Việt Nam, chúng tôi vui mừng 
và hãnh diên kính cẩn chào mừng Đức tân Giám mục Micae 
(Michael) Phạm Minh Cường. Cầu chúc Đức Cha cùng quý Đức 
Cha người Việt tại hải ngoại luôn làm sáng danh Chúa và làm 
rạng danh Công Giáo Việt Nam theo gương các Thánh anh hùng 
Tử đạo Việt Nam. 
Về vị Giám mục tân tuyển người Việt tại Hoa kỳ - Đức Cha 
Micae Phạm Minh Cường, chúng tôi ghi nhân đôi nét tiểu sử 
như sau.
Rời Việt Nam thuở thiếu thời dưới dạng thuyền nhân năm 1980, 
cậu bé Cường đến trại tị nạn CS tại Malaysia, sau đó được bảo 
trợ đến định cư tại Minnesota, Hoa Kỳ, cuối cùng sinh sống 

 � Lê Thiên

https://vi.wikipedia.org/wiki/Vinh_S%C6%A1n_Nguy%E1%BB%85n_M%E1%BA%A1nh_Hi%E1%BA%BFu
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tại San Diego, California, vào 
Đại Học, rồi quyết định xin 
vào Chủng Viện tu học. Micae 
Cường thụ phong linh mục 
năm 1999, trải qua nhiều chức 
vị trong Giáo phận San Diego, 
và rồi trải qua nhiều gian truân 
thập tử nhất sinh, nhưng đã 
vượt thoát đển đến định cư tai 
Mỹ  
Ngày 6 tháng 6 năm 2023, Văn 
phòng Báo chí Tòa Thánh loan 
tin Giáo hoàng đã bổ nhiệm 
linh mục Michael Pham, Tổng 
Đại diện Giáo phận San Diego, 
làm giám mục phụ tá Giáo 
phận San Diego.  
2. Giám Tỉnh Dòng Thánh 
Salêdiêng Thánh Gioan 
Bosco
Là người Công Giáo Việt Nam, 
chúng tôi cũng xin chia sẻ niềm 
vui và chúc mừng Linh mục 
Đaminh Trần Công Danh được 
bổ nhiệm làm Tân Giám tỉnh 
dòng Don Bosco, Tỉnh Dòng 
Miền Đông Hoa Kỳ và Canada
Theo thông tấn xã ANS từ 
Turinô cho hay Cha Bề Trên 
Cả của Dòng Salêdiêng, Cha 

Ángel Fernández Artime, với 
sự đồng ý của các thành viên 
khác của ban Cố vấn, hôm 
14 tháng 6 Năm 2023, đã bổ 
nhiệm Cha Đaminh Trần Danh 
Công làm Bề Trên tỉnh của 
Tỉnh Dòng Thánh Philip Tông 
Đồ Miền Đông Hoa Kỳ và 
Canada.
Linh mục Đaminh Trần Công 
Danh sinh ngày 14 tháng 10 
năm 1969 tại Đà Lạt, Việt 
Nam. Sau khi vượt biên đến 
Hoa Kỳ cùng gia đình, chàng 
thanh niên đã xin vào dòng 
và được tuyên khấn lần đầu 
trong Tu hội Salêdiêng vào 
ngày 15 tháng 8 năm 1995 
tại Bellflower, California. Sau 
thời gian học Triết và Thần, 
ngài được Đức Giám Mục 
Phụ Tá Chicago, Đức Giám 
Mục Raymond Emil Goedert, 
truyền chức linh mục vào ngày 
24 tháng 5 năm 2003, tại Nhà 
thờ Đức Mẹ, ở Orange, New 
Jersey.

Từ năm 2005 đến năm 2007, 
cha dậy học tại Trường Trung 
học New Rochelle. Sau đó ngài 
giữ chức vụ Phó Giám đốc, từ 
2007 đến 2011, rồi Giám đốc, 
từ 2013 đến 2016, tại cộng 
đoàn Tu sĩ Don Bosco, thuộc 
Orange, New Jersey, rồi giữ 
chức Phó Giám Tỉnh cho đến 
nay ngài trở thành Giám Tỉnh 
của Dòng.
3. Cảm tạ Hồng ân 25 Linh 
mục  
Cùng với 2 biến cố trên, chúng 
tôi không thể không nói tới 
ngày kỷ niệm 25 năm linh mục  
của Cha Phêrô Nguyễn Hùng 
Cường, Dòng Truyền Giáo 
Maryknoll, New York, Hoa 
Kỳ. Cha Phêrô Nguyễn Hùng 
Cường là một nhạc sĩ “nhac 
đạo” nổi danh không người 
Công Giáo VN không biết đến. 
Ngài còn được biết đến là một 
tu sĩ người Việt tu luyện tại 
Dòng Maryknoll nơi mà Tổng 
Thống VNCH Ngô Đình Diệm 
từng một thời trú ngụ trước khi 
về nước tham chánh.
Cha Phêrô Nguyễn Hùng 
Cường cũng được biết đến là 
vị linh mục đã từng có thời 
phục vụ tại Đài Loan, trợ giúp 
cả mặt pháp lý lẫn đời sống 
của người Việt “xuất khẩu lao 
động” gặp nhiều gian truân nơi 
đất khách. 
Cha cũng được biết đến là vị 
linh mục trải qua nhiều chứng 
bệnh hiểm nghèo trong đó có 
bệnh thận đến nổi phải ghép 
thận (từ một quả thận của đứa 
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bé Hoa Kỳ 2 tuổi từ trần). Ngài cũng trải qua cơn dịch 
Covid “thập tử” khiến đã có không ít thông tin và chia 
buồn cùng cầu nguyện RIP (cầu cho linh hồn… được nghỉ 
yên muôn đời) trên các mạng xã hội, Và ít nhất là hai lần 
ngài được cấp cứu và được cứu thoát. Từ đó, các bài Thánh 
Ca của ngài phần nào mang âm hưởng lìa đời, phó thác… 
Nhưng rồi, mọi sự đều là hồng ân, hồng ân và hồng ân. Vì 
vậy, ngài liên lỉ cảm tạ hồng ân. Chính trong ý nghĩa này, 
đêm nhạc Cha Nguyễn Hùng Cường tạ ơn 25 năm linh mục 
hoàn toàn là đêm nhạc Thánh Ca sốt sắng và cảm động.

Lê Thiên ghi nhận (18/6/2023)

(tiếp theo trang 75)

Thánh Giuse Nguyễn Ðình Uyển...

với nhau: “Tên này cả gan thật, 
bề ngoài như người đang hấp 
hối thế mà trong lòng nó vẫn 
khăng khăng không chịu xuất 
giáo”.
Sau cùng quan truyền đưa thầy 
vào tống ngục cùng với những 
người bị án chết. Chính tay 
quan đã viết bản án như sau: 
“Nguyễn Ðình Uyển là người 
bản quốc, hắn đi dông dài, theo 
tà đạo gọi là Gia Tô, hắn đã dối 
trá nhiều người và xưng mình 
là thầy dạy đạo, hắn đã biết 
lệnh vua cấm theo đạo, nhưng 
hắn vẫn lén lút và bất tuân 
lệnh trên. Hiện nay, hắn đang 
ở tù và bị sửa phạt cách nặng 
nề nhưng hắn vẫn không tuân 
phục hoặc muốn ăn năn. Vậy 
ta xin tuân lệnh vua ra ngày 
29-4 về tên Ðỗ Văn Chiểu, vua 
đã viết Ðỗ Văn Chiểu là người 
bản quốc hắn đã bị lôi cuốn bởi 

người khác để theo đạo Gia Tô, hiện nay hắn đã bị bắt và bị tra 
tấn nhưng hắn không chịu xuất giáo, hắn đáng chết. Vì thế Ðỗ 
Văn Chiểu bị xử, do đó ta cũng nên áp dụng với tên Nguyễn 
Ðình Uyển như vậy và đệ vào kinh”.
Khi tin tới Thầy Uyển, thầy sung sướng mừng rỡ và ca ngợi 
Thiên Chúa. Ðồng thời thầy cũng xin được phép uống thuốc 
chữa bệnh để chuẩn bị cho ngày ra pháp trường. Nhưng ý Chúa 
lại khác, Ngài đã chấp nhận lòng tin yêu mạnh mẽ của thầy. 
Trong khi ấy bệnh tình thầy quá nặng và chiều ngày 4-7-1838 
Chúa rước linh hồn thầy về với Ngài.
Khi nghe tin ấy, bổn đạo đến xin phép đưa xác thầy về và mai 
táng tại vườn của nhà Chúa thuộc xứ Tiên Chu, nơi thầy đã sống 
và phục vụ nhiều năm giữa họ.
Đức Lêo XIII suy tôn thày giảng dòng ba Đaminh Giuse Nguyễn 
Đình Uyển lên bậc chân phước ngày 27.05.1900. Ngày 19-06-
1988, Đức Gioan Phaolô II suy tôn ngài lên hàng Hiển thánh.
Lời bất hủ: Quan tỉnh Hưng Yên đe chém đầu, thầy mạnh dạn 
thưa: “Bẩm quan lớn, tôi có bị chém đầu chết mới trông được 
sống lại mai sau”. Quan hỏi lão không sợ ta chém đầu ư ? Thầy 
trả lời: “Hãy chém đi, đến ngày phán xét, tôi lại được cái đầu 
khác. Tôi coi sự sống đời này chỉ lớn bằng cái móng tay thôi”.
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Thiên Chúa Đã Quá Yêu Thương Thế Gian

LTS.- Mục “Tin Mừng giữa Dòng đời” được mở ra trên Diễn đàn 
giáo Dân kể từ số 79 phát hành tháng 6 năm 2008. Phần lớn những 
bài đăng trong mục này được ghi lại từ những lời chia sẻ tóm kết 
mang tính bộc phát của BS Trần Việt Cường sau những buổi hội 
nhóm hàng tuần của liên nhóm gioan Tiền Hô thuộc PT Cursillo 
giáo phận Orange. Những bài Tin Mừng chia sẻ trong phiên họp 
không theo Lịch Phụng Vụ và cũng không phải là những bài được 
lựa chọn, nhưng tuần tự nối tiếp cả bốn Phúc Âm Thư. Vì là nguyệt 
san, nên mỗi kỳ báo DđgD chỉ có thể giới thiệu với độc giả một 
hoặc hai bài chia sẻ trong tháng mà thôi. Trong tương lai, nếu có 
điều kiện, loạt bài chia sẻ này sẽ được ấn hành thành sách.
Theo lời minh định của tác giả mục này thì đây chỉ là những cảm 
nghiệm cá nhân và không phải là những bài giải thích Phúc Âm theo 
tiêu chuẩn thần học.

Tin Mừng
Giữa Dòng Đời

 � Trần Việt Cường

Thiên Chúa quá yêu thế gian đến nỗi đã ban cho thế gian Con Một của Ngài, để ai tin vào Con của Ngài 
thì khỏi phải chết, nhưng được sống muôn đời.Quả vậy, Thiên Chúa sai Con của Ngài đến thế gian, 
không phải để lên án thế gian, nhưng là để thế gian, nhờNgười, mà được cứu độ. Ai tin vào Người, thì 
không bị lên án; nhưng kẻ không tin, thì bị lên án rồi, vì đã không tin vào danh của Con Một Thiên Chúa. 
Và đây là bản án: ánh sáng đã đến thế gian, nhưng người ta đã chuộng bóng tối hơn ánh sáng, vì các 
việc họ làm làđiều xấu.

Gioan 3:16-19

Đây là bản văn dược dùng 
trong ngày Lễ Chúa Ba 

Ngôi. Thánh Gioan tường thuật 
lại cuộc đối thoại giữa Chúa 
Giêsu và Nicôđêmô khi ông 
đến tìm gặp Ngài trong đêm tối.
Cả Ba Ngôi Thiên Chúa đều 
được đềcập trong cuộc đối 
thoại này. Chúa Thánh Thần 
đã được Chúa Giêsu nhắc tới 
trước đókhi nói với Nicôđêmô 
về cuộc tái sinh nhờ nước và 
Thánh Thần.
Trong bản văn này có một câu 
được một số học giả cho là quan 
trọng nhất và chiếm vị trí trung 
tâm trong toàn bộ Kinh Thánh. 
Đó là Gioan 3:16 “Thiên Chúa 
quá yêu thế gian đến nỗi đã ban 
cho thế gian Con Một của Ngài, 

để ai tin vào Con của Ngài thì 
khỏi phải chết, nhưng được 
sống muôn đời”
Đức Cố Hồng Y Nguyễn Văn 
Thuận trong một cuộc gặp gỡ 
giới trẻ tại Orange County đã 
cho các bạn trẻ biết một sự kiện 
là trong phi thuyền Apollo lên 
mặt trăng, hai ống dẫn dưỡng 
khí quyết định sự sống còn của 
phi hành đoàn được đánh dấu 
là 316 và 317, dựa vào hai câu 
Kinh Thánh trong bản văn này.
Quả thật mạc khải về tình yêu 
của Thiên Chúa ban cho nhân 
loại qua gioan 3:16đã có sức 
mang lại niềm hy vọng lớn 
lao cho toàn thể nhân loại nói 
chung và cho riêng mỗi người 
chúng ta. Cho dù giữa những 

lầm than, lo âu và giữa bao thử 
thách của cuộc đời thuờng.
Đây làđiều bíẩn mà Thánh 
Phaolô nói làđãđược giấu kín 
từ thuở tạo thiên lập địa. Một 
mạc khải lớn lao mà con người 
không thể ngờ tớí và cũng 
không bao giờ dám mơước. Chỉ 
một mình Chúa Giêsu, Ngôi 
Hai Thiên Chúa, nhập thể thành 
người, mới có thể ban cho nhân 
loại mạc khải vô cùng mầu 
nhiệm này.
Con người từ thuở xa xưa đã 
luôn mang một nỗi sợ hãi trước 
Đấng Tạo Thành. Sợ hãi vì 
thấy thân phận mình quá yếu 
đuối, mong manh tội lỗi. Sợ 
hãi và kinh hoàng trước những 
sức mạnh của thiên nhiên qua 
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những kinh nghiệm về mưa 
bão, sóng thần, cuồng phong, 
động đất…Và họ thấy mình 
bơ vơ lạc lõng trong vũ trụ bao 
lavà luôn sống trong sự lo sợ. 
Và nỗi lo sợ sâu xa nhất là sự 
chết và luận phạt.
Con người không thể hình dung 
một Thiên chúa quá nhân từ và 
yêu thương con người cho đến 
nỗi ban cho họ chính Người Con 
duy nhất của Ngài là Ngôi Hai 
Thiên Chúa. Ngôi Hai Thiên 
Chúa không chỉ thành người để 
cùng đồng hành và chia sẻ thân 
phận với con người . Ngài còn 
yêu thương con người đến tận 
cùng, cho đếnnỗi chết và chết 
trên thập giá! Và Ngài chịu chết 
để cho con người được sự sống 
muôn đời.
Thánh Phaolô mừng rỡ kêu lên 
là nếu Thiên Chúa đã thương 
yêu ta đến nỗi cho ta con Một 
của Ngài thì còn gì nữa mà 
Ngài lại không ban cho ta cùng 
với Con của Ngài!
Vàđể xóa tan mọi nỗi nghi ngờ 
sợ hãi, Gioan 3:17 xác định lại: 
Thiên Chúa sai Con của Ngài 
đến không phải để luận phạt 
con người nhưng làđể cứuđộ 
họ. Thật không còn thể rõ 
ràng hơn nữa: Thiên chúa yêu 
thương con người và muốn cho 
mọi người được cứu độ. 
Thiên Chúa dựng nên con 
người do tình yêu, và Ngài 
mong muốn cho mọi người 
được sống muôn đời trong hạnh 
phúc, trong sự kết hợp tình yêu 
với Ngài. Thiên Chúa không 
hề muốn luận phạt con người. 
Ngài chỉđến để cứu độ, chứ 
không phải để luận phạt con 
người. Chân lý và tin mừng này 
được minh định quá rõ ràng qua 

Gioan 3:16 và Gioan 3:17!
Nhưng như thế thì tại sao Gioan 3:18 lại nói là ai không tin thìđã 
bị luận phạt rồi? Tại sao lại có sự luận phạt nếu Thiên Chúa chỉđến 
để cứu độ?
Thật ra Gioan 3:16 cũng đã xác định là ai tin vào Con của Ngài thì 
không bị chết nhưng được sống muôn đời. Tại sao lại phải cóđiều 
kiện là tin thì mới được sống và khỏi bị chết? Tin vào Con của 
Ngài là gì?
Nếu Thiên chúa là tình yêu thương muốn con người được cứu độ, 
vàNgài làĐấng Toàn Năng thì tại sao phải cần điều kiện là phải tin 
mới được cứu độ, và không tin làđã bị luận phạt rồi.
Ta có thể suy niệm vấn nạn đầy mầu nhiệm này dưới ánh sáng 
Thiên Chúa là Tình Yêu.
Thiên Chúa là tình yêu vàtình yêu là sự sống muôn đời. Sự sống 
muôn đời chính là sự kết hợp với Thiên chúa trong tình yêu, đời 
đời diễm phúc.
Ngài là tình yêu đã nhập thể vào đời để trao ban cho con người 
ơn cứu độ. Bản chất của ơn cứu độ là chính tình yêu thương của 
Ngài. Nhưng tình yêu là một lời mời gọi. Tình yêu chỉ có thểđược 
tựdo đón nhận vàkhông thể cưỡng chế.
Chính vì thế mà thánh Augustino nói Thiên chúa có thể dựng nên 
ta không cần ta, nhưng Ngài không thể cứu độ ta mà  không cần 
đến ta. Có nghĩa làơn cứu độ là một lời mời gọi của tình yêu, cần 
được con người tự do đón nhận và cộng tác.
Và tin vào Con của Thiên Chúa cũng có nghĩa là tin vào tình yêu 
thương cứu độ, là mong chờ vàđón nhận tình yêu thương của 
Ngài.
“Ai không tin đã bị luận phạt rồi”. Sự luận phạt không đến từ 
Thiên Chúa nhưng bắt nguồn từ hành vi không tin, từ chối lời mời 
gọi của tình yêu.
Và sự cao quý của phẩm giá con người nằm sâu xa nhất nơi ý chí 
tự do. Không có tự do con người chỉ còn là một bộ máy vận hành 
theo bản năng. Có tự do nên con người mới có khả năng để yêu 
thương. Con người là tạo vật duy nhất trong vũ trụ bao la có thể 
yêu thương.
Mỗi người chúng tađều được Thiên Chúa yêu thương và mời gọi 
đến sự sống muôn đời. Mỗi người chúng ta đều có khả năng để 
yêu thương,và mở rộng tâm hồn đónnhận tình yêu cứu độvà sự 
sống muôn đời.
Vìđây là tin mừng quá lớn lao được ban cho mọi người trong nhân 
loại và cho mỗi người chúng ta:“Thiên Chúa quá yêu thế gian đến 
nỗi đã ban cho thế gian Con Một của Ngài, để ai tin vào Con của 
Ngài thì khỏi phải chết, nhưng được sống muôn đời.”

Trần Việt Cường



Số 260 Tháng 7 - 2023 facebook.com/ddgdtv - 81

1. Sự công chính và người 
công chính
Công chính là thiên đạo, là 
đường ngay lẽ phải ở đời mà 
Đấng Tạo Hóa đã in ấn trong 
lương tâm lương tri của con 
người để luôn hướng lòng dạ 
tâm hồn con người tới Chân-
Thiện-Mỹ là thiên đạo. Nhưng 
ba kẻ thù của sự công chính là 
thế gian (tham-sân-si), ma quỷ 
(mãnh lực của sự dữ) và thân 
xác mỏng dòn tro bụi của con 
người đã làm cho nhiều thành 
phần trong nhân loại hướng hạ, 
sống vội sống cuồng, vô thiên 
vô pháp và hầu như không 
còn giữ được thiên tính “nhân 
chi sơ tính bản thiện” của con 
người nguyên thủy nữa.
Thế nhưng những người lành, 
người công chính luôn sống 
trong sự quan phòng của 
Thượng Đế, bách hại đau khổ 
và cả đến cái chết cũng không 
làm gì được các ngài. Đối với 
kẻ ác kẻ xấu thì hình như các 
ngài đang sắp bị chúng loại 
trừ, hủy diệt khỏi cõi đời này. 
Nhưng thật ra các ngài sống 
trong bình an và lòng cậy trông 
của các ngài vào chân lý, sự 
thật, thiên đạo vẫn kiên vững 
và càng kiên vững hơn trong 

Phúc cho ai chịu bách hại vì sự công chính
Vì nước trời là của họ!

 � Nguyễn Xuân Tùng - Diễn Đàn Kitô-hữu - 230610

cơn thử thách; chẳng khác gì những đốm lửa tỏa sáng lan truyền 
tới nhiều người lương thiện đồng cảm và còn đã-đang-sẽ làm 
cho những ai mê muội sớm thức tỉnh.
Người công chính không phải là người thành toàn và cũng không 
phải là những thánh nhân vì “nhân vô thập toàn” và vì “không 
có vị thánh nào không có quá khứ và cũng không có tội nhân 
nào không có tương lai”. Vì thế, người công chính chỉ là những 
con người bình thường, tầm thường có cả sai sót, lỗi lầm, tội lỗi 
nhưng vẫn luôn hướng thượng, sám hối lỗi lầm khi lỗi phạm vì 
người công chính lương thiện, người ăn ngay ở lành ngoài luật 
pháp sở tại còn biết kính sợ luật trời tuy thưa mà không lọt!
Còn kẻ ác kẻ xấu thì không thế, họ luôn tìm mưu chước hãm hại 
người lành và họ vui xướng hả hê khi nhất thời thắng thế và hãm 
hại được người lương thiện công chính.
2. Mưu ma chước quỷ của kẻ gian ác mà người lương thiện 
chỉ biết kêu trời
Lạy Trời, xin cứu tôi thoát kẻ độc ác,
xin gìn giữ tôi khỏi những kẻ hung bạo.
Những kẻ luôn suy tính ác hiểm trong lòng,
ngày ngày chúng chỉ tìm gây hấn,
chúng mài lưỡi ví thể mãng xà,
dưới đôi môi tứa nọc rắn độc.

Xin canh giữ tôi khỏi tay ác nhân,
xin gìn giữ tôi khỏi những kẻ hung bạo,
những kẻ suy tính để lật nhào chân tôi.
Lũ kiêu mạn đặt tròng hại tôi,
chúng căng dây làm lưới,
bên vỉa đường, chúng đã gài bẫy hại tôi.

Tôi đã kêu lên cùng Thượng Đế: Người là Thiên Chúa của tôi,
xin hãy lắng tai nghe tiếng tôi van nài!
Vì Người là sức mạnh và là uy lực cứu độ của tôi,
Người bênh đỡ tôi trong ngày giao chiến.
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  Xin chớ để kẻ dữ toại nguyện,
chớ để nó thành đạt mưu cơ.
Chớ để chúng ngẩng đầu ra uy, những kẻ vây 
hãm công lý,
độc ác môi miệng chúng hãy trùm lấy chúng!
Chớ để kẻ vu oan giá họa vững thế trên trần
và tai họa hãy dồn dập đuổi săn những kẻ hung 
bạo.
 
Vâng, những người ngay lành công chính sẽ tạ 
ơn Thượng Đế,
và luôn vững tâm ở trước thánh nhan Người,
dù trong cơn quẫn bách hoạn nạn.
 
3. Người lành thường bị kẻ ác bách hại
Lạy Trời, xin cứu tôi thoát kẻ độc ác,
xin gìn giữ tôi khỏi bọn người hung bạo.
Những kẻ suy tính ác hiểm trong lòng,
ngày ngày chúng chỉ tìm gây hấn,
chúng mài lưỡi ví thể mãng xà,
dưới đôi môi tứa nọc rắn độc.
 
Xin canh giữ tôi khỏi tay ác nhân,
xin gìn giữ tôi khỏi phường hung bạo,
những kẻ suy tính để lật nhào chân tôi.
Lũ kiêu mạn đặt tròng bẫy hại tôi,
chúng căng dây làm lưới,
bên vỉa đường, chúng đã gài bẫy hại tôi.
 
Tôi đã kêu Trời là Thượng Đế và là Thiên Chúa 
của tôi,
lạy Trời, xin hãy lắng tai nghe tiếng tôi van nài!
Vì Người là uy lực cứu độ của tôi,
Người bênh đỡ tôi trong ngày giao chiến.
 
Xin chớ để kẻ dữ toại nguyện,
chớ để nó thành đạt mưu cơ.
Chớ để chúng ngẩng đầu ra uy, những kẻ vây 
hãm làm hại tôi,
độc ác môi miệng chúng hãy trùm lấy chúng!
Mưu sâu kế hiểm của chúng sẽ bị công lý của 
Trời làm cho bại lộ.

Xin chớ để kẻ vu oan giá họa cho người công 

chính vững thế trên trần
và tai họa hãy dồn dập đuổi săn những kẻ 
hung bạo nếu chúng không hối cải.
 
Xin Thượng Đế là Thiên Chúa sẽ phân xử 
cho những ai đang bị bách hại vì sự công 
chính,
và giải oan cho người thiện tâm.
 
Người công chính sẽ tạ ơn Người,
và những ai lòng chính dạ ngay sẽ được 
sống bình an trước nhan thánh Chúa,
là Đấng ba lần Thánh!
4. Hai con đường
Phúc cho người
không nghe lời kẻ dữ khuyên lơn,
không đứng lại nẻo đường của lũ tội nhân,
không ngồi chung chỗ cùng phường nhạo 
báng.
 

Nhưng thú vui để nơi thánh chỉ Yavê,
và ngày đêm ngâm mãi thánh chỉ của Người!
Kẻ ấy như cây trồng bên ngòi nước,
cứ mùa là sinh quả, lá không tàn,
hễ tra tay làm gì là nên việc.
 

Kẻ dữ không thế, [hẳn không thế]
nhưng chúng như trấu lép, gió cuốn bay.
Nên kẻ dữ không đứng vững khi Trời phán 
xét,
và lũ gian ác tội nhân không nhập đoàn 
người công chính.
Vì đường kẻ dữ sẽ diệt vong,
Bởi lưới trời tuy thưa mà không lọt!
 * * *
Cảm nghĩ theo Kinh Thánh.
Thà làm người lương thiện mà bị bách hại về 
sự công chính còn hơn làm kẻ gian ác mà nhất 
thời được vinh thân phì gia trên cõi đời chóng 
qua chóng hết “sống gửi thác về” này./-

Nguyễn Xuân Tùng
Diễn Đàn Kitô-hữu - 230613
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Viết Từ

CANADA

Mặc Giao

Liệu Chiến Tranh Nga-Ukraine 
Có Thể Kết Liễu Sớm

Ai cũng muốn cuộc chiến 
tranh Nga-Ukraine được kết 
liễu sớm, nhất là dân của hai 
nước liên hệ. Thế giới cũng 
túm vào tìm một giải pháp hòa 
bình để đám cháy đừng loang 
rộng và sinh hoạt quốc tế được 
trở lại bình thường. Nhiều nhà 
bình luận, cả ngoại quốc lẫn 
Việt Nam, đã phân tách và 
đưa ra những dự đoán về việc 
chấm đứt chiến tranh Ukraine. 
Nhiều vị đã phán như thầy bói 
sáng và chỉ đường chỉ cách 
cho các lãnh đạo hai bên nên 
và phải làm như thế nào để có 
hòa bình. Thật ra chẳng có anh 
lãnh tụ nào cho mình là dốt và 
sẵn sàng nhận lời dậy, chẳng 
anh nào có nhiều thiện chí và 
lòng tốt. Tất cả chỉ hành động 
vì quyền lợi cá nhân, nếu vì 
quyền lợi của đất nước thì quá 
tử tế rồi, nhiều khi chỉ là chiêu 
bài để thực hiện tham vọng 
riêng của mình hay phe nhóm 
mình. Vậy muốn hòa giải phải 
cần nhìn rõ nguyên nhân và 
mục đích tham chiến của hai 

bên. Bên nào cũng cho lý của mình là đúng và chỉ chịu buông 
súng khi đạt mục đích.
      Nói Putin độc tài và muốn làm đại đế Nga ắt phải mở mang 
bờ cõi, rất đúng. Nhưng còn những lý do lịch sử và tham vọng 
đương thời thực tế hơn. Ukraine đã bị nhập vào Liên bang Xô 
Viết từ sau cách mạng cộng sản 1917 ở Nga. Nhiều người Nga 
sang sinh sống ở Ukraine và rất nhiều người Ukraine nói tiếng 
Nga. Quá trình Nga hóa đang từ từ làm Ukraine bị xóa sổ. Khi 
Liên Xô sụp đổ năm 1991, Ukraine được tách ra thành một quốc 
gia độc lập. Thế nhưng nhà cầm quyền và dân Nga hậu cộng sản 
vẫn ấm ức và tiếc nuối, muốn lấy lại Ukraine cho nước Nga, tức 
“đòi lại đất đai cho tổ quốc”. Nếu lấy lại được Ukraine thì cũng 
có thể lấy lại được nhiều tiểu quốc cựu chư hầu khác. Ông Putin 
cổ võ việc này. Đa số dân Nga tán thành. Vì vậy cuộc chiến hiện 
thời có tốn người tốn của, dân Nga không nổi dậy đòi chấm dứt. 
Vài nhóm nhỏ và vài cá nhân chống đối không đáng kể gì.
      Mặt khác, chính quyền Putin có mặc cảm Hoa Kỳ và Tây 
Âu khinh thường Nga, dù Nga là một cường quốc, có diện tích 
đất đai rộng nhất thế giới,có đầu đạn nguyên tử nhiều hơn Mỹ, 
có đủ thứ võ khí tối tân không thua Mỹ và Tây Âu, có sản phẩm 
thiên nhiên dầu và khí đốt thừa bán cho cả châu Âu. Vậy mà Mỹ 
và châu Âu không coi Nga ra gì. Không coi trọng lập trường và 
tiếng nói của Nga trong việc giải quyết các vấn đề thế giới, lại 
còn duy trì tổ chức quân sự NATO để đe dọa Nga. Vì vậy Nga 
phải làm một cú ngoạn mục cho Mỹ và Tây Âu phải thay đổi thái 
độ. Nghe luận điệu này, dân Nga hồ hởi, ủng hộ Putin lấy lại danh 
dự và sự hãnh tiến cho đất nước. Đánh chiếm Ukraine là một đập 
hai cú. Putin lên kế hoạch chiếm Ukraine trong chớp nhoáng, đặt 
thiên hạ trước một sự đã rồi. Khi kế hoạch này không đạt kết qủa 
như ý muốn, Putin không thể rút lui một cách dễ dàng. Nga vừa 
phải đương đầu với kháng cự anh dũng của Ukraine vừa phải 
nuôi chiến tranh với chiến lược không chiếm thêm được đất thì 
đứng xa bắn phá cho tan tành bằng hỏa tiễn, đại pháo và máy bay 
không người lái, làm cho Ukraine tàn lực phải đầu hàng, Hoa 
Kỳ vàTây Âu “giúp lâu chầu mỏi” cũng phải chấp nhận một giải 
pháp hòa bình có lợi cho Nga.
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      Lập trường của Ukraine giản 
dị và rõ ràng hơn: Không trở lại 
kiếp chư hầu của Nga thêm lần 
nữa, giữ độc lập, chủ quyền và 
sự toàn vẹn lãnh thổ. Ukraine 
níu áo Tây Âu và NATO và đã 
được trả lời tích cực. Nhờ đó 
họ chẳng những có thể chặn 
bước tiến của Nga mà còn đẩy 
lui Nga và giải phóng một phần 
đất tại bốn tỉnh phiá Đông: 
Donetsk, Lugansk, Kherson và 
Zaperizhzhia, đã bị sáp nhập 
vào Nga. Ngắm xa hơn, nếu đủ 
sức, họ sẽ tương kế tựu kế tấn 
công lấy lại bán đảo Crimea đã 
bị Nga chiếm năm 2014. Họ 
không thua. Còn có thể thắng. 
Tội gì phải nhượng bộ?
Đó là những lý do và những 
mục tiêu cụ thể mỗi bên nhắm 
tới.
Đến nay, vấn đề tìm một giải 
pháp chấm dứt chiến tranh trở 
nên sôi nổi.Nhiều lãnh tụ trên 
thế giới kêu gọi hai bên tham 
chiến hòa đàm, như Đức Giáo 
Hoàng Francis, Chủ Tịch Tập 
Cận Bình, Tổng Thống Pháp 
Macron, Tổng Thống Thổ Nhĩ 
Kỳ Erdogan. Mới đây, 4 nhà 
lãnh đạo và 3 đại diện của các 
quốc gia châu Phi đi Kiev gặp 
Tổng Thống Zelensky và đi St. 
Pertersburg gặp ông Putin để 
thuyết phục hai ông tìm thỏa 
thuận chấm dứt chiến tranh. 
Những nỗ lực hòa giải chưa 
đem lại kết qủa nào. Hai bên 
tái xác định lập trường cứng 
rắn dựa vào những yếu tố căn 
bản nêu trên.
      Về phiá Nga, Ngoại Trưởng 
Sergey Lavrov phát biểu tại 
Diễn Đàn Kinh Tế Quốc Tế 

họp tại St. Petersburg ngày 16/6/2023 rằng nếu Ukraine muốn 
xung đột kết thúc, Kiev (thủđô Ukraine) phải chấp nhận việc 
mất lãnh thổ và kỷ nguyên toàn cầu hóa do Tây phương dẫn đầu. 
Ông cho rằng cuộc chiến ở Ukraine là ủy nhiệm của phương Tây 
với Nga là cuộc xung đột chính trị. Mỹ muốn loại bỏ đối thủ 
mạnh và bảo vệ vị thế bá chủ của họ bằng mọi cách. Ông nhấn 
mạnh bất kỳ thỏa thuân hòa bình nào cũng phải có điều khoản 
xác nhận Ukraine đã mất các vùng lãnh thồ Donetsk, Lugansk, 
Kherson và Zaperizhzhia. Ukraine và những nước ủng hộ họ 
phải chấp nhận thực tế mới trước khi đạt được thỏa thuận ngừng 
bắn (VNExpress 17/6/2023).

      Lập trường của Ukraine không thay đổi. Tổng Thống Zelensky, 
sau khi tiếp phái đoàn các lãnh tụ châu Phi, đã phát biểu: “Tôi 
đã nói rõ vài lần với các lãnh tụ châu Phi rằng để đàm phán 
với Nga, bên chiếm giữ lãnh thổ chúng tôi phải đóng băng cuộc 
chiến, đóng băng nỗi đau. Ukraine muốn có hòa bình thực sự và 
binh sĩ Nga phải rút khỏi lãnh thổ nước này”(RFI)
      Hai bên đều cứng như thế, làm sao có hòa giải?
Khi một bên thắng một bên thua rõ ràng thì chiến tranh chấm dứt 
ngay. Điều này xem ra khó xảy ra cho cuộc chiến Ukraine vì khả 
năng đánh phá của hai bên ngang ngửa nhau, không bên nào dễ 
dứt điểm bên nào.
Đừng thấy lính Nga bị chết nhiều, xe tăng, đại pháo bị cháy 
nhiều, máy bay không người lái và hỏa tiễn bị tiêu diệt đáng 
kể… mà vội nói Nga sắp thua. Nga bị nặng thật nhưng tiềm 
năng của họ chưa hết, mới cạn một phần. Việc sản xuất võ khí 
tiếp viện mặt trận tuy chậm nhưng vẫn tiếp tục, cộng thêm máy 
bay không người lái mua của Iran, không kể Trung Quốc và Bắc 
Hàn bán lén võ khí cho Nga. Về kinh tế, Nga có mất tiền, giảm 
vốn vì những biện pháp cấm vận của phương Tây, nhưng Nga 
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vẫn có tiền vô nhờ bán dầu khí cho Trung Quốc và một số nước 
khác, dù với giá rẻ so với giá thị trường. Nhiều quốc gia vẫn tiếp 
tục buôn bán với Nga. Nhờ vậy Nga vẫn còn khả  năng “trường 
kỳ kháng chiến”. Điểm yếu của Nga là không chiếm thêm được 
miếng đất nào của Ukraine, chỉ lo giữ những phần đất còn lại 
của bốn tỉnh phía Đông Nam Ukraine do Nga chiếm đoạt, đồng 
thời áp dụng chiến thuật tấn công từ xa bằng đại pháo, hỏa tiễn, 
máy bay không người lái nhắm tàn phá, giết dân trong nội địa 
Ukraine. Theo tin AP, có đủ lý do và bằng cớ để tin rằng chính 
Nga là thủ phạm phá con đập Kakhovka trên sông Dnieper. Tàn 
phá và khủng bố từ xa vừa đỡ tốn quân vừa làm mất tinh thần 
vừa làm nản chí dân và chính quyền Ukraine. Nga hy vọng rằng 
nếu chiến thuật này kéo dài, Tây phương cũng nản chí luôn và sẽ 
áp lực Ukraine chấp nhận một hình thức hòa giải nào đó có lợi 
và không mất mặt cho Nga.

Vỡ đập Kakhovka, gây lụt lội và chết chóc cho một vùng rộng 
lớn
      Liên quan đến sức mạnh và khả năng chiến đấu của Ukraine, 
chúng ta đừng vội tưởng Ukraine sắp thắng, Nga sáp thua, vì 
quân đội Ukraine mạnh hơn quân Nga nhờ có tinh thần và khả 
năng chiến đấu cao, lại được Mỹ và Tây Âu cung cấp nhiều loại 
võ khí tối tân. Điều này đúng phần lớn, nhưng trên thực tế quân 
đội Ukraine không thể bách chiến bách thắng cách dễ dàng. Lý 
do thứ nhất là Nga còn nhiều dự trữ. Tài nguyên nhân lực của 
Nga cao hơn Ukraine, lính Nga đông hơn Ukraine (Nga: 143.4 
triệu dân. Ukraine: 41 triệu dân). Lý do thứ hai là Nga còn nhiều 
tiền, nhiều tài nguyên thiên nhiên, không phải dựa hầu như hoàn 
toàn vào những nước ngoài để tiếp tục cuộc chiến. Nếu Ukraine 
được các đồng minh tiếp tục yểm trợ đều đặn, họ cũng có thể 
“trường kỳ kháng chiến” để chờ cho Nga hụt hơi hay quyền hành 

của Putin và phe nhóm bị thay 
thế. Vì vậy, đừng thấy Ukraine 
có hỏa tiễn Patriot và Himars 
của Mỹ và Storm Shadow của 
Anh viện trợ là vội mừng, 
cũng đừng thấy dăm chiến 
xa Leopard (Đức) và Bradley 
(Mỹ) bị quân Nga bắn cháy là 
vội lo. Việc võ khí hạng nặng 
bị hủy diệt trên chiến trường 
là chuyện bình thưòng. Điều 
quan trọng là còn giữ nguyên 
vẹn được đa số những võ khí 
có kỹ thuật chiến đấu cao hơn 
võ khí của địch, như việc đã 
xảy ra khi hỏa tiễn Patriot bắn 
hạ hỏa tiễn “bất khả chủ bại” 
Khinzal của Nga.
      Quyết tâm và tài năng của 
cấp lãnh đạo và dân Ukraine 
đã giúp họ giữ được lãnh thổ, 
không bị mất thêm, còn giải 
phóng được một phần đất đai 
thuộc bốn tỉnh bị Nga sáp 
nhập. Họ cũng đã gây rối và 
tạo bất an tại một số nơi trong 
lãnh thổ Nga, đã cảnh cáo một 
cách cụ thể là họ có thể phá xập 
cầu Kerch nối liền đất Nga với 
bán đảo Crimea do Nga cưỡng 
chiếm của họ. Cảnh cáo này là 
lời đe dọa Ukraine sẽ tìm cách 
chiếm lại Crimea.
Rõ ràng hai bên không cóđiểm 
nào có thể dung hòa và nhượng 
bộ nhau. Cả ông Zelenski và 
ông Putin đã phản đối những 
đề nghị của phái đoàn châu Phi 
cao cấp đưa ra, cũng như họ đã 
bác bỏ những đề nghị của các 
lãnh tụ khác trước đó.
      Theo thiển ý của người viết 
bài này, một giải pháp hòa bình 
cho Ukraine phải là một giải 
pháp thực tế, làm cho bên nào 
cũng có thể khoe khoang mình 
thắng, dù thắng khiêm tốn, và 
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không thua, dù thua khá bộn. 
Như vậy không bên nào bị 
chạm tựái và danh dự. Ông Tập 
Cận Bình và phái đoàn cao cấp 
châu Phi đã đưa ra những đề 
nghị quá lý thuyết, không giải 
quyết được những vấn đề thực 
tế, làm như ông lãnh tụ nào 
cũng là ông thánh đầy thiện chí 
và lòng tốt. Người viết không 
dám đề nghị vàn hắc nhở ai 
nên làm điều nọ điều kia để có 
hòa bình, chỉ xin kê khai một 
số điểm có thể dung hòa xung 
khắc giữa hai bên bằng cách 
mỗi bên nhường nhau một tí.
      Về phía Ukraine, 
- Nếu không thể đánh 
đuổi hết quân Nga ra khỏi bốn 
tỉnh vùng Tây Nam và bán đảo 
Crimea thì cũng có thể hạ đòi 
hỏi cho những vùng đất này 
được tạm thời trung lập, tự trị, 
đợi ngày có một cuộc trưng cầu 
dân ý dưới sự giám sát nghiêm 
chỉnh của Liên Hiệp Quốc và 
một số quốc gia thuộc cả hai 
phe, để dân được tự do phát 
biểu lập trường muốn thuộc về 
Nga hay Ukraine.
- Nga không muốn và 
không thể đáp ứng đòi hỏi 
bồi thường chiến tranh. Bên 
thua mới phải bồi thường bên 
thắng. Bồi thường là nhận 
thua. Ngoài ra, Nga không có 
đủ tiền chi một ngân khoản 
khổng lồ như vậy. Ngân Hàng 
Thế Giới ước lượng, sau chiến 
tranh, Ukraine cần 14 tỷ Đô-la 
để sửa chữa những thiệt hại do 
chiến tranh gây ra, và cần 441 
tỷ Đô-la để khôi phục nền kinh 
tế Ukraine. Một hội nghị quốc 
tế có 60 quốc gia tham dự bàn 
về việc tái thiết Ukraine mới 
họp tại Anh. Chẳng lẽ thế giới 

đã nhìn thấy hòa bình ló rạng ở chân trời?
      Về phiá Nga,
- Nga cần xuống thang đòi hỏi chủ quyền về những vùng 
lãnh thổ của Ukraine mà Nga đã chiếm, vì không có căn bản 
pháp lý và cũng là điều bất khả nhượng đối với Ukraine. Giải 
pháp tốt nhất để đỡ mất mặt cho cả hai bên là đồng ý cho những 
vùng này trung lập và tự trị, trong khi chờ một cuộc trưng cầu 
dân ý khác.
- Nga không có lý do để đòi Ukraine phải trung lập, không 
được gia nhập NATO và Liên Hiệp Châu Âu. Vì đòi thế là vi 
phạm chủ quyền và nền độc lập của Ukraine.
- Nga không có quyền đòi ghi vào hòa ước những cam kết 
giữa Tây Âu với Nga liên quan đến mậu dịch, ngoại giao, quốc 
phòng, hủy bỏ cấm vận... Đó là vấn đề khác giữa Tây Âu và Nga.
Mọi thỏa ước hòa giải cho cuộc chiến ở Ukraine không thể bỏ 
qua những điều trên. Nếu mỗi bên không chịu giảm bớt những 
đòi hỏi thì không bao giờ có hòa bình. Khi bắt đầu nói chuyện, 
bên nào cũng đưa những đòi hỏi tối đa, rồi sau đó mới tùy cơ ứng 
biến hạ nhiệt. Vì vậy chúng ta vẫn hy vọng những trung gian giải 
hòa có thể đem lại kết qủa, dù mau hay chậm. Chiến tranh không 
thể kéo dài bất tận.
      Một trở ngại cho hòa bình là trò tháu cáy của ông Putin. Khi 
quân của ông bị thiệt hại nặng hay phải rút lui tại mặt trận, ông 
đưa võ khí nguyên tử ra dọa. Mục đích là làm cho bên địch sợ 
và NATO ngại lún sâu vào cuộc chiến. Thấy dọa không kết qủa, 
còn bị dọa lại là anh chơi tôi một tôi sẽ chơi anh mười, Putin 
bèn chuyển võ khí hạt nhân chiến thuật sang Belarus, một tiểu 
quốc chư hầu của Nga. Chính Putin đã xác nhận việc này. Trong 
trường hợp Putin thua đậm hoặc phải ký một thỏa ước mất mặt, 
Putin dám ra lệnh cho bắn từ Belarus vài hỏa tiễn có đầu đạn 
nguyên tử vào một số thành phố của Ukraine và có thể cả Tây 
phương. Nếu đồng minh trả đũa, ưu tiên họ sẽ bắn vào Belarus, 
Nga tuyên bố vô can. Dĩ nhiên, đâu có ai ngu để dễ mắc bẫy 
Putin như vậy? Điều này cho chúng ta thấy sự ngược đời của 
việc thắng thua trong thời đại chúng ta. Bên thua cuộc đưa điều 
kiện cho bên thắng. Nếu bên thắng không nhượng bộ thì dọa 
chơi võ khí hạt nhân để “một hai ba, chúng ta cùng chết!”
      Dù sao cả Nga lẫn Ukraine và đồng minh đều mệt mỏi lắm 
rồi. Bên nào cũng muốn chấm dứt chiến tranh càng sớm càng 
tốt. Chiến sự gia tăng khốc liệt trong giai đoạn này là vì bên nào 
cũng muốn đoạt thắng lợi để có vốn đòi hỏi trên bàn điều đình. 
Thế giới túm vào can ngăn, nhưng hòa bình chỉ sớm đến khi tìm 
được giải pháp cho cả hai bên đều không bị mất mặt vànhượng 
bộ qúa nhiều, giúp mỗi bên đều có thể vỗ ngực khoe chiến thắng.

MẶC GIAO 
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Đại Họa đối với Tôn Giáo 
& Gia Đình

 � Trần Phong Vũ
*Từ hồi chuông cảnh báo của Mục Sư Franklin Graham 
đến bản nhạc Ráp tẩy chay sản phẩm LGBT của Target.

Bản tin Renewed Right 
cho hay, trong một diễn 

từ quan trọng mới đây trước 
Hội nghị Truyền thông Thiên 
Chúa Giáo Quốc tế của các 
Đài truyền hình Tôn giáo Quốc 
gia (NRB), Mục sư Franklin 
Graham đã công khai bày tỏ 
mối âu lo của ngài trước hiện 
tình đất nước Hoa Kỳ.
 Mục sư Franklin 
Graham là con trai của Mục sự 
Billy Graham, một nhà Truyền 
Giáo Hoa Kỳ lừng danh, không 
chỉ riêng Mỹ quốc mà trên toàn 
thế giới trong thế kỷ 20. Ông 
ra đời ngày 7-11-1918 và mất 
ngày 21-2-2018, hưởng thọ 
gần 100 tuổi. Mục sư Billy đã 
phục vụ với tư cách là cố vấn 
tâm linh cho hàng chục tổng 
thống Mỹ, và đã thuyết giảng 
cho khoảng 215 triệu người 
thuộc 185 quốc gia trên thế 
giới trong suốt cuộc đời của 
mình.
 Trước đông đảo 
các phái đoàn truyền thông 
Thiên Chúa Giáo quốc tế, MS 
Franklin Graham đã gióng lên 
hồi chuông cảnh báo về những 

Nguồn hình: Tima Miroshnichenko

tai họa khôn lường sẽ đổ xuống trên đất nước Hoa Kỳ trong một 
tương lai trước mặt.
          Ông cảnh giác mọi người dân Mỹ cần phải chuẩn bị tinh 
thần để đón nhận một trận cuồng phong mang tính hủy diệt sẽ 
xảy đến.
 Mục sư Franklin Graham tiên đoán:
 “Tôi tin rằng sắp có một cơn bão sắp đến mà tất cả 
chúng ta [phải] chuẩn bị sẵn sàng. Nó sẽ không tốt đâu. Thế 
giới đang nhanh chóng xấu đi. Có vẻ như mọi con quỷ trong 
địa ngục đã được thả lỏng. - I believe there’s a coming storm 
that we’re all going to [have to] be ready for. It’s not going to be 
good. The world is deteriorating so quickly. It seems like every 
demon in Hell has been turned loose.”
 Với cái nhìn trực diện vào những hiện tượng không hay 
đang diễn ra trong đời thường của người dân Hiệp Chúng Quốc, 
ông Graham tin rằng:
 “mối đe dọa ngày càng gia tăng của ‘sự thức tỉnh’ 
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Billy graham và con trai – H. trên google

có thể nhắm vào các mục vụ truyền giáo chia sẻ Phúc âm. - the 
growing threat of ‘wokeness’ could target evangelical ministries 
that share the gospel” .
 Đứng trước hiện trạng hung hiểm ấy, ông kêu gọi các 
tín hữu chuẩn bị để tự bảo vệ khỏi bị hủy bỏ bởi các lĩnh vực 
ngân hàng và công nghệ vì cố gắng truyền bá niềm tin của họ.
 Để giúp các tín đồ hiểu rõ hơn, ông dẫn giải: 
 “Chúng ta đang sống trong một nền văn hóa hủy bỏ và 
[các tổ hợp lớn] muốn tiêu diệt các tổ chức Thiên Chúa giáo. Họ 
muốn chúng ta câm miệng. Họ không muốn nghe từ chúng ta.- 
We’re living in a cancel culture, and [big corporations] want 
to destroy Christian organizations. They want us to shut our 
mouths. They don’t want to hear from us.”
 Ông chỉ ra rằng Amazon sở hữu tình trạng thiếu dữ liệu 
dựa trên đám mây và công ty có thể hủy bỏ các tín đồ Thiên 
Chúa Giáo bất cứ lúc nào.Graham nói: “Nếu bạn không thể lưu 
trữ dữ liệu của mình và không thể truy cập dữ liệu của mình, thì 
tổ chức của bạn sẽ không tồn tại được lâu nữa. Theo ông, “bất kỳ 
cộng đồng Kitô giáo nào cũng có thể bị triệt hủy chỉ vì họ trung 
thành với tác vụ rao gỉng Tin Mừng”
 Graham nói tiếp: “Bây giờ, nếu bạn không rao giảng 
Phúc âm, thì bạn không có gì phải lo lắng cả. Nếu bạn không nói 
về tội lỗi, bạn không có gì phải lo lắng. Nhưng nếu bạn nỗ lực 
rao giảng và công bố Tin Mừng, họ sẽ cố gắng bịt miệng bạn.- 
Now, if you don’t preach the gospel, you don’t have anything to 
worry about. If you’re not going to talk about sin, you don’t have 

anything to worry about. But if 
you’re going to try to preach 
and proclaim the gospel, 
they’re going to try to shut you 
up.”
 Vẫn theo Mục sư 
Franklin Graham, tổ chức 
từ thiện của Purse, người 
Samaria, đang xây dựng trung 
tâm dữ liệu của riêng mình 
để bảo vệ chính họ và anh hi 
vọng nó sẽ đủ lớn để giúp đỡ 
các cộng đồng Kitô giáo khác 
khác. Hiện tổ chức từ thiện này 
đang bị lâm vào tình trạng bắt 
buộc phải tìm một ngân hàng 
mới sau khi ngân hàng lâu năm 
của họ bị hủy tài khoản của Hội 
đồng Nghiên cứu Gia đình.
  Khi được hỏi lý do, 
chủ tịch ngân hàng đảo ngược 
quyết định và loanh quanh trút 
mọi tội cho cho “nhân viên cấp 
dưới”. Trước sự kiện ấy, MS 
Graham nói với khán thính 
giả của ông là quý vị thử suy 
nghĩ xem, trong một thời gian, 
-5 năm hoặc 10 năm nữa-, 
những người gọi là “cấp dưới 
đó” hôm nay rồi có ngày sẽ trở 
thành những người “cấp cao”. 
Và như thế, chuyện dối trá, cấp 
trên đổ thừa cho cấp dưới để 
né tránh trách nhiệm sẽ tiếp tục 
xảy ra như hôm nay.
 Trước đám đông khán 
thính giả đang lắng nghe, ông 
Graham kêu gọi:
 Các bạn, hãy lắng 
nghe: Ngành ngân hàng đang 
được vũ khí hóa để chống lại 
những người theo đạo Cơ đốc 
và những người bảo thủ khi 
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Cánh tả chiếm được nhiều tổ chức hơn. Chase Bank đã đóng tài 
khoản của Ủy ban Quốc gia về Tự do Tôn giáo, được thành lập 
bởi cựu Thống đốc Kansas Sam Brownback, mà không có lời 
giải thích vào năm ngoái.
 Graham cảnh báo rằng những tín hữu Thiên Chúa Giáo 
gọi lối sống LBGT là tội lỗi sẽ tự coi mình là mục tiêu cho những 
thế lực thù địch khi ngày càng có nhiều sinh viên tốt nghiệp ra 
trường và bước vào thế giới doanh nghiệp. 
 Ông thúc giục khán giả chuẩn bị cho những gì sẽ xảy ra.
 Mục sư Franklin Graham nhắn nhủ khán thính giả của 
ông: 
 “đừng khoanh tay ngồi đó và để cho cơn bão ập đến và 
sau đó có vẻ mặt như thể tôi không biết điều đó đang đến. ‘Tôi 
không thấy điều đó sẽ đến’. Tốt hơn là bạn nên thấy nó đến.
Dưới thời Tổng thống Joe Biden, các lực lượng của chính phủ 
và doanh nghiệp ngày càng trở nên thù địch với các Kitô hữu.- 
Just don’t sit there on your hands and let the storm hit and then 
have this look on your face like I didn’t know that was coming, 
‘I didn’t see that coming’. You’d better see it coming. Under 
President Joe Biden the forces of government and business are 
becoming increasingly hostile towards Christians”.
 Những lời nhắn nhủ mang tính khuyến cáo trên đây của 
MS Graham liên quan tới chủ trương sâu xa và thâm độc hơn của 
những thế lực thù địch nhằm cô lập và cắt đứt mọi phương tiện 
tài chánh vốn không thể thiếu, nếu không muốn nói là tối cần 
thiết, trong việc nuôi dưỡng các sinh hoạt từ thiện, bác ái song 
hành với nỗ lực rao giảng Tin Mừng. Tuy không công khai nói 
ra trong dịp này, nhưng hơn ai hết, ông thừa hiểu những gì chính 
quyền Biden, với sự tiếp tay của truyền thông cánh tả, đã và 
đang đẩy mạnh nhằm đầu độc và cách ly giới trẻ ra khỏi vòng tay 
của gia đình và các Giáo Hội, bất kể Tin Lành hay Công Giáo. 
 Vào một buổi tối trung tuần tháng 5 vừa qua, tình cờ 
tôi được nghe cha Nguyễn Khắc Hy, một nhà thuyết giảng danh 
tiếng trong Cộng Đồng Công Giáo Việt Nam ở Mỹ, đề cập thoáng 
qua về những nguy cơ mà ngài gọi là “đại họa đối với niềm tin 
Tôn giáo”, cách riêng nền tảng gia đình Việt Nam ở Mỹ hiện nay. 
Cha chỉ nhắc thoáng qua mà không đi sâu vào chi tiết, nhân dịp 
giải đáp một trong những thắc mắc khác nhau của cả ngàn giáo 
dân hiện diện về những vấn nạn liên quan tới đời sống đức tin 
của họ. 
 Chính sự tình cờ này đã gợi ý cho tôi chọn tiêu đề trên 
đây khi viết bài nhận định nhân đọc bản tin của Renewed Right 

tường trình về nội dung bài 
nói chuyện của MS Franklin 
Graham với giới truyền thông 
Thiên Chúa Giáo mới đây.
 Sau khi nhắc tới đại 
họa mất còn này, hướng về 
phía giáo dân, cha Nguyễn 
cảnh giác các bậc phụ huynh 
phải tỉnh thức để nhận biết hệ 
thống học đường Hoa Kỳ đang 
dạy những gì cho con em của 
họ về những gì liên hệ tới sex, 
tới giới tính phản lại giáo huấn 
của Hội Thánh Công Giáo. Sau 
đó cha trở lại với câu hỏi của 
tín hữu vừa đặt ra cho ngài.

 Từ hồi chuông cảnh 
báo của Mục Sư Franklin 
Graham đến bản nhạc Ráp 
tẩy chay sản phẩm LGBT+ 
của Target.
 Bản tin của LifeSite 
News hôm Thứ Năm, 01-6-
2023 cho hay bản nhạc rap 
‘Tẩy chay Target’ đã đạt được 
vị trí số một trên iTunes. 
 “Hãy phản đối cho 
đến khi chúng đóng cửa”. Đó 
là một trong những lời nhạc vô 
cùng kích động tạo nên phản 
ứng cuồng nhiệt trong đám 
đông khán thính giả say mê 
nhạc ráp, khắp các hang cùng 
ngõ hẻm. 
 ‘Hãy phản đối cho 
đến khi chúng đóng cửa, và họ 
sẽ không bị bỏ sót- Let’s protest 
until they close, and they ain’t 
gonna be missed.”
 ‘Boycott Target’  của 
các rapper Cơ đốc giáo bảo 
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thủ Forgiato Blow và Jimmy 
Le∑vy hợp tác với Nick Nittoli 
và Stoney Dudebro đã vươn 
lên vị trí dẫn đầu trên bảng xếp 
hạng doanh thu iTunes vào thứ 
Ba, đánh bại Taylor Swift. Bài 
hát được phát hành vào ngày 
25 tháng 5 cũng đứng đầu bảng 
xếp hạng hip-hop và rap của 
iTunes.
 “Tất cả những người 
mua sắm chú ý, mọi lối đi đều 
được dọn dẹp sạch sẽ. Mục tiêu 
đang nhắm vào con cái bạn. 
Bài ca mở đầu: Họ đặt mục tiêu 
sau lưng tôi, nhưng họ đang 
nhắm vào con cái bạn,” lời 
bài hát tiếp tục. Chương trình 
nghị sự này phải dừng lại, và 
bạn biết chúng ta sẽ thắng.- 
Attention all shoppers, there’s 
a clean up on every aisle. 
Target is targeting your kids. 
The song opens. They put a 
target on my back, but they’re 
targeting your kids,” the lyrics 
continue. This agenda’s gotta 
stop, and you know we gonna 
win”.
 “Tại một thời điểm, 
bài hát nhắm đến việc phẫu 
thuật và thiến hóa học những 
đứa trẻ bối rối về giới tính của 
chúng: Bạn biết rằng LgBTQ 
đã đi quá xa / Bạn biết họ cắt 
xén những đứa trẻ này, họ để 
lại những vết sẹo cho những 
đứa trẻ chuyển giới. Video 
nhạc được quay tại một cửa 
hàng Target và có cảnh các 
rapper chỉ ra các sản phẩm 
“niềm tự hào”, đã thu hút 
hơn 4,5 triệu lượt xem trên 
tài khoản Twitter của Blow.- 

At one point, the song takes aim at the surgical and chemical 
castration of children confused about their sex: You know that 
LgBTQ went too far/You know they cutting these kids, they 
leaving trannies with scars. The music video, which was filmed 
in a Target store and features the rappers pointing out ‘pride’ 
products, has racked up more than 4.5 million views on Blow’s 
Twitter account”.
 Bài hát nêu bật làn sóng tẩy chay Target ngày càng 
tăng do “Bộ sưu tập Pride” mới của công ty có quần áo theo chủ 
đề LgBT dành cho trẻ em, bao gồm cả trẻ sơ sinh, đồ bơi “thân 
thiện với quần” được thiết kế để che đi bộ phận sinh dục nam và 
các sản phẩm do một nhà thiết kế theo chủ nghĩa satan “chuyển 
giới” tạo ra - The song highlights a growing boycott of Target 
due to the company’s new “Pride Collection” featuring LgBT-
themed clothing for children, including babies, “tuck-friendly” 
swimsuits designed to hide male genitalia, and products created 
by a “transgender” satanist designer, 
 Target đã mất hơn 13 tỷ đô la giá trị thị trường trong 
hai tuần qua sau khi ra mắt dòng LGBT mới và giá cổ phiếu của 
công ty đã giảm trong 9 ngày liên tiếp, giảm xuống mức thấp 
nhất kể từ năm 2020.
 Một bản kiến nghị LifeSite kêu gọi độc giả tẩy chay 
Target đã đạt được hơn 29.000 chữ ký vào sáng thứ Năm.
 Target đã thông báo vào tuần trước rằng họ sẽ loại bỏ 
các sản phẩm liên quan đến Carnell, mặc dù phần lớn các mặt 
hàng ủng hộ LGBT của họ sẽ vẫn còn trong các cửa hàng. Nhà 
bán lẻ đã nhận được những lời đe dọa đánh bom từ những người 
ủng hộ LGBT về quyết định loại bỏ các sản phẩm của Carnell, 
LifeSiteNews đã đưa tin trước đây.
Các công ty khác, bao gồm Anheuser-Busch và Kohl’s, cũng 
phải đối mặt với sự tẩy chay trong những tuần gần đây do hoạt 
động của LGBT.
 Ngoài hai sự kiện lớn kể trên, những nguồn tin do cánh 
bảo thủ cho hay, trong những ngày qua còn có nhiều biến cố 
đáng tiếc xảy ra trên đường phố trước các trung tâm phá thai 
hoặc trong hệ thống học đường, xúc phạm trầm trọng tới an toàn 
sinh mạng con người và quyền tự do tôn giáo. 
 
 Trần Phong Vũ
 Nam California, những ngày đầu tháng 6-2023

https://www.lifesitenews.com/analysis/republican-states-are-cracking-down-on-americas-horrific-transgender-mutilation-crisis/?utm_source=featured-news&utm_campaign=usa
https://www.lifesitenews.com/analysis/republican-states-are-cracking-down-on-americas-horrific-transgender-mutilation-crisis/?utm_source=featured-news&utm_campaign=usa
nhttps://www.lifesitenews.com/news/designer-of-targets-pro-lgbt-pride-collection-promotes-satanism-violence-against-transphobes/
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S ổ  T a y  T h ư ờ n G  D â n  -  T ư ở n g  n ă n g  T i ế n

Đảng & Dân

Thỉnh thoảng, báo chí quốc 
doanh vẫn có mấy mẩu 

tin ngăn ngắn về Lễ Trao Huy 
Hiệu Tuổi Đảng cho đồng chí 
này hay đồng chí nọ. Ngoài 
Việt Nam, dường như, không 
đâu có cái thứ “lễ lạt” nhạt 
nhẽo và chán phèo như thế cả. 
Xứ sở này, không chừng, cũng 
dám là nơi duy nhất mà danh 
tính của một cá nhân thường 
kèm theo tuổi … đảng:
- Nguyễn Thị Bình 75
- Lê Khả Phiêu 73
- Lê Đình Kình 58 …
Trong một chế độ đảng trị thì 
thâm niên tuổi đảng quả là một 
thành tích đáng kể nhưng đó 
không phải là một thứ “kim 
bài miễn tử”(hay miễn tù hoặc 
miễn bị sách nhiễu/bạo hành) 
nếu đảng viên đi … trật đường 
rầy! 
RFA cho biết: “Cho đến khi bị 
Cảnh sát cơ động Hà Nội bắn 
chết vào ngày 9-1-2020, thủ 

lĩnh tinh thần của người dân 
Đồng Tâm, cụ Lê Đình Kình 
vẫn còn là một đảng viên đảng 
Cộng sản có hơn 55 năm tuổi 
đảng.”
Cách đó chưa lâu, vào hôm 
15 tháng 4 năm 2017, ông Lê 
Đình Kình (LĐK) cũng đã bị 
“hành hung” đến trọng thương 
và phải nằm nhà thương gần 
đến chục ngày.
Ủa! Chớ ổng đã phạm phải lỗi 
lầm gì mà Đảng xuống tay (và 
nặng tay) dữ vậy cà?
Chuyện cũng hơi dài dòng 
nhưng không có chi là khó 
hiểu. Tuy là một đảng viên 
lão thành nhưng LĐK không 
“nhất trí” vớiđường lối và chủ 
trương (“Đất đai tuy thuộc sở 
hữu toàn dân nhưng do Nhà 
nước quản lý) của Đảng. Đã 
thế, sau khi bị hành hung đến 
độ phải nhập viện vì cái quan 
niệm (“trật lất”) của mình, ông 
vẫn thản nhiên tuyên bố: “Các 

anh có đưa máy chém chém 
ngay đầu tôi đi chăng nữa, thì 
tôi vẫn giữ quan điểm đây là 
đất nông nghiệp của xã Đồng 
Tâm.”
Nói năng linh tinh như thế, 
dưới chế độ hiện hành, là một 
cách vời họa vào thân. Họa 
vốn “vô đơn chí” nên chả 
phải tìm kiếm đâu xa mà ngay 
chính người dân địa phương đã 
vô tình đón (và đưa) ông LĐK 
vào … cửa tử. 
Báo Tuổi Trẻđi tin: “Sau 10 
ngày điều trị tại Bệnh viện 
Việt Đức do bị gãy xương đùi, 
chiều 2-5, cụ Lê Đình Kình đã 
được đưa về với gia đình tại 
thôn Hoành, xã Đồng Tâm, Mỹ 
Đức, Hà Nội… rất đông người 
dân Đồng Tâm đã xếp hàng dài 
từ ngoài đường làng đến trước 
cổng nhà cụ Lê Đình Kình để 
chào đón cụ Kình trở về.”
Nếu đám đông đừng “mừng 
đến rơi nước mắt” khi LĐK 

https://www.facebook.com/RFAVietnam/posts/pfbid02tAVjgpUmgGp9GRNaBBnT6zXnmu1a2zDWW8cqKsE43hmftaBmedqNfXQNG21X2LyPl
https://www.bbc.com/vietnamese/vietnam-40320819
https://tuyengiao.vn/nghien-cuu/che-do-so-huu-toan-dan-ve-dat-dai-do-nha-nuoc-dai-dien-chu-so-huu-o-viet-nam-138401
https://tuyengiao.vn/nghien-cuu/che-do-so-huu-toan-dan-ve-dat-dai-do-nha-nuoc-dai-dien-chu-so-huu-o-viet-nam-138401
https://tuyengiao.vn/nghien-cuu/che-do-so-huu-toan-dan-ve-dat-dai-do-nha-nuoc-dai-dien-chu-so-huu-o-viet-nam-138401
https://www.bbc.com/vietnamese/vietnam-40320819
https://tuoitre.vn/cu-le-dinh-kinh-o-dong-tam-da-xuat-vien-ve-nha-1307817.htm
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được xuất viện, và đừng tôn 
vinh nhân vật này là “thủ lãnh 
tinh thần” thì chưa chắc lão 
nông phu chân chất của xã 
Đồng Tâm đã bị thảm sát, và 
thảm họa cũng đã không xẩy ra 
cho cả gia tộc của ông.
Tại Việt Nam, “các đồng chí 
ở trên” không chỉ toàn quyền 
trong chuyện lãnh đạo mà họ 
còn độc quyền làm lãnh tụ nữa 
cơ.Với chủ trương toàn trị, họ 
không thể dung thứ cho bất cứ 
một loại “thủ lãnh tinh thần” 

nào sất. Cỡ chủ tịch xã nghỉ hưu mà được đám đông dân chúng 
công kênh, hoan hô (vì thái độ bất tuân) thì buộc phải bị loại thôi. 
Ông bị sát hại bằng súng tại nhà vào hôm 9 tháng 1 năm 2020.
Cái chết của ông khiến cho không ít kẻ bàng hoàng, và lắm người 
đã rơi nước mắt. Nhà thơ Bùi Chí Vinh cảm thán:

Tru di ta viết một bài hành 
Chuyện xưa giờ tái hiện sử xanh 
đồng Tâm có cụ Kình giữ đất 
Chẳng ai ngờ bụng rạch, thây phanh 
Hai con án chết đầy oan khốc 
Một cháu chung thân xử rành rành ...

Vụ bà Lê Thị Dung, một đảng viên khác (Bí Thư Chi Bộ Trung 
Tâm Giáo Dục Huyện Hưng Nguyên) thì hơi khác. Báo Tuổi 
Trẻ, đọc được hôm 13 tháng 6 năm 2023, cho hay:

https://baotiengdan.com/2017/07/26/xa-luan-dong-tam-dan-chu-va-nhung-ong-ba-nghi/
https://tuoitre.vn/co-giao-le-thi-dung-bi-phat-15-thang-tu-20230613175216376.htm
https://tuoitre.vn/co-giao-le-thi-dung-bi-phat-15-thang-tu-20230613175216376.htm
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Sau hai ngày xét xử, chiều 13-6 hội đồng xét xử phúc thẩm TAND 
tỉnh Nghệ An đã tuyên phạt bị cáo Lê Thị Dung mức án 15 tháng 
tù về tội lợi dụng chức vụ, quyền hạn khi thi hành công vụ…  
HđXX nhận định tòa án cấp sơ thẩm tuyên phạt bị cáo Dung 
mức án 5 năm tù là quá nghiêm khắc, do số tiền bị cáo hưởng lợi 
(gần 45 triệu đồng) là không lớn, nhân thân bị cáo tốt, bị cáo có 
nhiều tình tiết giảm nhẹ. Việc cấp sơ thẩm chưa xem xét hết các 
tình tiết giảm nhẹ của bị cáo Dung là áp dụng thiếu sót, cần rút 
kinh nghiệm.
HđXX đã tuyên phạt bị cáo Dung 15 tháng tù, tính từ ngày bị bắt 
giam 28-3-2022 về tội lợi dụng chức vụ, quyền hạn khi thi hành 
công vụ. Như vậy, cuối tháng 6-2023, bà Dung sẽ chấp hành 
xong án phạt.Trước đó, trong phiên tòa sơ thẩm, cô Lê Thị Dung 
bị tuyên mức án 5 năm tù.”
Tuy HĐXX đã “rút kinh nghiệm” và cũng hết sức quan tâm đến 
“các tình tiết giảm nhẹ” nhưng bản án 15 tháng tù – xem chừng 
– vẫn cứ khiến cho lòng người sôi sục: 
- Ngô Trường An: “Không được! Tòa phải tuyên vô tội thả 
ngay cô Dung tại tòa, xin lỗi và bồi thường.”
- Nguyễn Vũ Bình: “Đây là một trường hợp vô cùng thú vị 
để nghiên cứu về một hệ thống khuyết tật bao gồm những con 
người khuyết tật hãm hại một người trung thực, thẳng thắn và 
không có bất kỳ một tỳ vết gì.”
- Đoàn Bảo Châu: “Tôi tin rằng phiên toà phúc thẩm vừa 
diễn ra là một phiên toà RÁCH NÁT. Muốn xoa xuýt dư luận, hạ 
nhiệt bức xúc nhưng không đủ dũng cảm và phục thiện để tuyên 
bố vô tội.”
- Thái Hạo: Tôi tin, không một người có lương tri nào có 
thể kìm được nước mắt vì sự phẫn nộ, đau xót, bất lực của mình 
khi nghe những gì cả một bộ máy đã làm với một người vô tội.
- Chu Vĩnh Hải: Cô giáo Lê Thị Dung ở Nghệ An vô tội! 
Công lý là công minh chứ không phải để ban phát!
- Vũ Tuân: “Từ 60 tháng tù giảm xuống 15 tháng. Công Lý 
là tên hề nổi tiếng.”
- Trần Thị Thảo: “Mặc dù giảm xuống còn 15 tháng nhưng 
vẫn thấy rừng rú thế nào ấy.”
- Nguyễn Thông: “Vụ xử sơ thẩm và phúc thẩm đối với cô 
Dung chả khác gì trò đùa, với đủ trò mưu mẹo dấm dúi và trắng 
trợn. Pháp luật trong tay kẻ tiểu nhân cai trị chỉ là trò đùa dai của 
vở diễn hài nhân danh công lý.”

- Nguyễn Khanh: “Chán 
nhỉ!”
Tôi thì trộm nghĩ khác (“khó 
nhỉ!”) nhưng chỉ dám nghĩ 
thầm thế thôi vì sợ gạch đá 
tứ phương.Nói gần nói xa, 
chả qua nói thực thì được vậy 
cũng“tử tế” lắm rồi. “Pháp luật 
đang trong tay những kẻ tiểu 
nhân” mà từ sơ thẩm đến chung 
thẩm bản án đã giảm được tới 
ba phần tư rồi, chớ đâu phải ít.
Dùcũng chả hả hê chi về phiên 
toà thượng dẫn nhưng đi tính lại 
tôibỗng bật tiếng cười (vui) khi 
nhớ đến đôi lời đàm tiếu,nghe 
được ngay sau khi Việt Nam 
vừa được vào W.T.O:
- Blogger Ôsin: “Thật 
nực cười khi, chỉ khi chịu sức 
ép của ‘các nước tư bản’, ‘đảng 
của giai cấp công nhân’ mới 
(có thể) thừa nhận các quyền 
căn bản của công nhân.”
- Blogger Nguyễn Vạn 
Phú : “Điều mỉa mai là Việt 
Nam phải trông chờ vào một 
hiệp định ký với các nước tư 
bản để các nước tư bản này gây 
sức ép buộc Việt Nam phải bảo 
vệ công nhân của mình, không 
để giới chủ bóc lột quá đáng!”
Còn điều “nực cười” và “mỉa 
mai” trong vụ án vừa qua là 
nếu không có sức ép của đồng 
bào thì các đồng chí ở Nghệ An 
đã “xử đẹp” bà Bí Thư Chi Bộ 
(Trung Tâm Giáo Dục Huyện 
Hưng Nguyên) rồi. Tuy không 
đến nỗi bị phanh thây, xẻ ngực 
và lãnh án chu di tam tộc như 
trường hợp của ông Lê Đình 

(xem tiếp trang 100)

https://www.facebook.com/man.ngotan.7?comment_id=Y29tbWVudDoyMTE2Mzc2OTUxMjM0MjhfNTgyNzQwNDAwNjM2MzQy&__cft__%5b0%5d=AZVvg05GevigUXeeYf0lQZPSMf_H9qm0EV0uS7N2TutpEQjH4_4NiV3W1i1wffXQ46B7WeF-r_-HpzH_rBGTijPNAigNbTkloyur_3AyQuLtyuo6YWDInMWThOZ83RVXczIXNDj8Dhn1Tm8PFFmmehIiIyS5I1HueWyv2PxxF613HQ&__tn__=R%5d-R
https://www.rfavietnam.com/node/7633
https://www.facebook.com/DoanBaoChau21165/posts/pfbid0376F1nUt1sgXeV43XuVo8pyRkNVQxCiUVGuhZmGSQkdPBr2Qd8yjfmZncmjaAWxxRl
https://baotiengdan.com/2023/06/15/bang-hoang/
https://www.facebook.com/hai.chuvinh.58/posts/pfbid031HYk2tfwYwjy3NNKaq3PgKPgDeAK8u4QySdpLJuWbELhiz8XBCddGa6t6BcyAcnvl
https://www.facebook.com/nguyentamthienvn?__cft__%5b0%5d=AZWIkbhduZA8FOhpBbScDcjpr_yU3HhkXuBjQZ8CtjBjfHknHTskX3uIV0L8y0UQJXG706mj5povh0TBqPbtYKzs2HW1cuQFAh0RRWsgSGLhqStB2lFBX7Z_iWHqUtVWWomsujNb_FPvgJx4Iftab2XsvzAwVkvpIjHucOse9jW5iw&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068159961043&comment_id=Y29tbWVudDoxMDIyMzQ5MTIzMzkyODMwM18yNzIwOTQzMjIwMTc0ODQ%3D&__cft__%5b0%5d=AZVIgRKuaOU0mHVutU8eZ4HEOBFIRFXt2c7THNgcxHBKDgM1i13dgv-BmXzGnfLAOs_L-suWMe2YaV3EHCIlu7RCBXbc0UBT9u6UghUNYejGjenRfapOJTGbK-8N1ZN3WdkaErV6AhPD4IhYRG6n9ZQX4ehDiQxpkQX4gwmtBh6ybA&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100024722048900&__cft__%5b0%5d=AZVG4r6ts19nY14XYUZg9p-L-Hvk3AbqYlWvRdGr_cAFrbv5gfA23e1mqUrIqPD5wxMi72UQ5p-AZ41L5zPjHRpAg8GVo_6Pb-VRD_wINuY_TJidCDSJ7H9nVf-JQa5QxRc5zJK4IYw6YItHHM_udQ0nQD10DFRKC-obONNwyQFLNw&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001766666529&comment_id=Y29tbWVudDo2NzMwODcyMDIzNjEzMDM2XzYwNDYzNzQwMTQ1NDU1OQ%3D%3D&__cft__%5b0%5d=AZWyOODRlO1j2nt6NqxSLLgL4p2cNjdEZJqrhjfSXdPbsT1yfr-YNpzgHPZUiLvRdvjpRivEeMmKaBgcskjVLNomBRlGV65SbwJjywo2_nSzRDwUmNTrIGI38LWFbLHAYYt57M-J8SaCziO1qg4FSnpv&__tn__=R%5d-R
https://hoangtran204.wordpress.com/2015/07/25/%E2%96%BAcong-doan-la-cua-ai/
https://www.ttxva.net/hai-tang-mia-mai/
https://www.ttxva.net/hai-tang-mia-mai/
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Tưởng Nhớ ***

Ngày anh ra đi trời buồn ủ rũ
Ngàn cây lặng buồn như phủ màu tang!

Bạn bè rưng rưng liễu rũ đôi hàng
Tơ đàn lỡ nhịp cung thương ai oán…

Trời buồn phủ kín màu tang
Ta buồn em vội lỡ làng cuộc vui!

Người đi kẻ ở ngậm ngùi
Hư vô còn lại một hồi chuông ngân…

Bạn đi an nghỉ mộ phần,
Ta còn ở lại, từ nhân độ nào?
Nhớ người lòng bỗng nao nao

Hình xưa dáng cũ khi nào cho vơi!

Xưa kia ánh mắt sáng ngời
Nụ cười rạng rỡ chơi vơi ân tình

Mộng đời tựa ánh bình minh
Ngàn muôn tinh đẩu lung linh gọi mời

Hồn cao bay vút nơi nơi
Thuyền đời căng gió biển khơi muôn 

trùng
Mặc đời muôn khổ lao lung

Tung hoành thỏa sức đâu chùn gót chân?

Khi xưa người vẫn ân cần
Từ tâm, nhân ái, vạn phần mến 

thương
Than ôi! sóng đổ vô thường!

Dư âm còn đó, muôn phương vắng 
người!

Nhớ người, nhớ nụ cười tươi
Nhớ tâm nhân ái rạng ngời trăng 

sao
Nhớ hồn lộng gió bay cao

Vòng tay mở rộng xiết bao ân tình

Chúc người xa chốn điêu linh
Vượt qua biển khổ tới miền bình an
Yêu thương hạnh phúc muôn vàn

Tình trong vĩnh cửu ngập tràn thiên 
thu.

Trần Việt Cường

*** Để tưởng nhớ một người bạn trẻ 
thật dễ mến với tâm hồn đầy văn nghệ 
vừa đột ngột ra đi.
Và để cùng suy tư về sự mong manh 
của kiếp người luôn chơi vơi bên bờ vực 
tử sinh. 
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Đúng như dự đoán, CTT Trump không nhận tội 
lấy cắp hồ sơ mật

Đúng như dự đoán, cựu Tổng Thống Donald 
Trump không nhận tội trước 37 cáo buộc liên 
quan đến việc tàng trữ tài liệu mật bất hợp 
pháp, theo CBS News hôm Thứ Ba, 13 Tháng 
Sáu. Ngoài ra, trong phiên sơ thẩm tại tòa án 
liên bang ở Miami, Florida, các luật sư biện hộ 
cho ông Trump yêu cầu một phiên tòa xét xử 
có bồi thẩm đoàn. Ông Todd Blanche, luật sư 
của ông Trump, tuyên bố tại tòa: “Chúng tôi 
chắc chắn sẽ không nhận tội.” Trước khi trình 
diện trước tòa, ông Trump trải qua thủ tục câu 
lưu (arrest) như lấy dấu vân tay bằng điện tử và 
thu thập thông tin cá nhân như ngày sinh, số 
An Sinh Xã Hội, và các địa chỉ cư ngụ gần đây. 
Tuy nhiên, cựu tổng thống không bị trải qua 
thủ tục khác như bị còng tay và chụp hình nhận 
dạng. Cựu Tổng Thống Donald Trump nạp 
mình trình diện tòa liên bang tại Miami, Flori-
da, vào lúc khoảng 1 giờ 30 trưa ngày Thứ Ba, 
13 Tháng Sáu, theo CBS News. Trong phiên sơ 
thẩm tại đây ông Trump bị buộc vi phạm 37 tội 
hình về cách ông tàng trữ tài liệu mật quốc gia. 
Đây là lần đầu tiên Bộ Tư Pháp liên bang buộc 
tội hình sự một cựu tổng thống Mỹ. Trong suốt 
phiên tòa, ông Trump ngồi khoanh tay với vẻ 
mặt cau có và không nói một lời. 

Tài xế vượt đèn đỏ gây tai nạn khiến 5 cô gái 
thiệt mạng tại Minneapolis

Bi kịch xảy ra ở thành phố Minneapolis, Min-
nesota, khi cuộc sống của năm cô gái trẻ đột 
ngột bị chấm dứt trong một vụ tai nạn xe hơi 
kinh hoàng, giữa lúc háo hức chờ đợi tham dự 
đám cưới một người bạn chung vào ngày hôm 
sau, theo nhật báo USA Today loan tin hôm 

Những Tin Đáng Chú Ý Trong Tháng Qua
Thứ Hai, 19 Tháng Sáu. Sự việc đau lòng xảy 
ra vào lúc 10 giờ 10 phút tối ngày Thứ Sáu, 
16 Tháng Sáu, khi một tài xế lái ẩu vượt đèn 
đỏ, đâm thẳng vào xe của năm cô gái. Những 
khoảnh khắc ám ảnh khó phai dẫn đến vụ tai 
nạn xảy ra trước mắt một cảnh sát tiểu bang  
Minnesota, người đã phát hiện nghi can chạy 
quá tốc độ trên xa lộ liên bang I-35. 

Trước khi viên cảnh sát kịp ngừng chiếc xe 
lại, nghi can đã vội vã chạy ra khỏi xa lộ đi 
vào thành phố để rồi tông vào chiếc xe định 
mệnh chở 5 cô gái đi qua giao lộ giữa đường 
Lake Street và đường 2nd Avenue. Giữa lúc 
hỗn loạn, tay tài xế “bạt mạng” bước ra khỏi 
xe và tìm cách bỏ trốn khỏi hiện trường. Dù 
sau đó đương sự bị bắt và tống giam nhưng 
hành động lái xe bất chấp hậu quả của y 
khiến cho nhiều gia đình của những nạn nhân 
phải đau đớn trước hậu quả của thảm kịch 
vô nghĩa này. Danh tính của các nạn nhân 
được nhà chức trách công bố gồm các cô 
gái Salma Mohamed Abdikadir, Sahra Liban 
Gesaade, Sagal Burhaan Hersi, Siham Adan 
Odhowa, và Sabiriin Mohamoud Ali. Nhóm 
bạn gái cùng trang lứa này, đều là học sinh 
tốt nghiệp trung học tại trường Edina High 
School, đang háo hức chuẩn bị cho một ngày 
vui, ngày cưới của một người bạn sẽ diễn ra 
vào ngày hôm sau.

Chi phí sinh hoạt, nhà ở đắt đỏ khiến dân 
California dọn đi Texas

Theo một nghiên cứu do StorageCafe, công 
ty chuyên theo dõi khuynh hướng chọn nơi 
định cư, thực hiện cho thấy việc cư dân đổi 
chỗ ở từ California đến Texas là con đường 
“dọn nhà” giữa các tiểu bang phổ biến nhất 
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ở Mỹ, với 111,000 người chuyển đi vào năm 
2021. Lập kỷ lục về số lượng người di cư vào 
năm 2021, người từ California đến Texas tăng 
80% so với khoảng 62,000 người vào năm 
2012. Mặc dù sự thay đổi về chuyện di cư này 
không phải là con đường một chiều, nhưng số 
lượng cư dân Texas dọn đến California nhỏ 
hơn đáng kể, chỉ ở mức khoảng 33,000 vào 
năm 2021.

Hai nhân vật nổi tiếng trong giới “đại gia” 
cũng chọn Texas là nơi định cư là ông Elon 
Musk, tổng giám đốc Tesla và ông Joe Rogan, 
một nhân vật truyền hình nổi tiếng. Trung bình, 
giá nhà ở Texas thấp hơn khoảng $282,000 so 
với California. Ví dụ, mua nhà ở Dallas so với 
San Jose có thể tiết kiệm được $1 triệu, mức 
chênh lệch giá nhà ở tỷ lệ khổng lồ 258%. Điều 
tương tự cũng được áp dụng khi so sánh nhà ở 
San Mateo với nhà ở Travis County, với chênh 
lệch giá nhà ở mức 243%, cho phép người mua 
nhà ở California tiết kiệm trung bình gần $1.3 
triệu. “Trong hai thập niên đầu tiên của thế kỷ 
21, phong trào di cư từ California đến Texas đã 
được hình thành rõ ràng. Không có tiểu bang 
nào có nhiều người di cư đến Texas hơn Cali-
fornia trong thời gian này.”

Antony Blinken gặp Tập Cận Bình ‘đối thoại 
thẳng thắn và cụ thể’

Ngoại Trưởng Antony Blinken hôm Thứ Hai, 
19 Tháng Sáu, kết thúc chuyến công du quan 
trọng tới Bắc Kinh bằng cuộc gặp bất ngờ với 
ông Tập Cận Bình, chủ tịch Trung Quốc, theo 
Reuters. Cuộc gặp gỡ cuối cùng với nhà lãnh 
đạo Trung Quốc trước khi kết thúc chuyến 
công du của ngoại trưởng Mỹ nhấn mạnh tầm 
quan trọng của mối quan hệ ổn định giữa hai 
quốc gia sau một thời gian âm ỉ căng thẳng. 
Ngoại Trưởng Blinken cho biết cả hai bên đã 
đồng ý về sự cần thiết của Mỹ và Trung Quốc 
để ổn định bang giao song phương, trước khi 

nói thêm rằng Washington “không ảo tưởng” 
về những thách thức trong việc kiểm soát 
những rủi ro trong mối quan hệ. Trong cuộc 
gặp gỡ kéo dài 35 phút, ông Tập nói rằng 
thế giới cần một quan hệ Mỹ-Trung “cùng 
ổn định,” theo thông báo của Bộ Ngoại Giao 
Trung Quốc. Phía Trung Quốc tường thuật 
rằng tại cuộc gặp gỡ giữa ông Tập và ông 
Blinken đã diễn ra“các cuộc thảo luận thẳng 
thắn và sâu sắc” khiến dẫn đến những tiến bộ 
và thoả thuận về một số “vấn đề cụ thể,” tuy 
nhiên nội dung chi tiết chưa được công bố.

Nga báo cáo giao tranh ác liệt, Zelensky 
khen ngợi quân đội Ukraine

DONETSK, Ukraine (NV) – Phía Nga cho 
biết hai phe giao tranh ác liệt hôm Chủ Nhật, 
18 Tháng Sáu, trên ba khu vực tại vùng giới 
tuyến, trong khi ông Volodymyr Zelensky, 
tổng thống Ukraine, ca ngợi quân đội Kiev 
đã đẩy lùi các bước tiến của Moscow và đem 
đến tiến triển tốt cho cuộc phản công, theo 
Reuters. Ông Zelensky ca ngợi quân đội 
Ukraine “đẩy lùi hiệu quả các cuộc tấn công” 
gần Avdiivka, một trong những điểm nóng 
trong mặt trận phía Đông Ukraine. Đồng 
thời, ông khẳng định cuộc phản công của 
Ukraine đang diễn ra tốt đẹp. 

Bản báo cáo của Anh nói rằng phía Ukraine 
tiếp tục thực hiện phản công và đạt được 
thành tựu nhỏ, còn hệ thống phòng thủ của 
Nga “tương đối hiệu quả ở phía Nam.” Cả 
hai phía đều chịu thương vong nặng nề.

Thông tin đánh giá chiến trường được đưa 
ra một ngày sau khi phái bộ hòa bình Châu 
Phi kết thúc cuộc hội đàm với ông Vladimir 
Putin, tổng thống Nga. Tuy nhiên nỗ lực này 
không thành công, khi cả Moscow lẫn Kiev 
đều không nhiệt tình với nỗ lực của các quốc 
gia Châu Phi. Trong khi đó, Liên Hiệp Quốc 
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cáo buộc Moscow không cho phép họ viện 
trợ cho những vùng nằm trong sự kiểm soát 
của Nga và bị ảnh hưởng bởi vụ vỡ đập. Tai 
nạn vỡ đập khiến một vùng rộng lớn bị chìm 
trong ngập lụt và hàng ngàn người mất nhà 
cửa.

Vụ nổ súng ở Đắk Lắk: Bắt giữ hơn 50 người

Công an đã bắt giữ hơn 50 người liên quan 
đến vụ nổ súng gây chết người tại hai trụ 
sở xã ở huyện Cư Kui, tỉnh Đắk Lắk hôm 
11/6 vừa qua, bao gồm hầu hết số cầm đầu. 
Báo Nhà nước dẫn thông tin từ đại diện Bộ 
Công an cho biết như vậy vào sáng ngày 
16/6. Theo thông tin được Bộ Công an cung 
cấp, vào sáng sớm ngày 11/6, có hai nhóm 
đối tượng gồm khoảng 40 người có trang bị 
súng đạn, dao tấn công và trụ sở hai xã Ea 
Tiêu và Ea Ktur. Vụ tấn công đã khiến chín 
người thiệt mạng bao gồm bốn công an, hai 
cán bộ xã và ba người dân. Ngoài ra còn có 
ba người dân bị bắt làm con tin, một người 
trong số này tự giải thoát, hai người còn lại 
được giải thoát sau đó.

Tại Hội nghị báo cáo viên Trung ương tháng 
6/2023 diễn ra vào sáng ngày 16/6, Bộ Công 
an cho biết những người liên quan đến vụ nổ 
súng đều cư trú tại địa bàn tỉnh Đắk Lắk và 
là những người trẻ có lối sống ảo tưởng, cực 
đoan, bị các đối tượng cầm đầu xúi giục, kích 
động qua không gian mạng. Những người 
này khai nhận, mục đích tấn công trụ sở Ủy 
ban nhân dân xã nhằm xâm nhập phòng làm 
việc của dân quân xã đội và Công an xã để 
cướp vũ khí, nhằm gây tiếng vang, ảo tưởng 
được ra nước ngoài. Thông tin từ Bộ Công 
an không cho biết ai hay tổ chức nào đã xúi 
giục, kích động những người này. Một số 
thông tin được đăng tải trên báo Nhà nước 
và truyền hình Việt Nam cho thấy những 
người bị bắt là người Thượng. Những tổ 

chức người Thượng được RFA phỏng vấn sau 
vụ tấn công đều khẳng định họ không có liên 
quan đến vụ tấn công, thậm chí lên án bạo lực.

Hai luật sư bào chữa vụ Tịnh Thất Bồng Lai 
đến Hoa Kỳ

Luật sư Đặng Đình Mạnh và Luật sư Nguyễn 
Văn Miếng, hai luật sư trong số năm luật sư 
từng tham gia bào chữa trong vụ “Tịnh thất 
Bồng Lai”, hiện đang có mặt tại Hoa Kỳ. 
Công an tỉnh Long An từng bốn lần gửi giấy 
triệu tập hai vị luật sư này để làm việc cho 
rằng, một số luật sư trợ giúp pháp lý cho Tịnh 
thất Bồng lai có dấu hiệu vi phạm Điều 331 
của Bộ luật Hình sự.

Việc đặt chân đến Hoa Kỳ sau khi bị “truy 
tìm” bởi Công an tỉnh Long An được những 
người mới đến chia sẻ với RFA. Luật sư Đặng 
Đình Mạnh sáng 19 tháng 6 năm 2023 cho 
biết:

Tôi có biết về quyết định truy tìm đối với tôi 
của công an tỉnh Long An. Vì quyết định ấy 
không căn cứ theo những quy định của tố tụng 
hình sự, cho nên, tôi đánh giá rằng tôi không 
có trách nhiệm phải chấp hành.Hơn nữa, việc 
tôi xuất cảnh, đi lại, cư trú và chọn nơi lao 
động như thế nào là quyền của tôi. đây là 
quyền tự do của công dân theo hiến pháp. 
Không một cơ quan nào có thể cản trở những 
quyền này của tôi cả. Thực tế, tôi đang thực 
hiện các quyền tự do của công dân theo Hiến 
pháp quy định mà thôi.”

Luật sư Nguyễn Văn Miếng trình bày:

“Tôi đến Hoa Kỳ vào trưa ngày 16/6/2023 
trong cơn mưa nhè nhẹ tại phi trường Dull-
es, tiểu bang Virginia. Tôi như trút được một 
gánh nặng sau 100 ngày bị săn đuổi, ngay khi 
máy bay tiếp đất, lăn bánh trên phi đạo.” 
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Nhìn cháu ngoại mè nheo 
đòi đi theo mẹ, ông ngoại 

dụ ở nhà ông bà ngoại sẽ đem 
đi chơi park gần nhà hay beach. 
Vậy là cháu nín ngay và nhanh 
chóng chọn đi “the Beach we 
went there last time”. Cháu 
biết hôm nay là của mình nên 
nhanh chóng cộng tác, sửa 
soạn.  
 Xuân năm nay đến chậm 
tại Cali hơn mọi năm trước. 
Thời tiết Cali thật lạ thường, 
không những mưa quá chừng 
chừng, ngưng vài ba ngày rồi 
lại mưa tiếp, gây lụt lội hư hại 
mùa màng. Nếu không mưa 
thì cũng gió lạnh, trời xám với 
mây mù. Mới vài ngày trước 
đây, trời vẫn còn gió lạnh dù 
xấp xỉ gần đến “Nửa Chừng 
Xuân”. Dự đoán thời tiết cho 
biết cuối tuần này le lói được 
vài ngày có full sun.  
 Lái xe trên đường đến 
bãi biển Montage mà Xuân 
rộn ràng trong lòng. Ông bà 
ngoại vui miệng la hét “Nhớ 
hôm nào mùa Xuân mới sang 
- Muôn bầy chim ca hót vang 
- Tung cánh nhẹ bay la đà” 
rồi tiếp tục ứ à với nhau vì 
không thể nhớ hết bản nhạc. 
Dọc theo 2 bên đường của thị 
xã Laguna Niguel là một màu 
vàng tươi mát của hoa Mustard 
tràn ngập, lên xuống ,theo các 

MỘT NGÀY XUÂN NẮNG 
TRONG XANH

triền đồi và thung lũng. Tuyệt 
đẹp!! hèn chi mà giá nhà thị xã 
Laguna Niguel mắc thấu trời. 
Thằng cháu cũng la hét mỗi 
khi nhìn thấy những chiếc xe 
Sport chạy ngang – phải chăng 
vì hôm nay là một ngày nắng 
ấm đầu tiên của mùa Xuân nên 
càng đến gần biển càng thấy 
nhiều xe Sport sang trọng, 
không trần che, nổi bậc với các 
màu xanh đỏ vàng trắng đen, 
chạy nối tiếp nhau, nhất là trên 
con đường dọc biển, như trong 
cuộc diễn hành xe. 
 Rất khó tìm được nơi 
đậu xe ngay gần biển dù xe có 
mang bản Handicapped. Tôi 
đành phải thả vợ, con và cháu 
ngoại xuống trước với nhiệm 
vụ đi tìm nơi cắm dùi;  còn tôi, 
tìm nơi xa đậu xe và mang đồ 
nặng theo sau. 
 Hôm nay là thứ Bảy, 
29 tháng 4, 2023. Người đi 
chơi biển chật cả đường. Trên 
đường đến điểm hẹn, tôi nhìn 
thấy nhân viên khách sạn đang 
dàng dựng một khung cao đầy 
bông hoa trắng cho một tiệc 
cưới vào chiều, vì bên cạnh là 
sân cỏ xanh mướt với những 
bàn ghế bao bọc vải trắng 
sang trọng. Vợ chồng chúng 
tôi chia nhau trách nhiệm: vợ 
ngồi chơi, ngắm cảnh với con 
gái ở phía trên, chồng lo cho 

cháu chạy chơi dưới bãi cát và 
lội nước biển.
 Vừa thấy ông ngoại, 
thằng cháu đòi xuống chơi bãi 
biển. Con đường xuống bãi khá 
dốc nhưng nó chẳng sợ, chạy 
thoắt một mình không cho ông 
ngoại dắt đi từ từ. Khi cách bờ 
biển chừng mươi thước, nó vất 
túi đựng đồ chơi cát trên bãi cát 
và chạy ngay vào nước biển. 
Tôi vội chạy theo cháu, nhưng 
khựng lại vì nước biển quá 
lạnh, dù nước chỉ lên ngang tới 
nửa cẳng chân mình. Tôi thích 
thú nhìn cháu vui cười, la hét 
khi nhảy sóng, chạy lên xuống 
với những đợt sóng, dầm cả 
người trong nước biển nhưng 
không hụp đầu vào nước. Tuy 
vậy, tôi rất cảnh giác, đứng 
cách cháu khoảng 2-3 thước, 
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sẵn sàng can thiệp khi cần. Và đúng như vậy, khi vừa nhìn cháu 
bị trợt ngã vì bị con sóng cuốn mạnh ra xa, tôi vội nhảy 2 bước 
đến kéo tay nó lên bờ. Có lẻ vì chưa sặc nước nên nó chưa thấy 
sợ và vẫn tiếp tục nhảy sóng. Bên cạnh nhảy sóng, thỉnh thoảng 
nó ngưng lại và đi tìm các vỏ sò đưa cho ông Ngoại giữ đem về 
cho Mommy, cho dì Bồ Câu và cho Grandma.                                 
 Sau một hồi chơi dưới nước, cu cậu có vẻ đã rồi và muốn 
lên chơi cát. Nhưng khi thấy một ngư nữ da ngâm đen chạy ào 
xuống nước, thằng cháu nhìn thấy và nhào theo ngay. Tôi cười 
thầm, nó có gene của ông Ngoại!    
Trên bãi biển người đông thật là đông. Tuy không đến nổi phải 
chen chúc, có những cặp trai gái riêng rẻ hay từng nhóm nằm 
phơi nắng, hoặc ngồi chơi trên ghế xếp, xen kẽ với vài gia đình có 
trẻ nhỏ và cha mẹ, ông bà, với 2-3 cây dù lớn che nắng và thùng 
đựng thức ăn nước uống…tạo ra một không khí khá sôi động 
và náo nhiệt. Đây đó vọng lại tiếng nhạc trẻ qua các portable 
speakers. Nhiều thiếu nữ gồm nhiều chủng tộc khác nhau, đua 
nhau khoe áo tắm 2 mảnh nhiều hơn 1 mảnh, với những màu sắc 
sáng sủa, đẹp mắt cho một ngày có nắng nhẹ, ấm. Với nhiệt độ 
chỉ 70, gió mát nhẹ đìu hiu, trời một màu trong xanh lành lạnh, 
điểm với vài giải mây trắng lờ đờ và thấp thoáng mấy con chim 
én bay lượn tìm đàn. Trần thế vẫn còn quá đẹp!! Cảm tạ Chúa. 
Phong cảnh hữu tình y như trong một bản nhạc xuân quen thuộc:
“Ngoài trời bao la xinh tươi bao cô gái đẹp cười trông xinh như 
hoa
Lập lòe tà áo xanh xanh chen bông tím vàng đẹp hơn tiên nga
Vài bầy em bé rúc rích, khúc khích tiếng cười rủ nhau vui ca
Từng đàn chim non xinh xinh tung bay khắp trời cùng ríu rít 
ca…” 

 Cái đặc biệt của bãi 
biển nổi tiếng này là nơi có 
trời, núi và biển sát gần với 
nhau, nên nhiều họa sĩ thành 
nghề hay tài tử thường đến bày 
giá vẽ, chấm phá tô điểm màu 
sắc lên khung tranh của mình, 
tạo ra những sản phẩm nghệ 
thuật sáng giá, bày bán trong 
nhiều phòng triển lãm tranh 
cho khách du lịch đến thưởng 
thức và mua làm quà. Lần này 
tôi nhìn thấy một nhóm khá 
đông loay hoay vẻ, dưới sự chỉ 
dẫn của một ông trọng tuổi, có 
vẻ như ông thầy mang các sinh 
viên của lớp hay của club hội 
họa ra bên ngoài thực tập.  
  Một vài họa sĩ ngồi 
riêng rẽ, say sưa sáng tác, quên 
hẳn thời gian và không gian; 
quên luôn cả bao con mắt thán 
phục nhìn từ phía sau.  
 Thằng cháu chơi quá đã 
nên khi ông Ngoại cho biết quá 
giờ ăn trưa, nó ngoan ngoãn 
nghe lời và chạy trước về 
hướng bà Ngoại. Lên đến nơi, 
bà Ngoại cho biết Bồ Câu đã 
ăn trưa xong, dục tôi xối nước 
rửa sạch cát cho cháu. Trong 
khi bà Ngoại đi đến phòng vệ 
sinh, tôi vừa ngồi chơi với Bồ 
Câu, chăm cháu ngoại ăn trưa, 
vừa nhìn biển đến tận chân 
trời. Cũng như bao lần khác, 
tôi nhìn vào chân trời và liên 
tưởng qua nhiều chân trời sẽ 
là quê hương Việt Nam của 
mình. Một cảm nhận không hề 
có khi tôi đến các biển khác, 
như  ở Orlando, Cocoa Beach, 
Miami, Tampa, Clearwater, 
Key West, hay North Carolina 
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(tiếp theo trang 93 )

và…tại Miền Đông Hoa Kỳ. 
Ngậm ngùi nhớ đến ngày này năm xưa, Tiểu 
Đoàn 15 Nhảy Dù Tân Lập của tôi vừa đến đóng 
quân tại cầu Bình Triệu, Gia Định, với trách 
nhiệm ngăn chận bước tiến quân của CS qua ngã 
xa lộ Đại Hàn trong gần cuối tháng 4, 1975. Cơn 
đại hồng thủy đổ xuống đầu Miền Nam VN sau 
đó, kéo theo bao nhiêu đọa đày trần ai mà chỉ 
có niềm tin trong cầu nguyện, hy vọng qua yêu 
thương, mới vực được thế nhân đến hạnh phúc 
của mùa xuân bất tận – “Xin một ngày xuân nắng 
hồng - Ta cùng về chung lối mộng – Xin một 
ngày mai có nhau”.
Nắng vẫn đi theo chúng tôi trên đường về, nhưng 
gió lạnh và mạnh hơn, có thể thổi vào xe những 
bụi phấn từ các đồi hoa Mustard, khiến cho bà 
Ngoại nhảy mũi liên tục và ngứa mắt. Đến nhà, 

mọi người đều say nắng, nên cùng có một giấc 
ngủ thật say.
Buổi chiều, khi tưới nước vườn trước và sau, 
nhìn những chậu cây treo, những góc vườn 
đầy hoa, thấy nơi mình đang ở cũng tràn ngập 
hương thơm và màu sắc của mùa Xuân. Chim 
trời đủ loại bay đến xà xuống tìm ăn ở chậu hột 
kê dành cho chúng. Đúng là cảnh “Đất Lành 
Chim Đậu”. Tôi thật sự biết ơn nước Mỹ. Rồi 
chạnh lòng liên tưởng đến những người khao 
khát tự do còn kẹt lại ở Việt Nam, chốn lao 
tù của Cộng Sản, đang trong cảnh “Cá Chậu 
Chim Lồng”, mà xót xa cho họ đến ngày nào 
mới thoát gông cùm.
Bạn ơi, vậy khi chúng ta còn sống, xin hãy 
sống một cuộc sống lạc quan, trọn vẹn. Xin 
được chúc nhau bình an và hạnh phúc, trong 
tình yêu thương của Chúa. Cho phần kết là bài 
thơ gởi tặng bạn đọc:
Ai thả hương mềm trong gió bay 
Cho nắng hồng lên với cơn say 
Thấp thoáng em cười bên khung cửa 
Nhìn cánh mai vàng chớm nở hoa 
 
Xuân là đây - Tình xuân thắm thiết 
Xuân nồng nàn - Ôm choàng khắn khít 
Là đêm ngày - Chẳng muốn rời nhau 
Mặc thời gian - Mùa Xuân bất tận.

Vĩnh Chánh - Cuối tháng 4, 2023.

Kình nhưng bà Lê Thị Dung cũng 
rũ tù – dù vô tội.
Tình đồng chí của đảng CSVN, rõ 
ràng, không chỉ đáng kinh mà còn 
đáng tởm nữa. Từ trung ương đến 
địa phương chúng đều bất nhân, bất 
nghĩa, bất tín như thế cả. Sự tàn ác 
của Đảng, xem ra, chả từ bất cứ ai – 

kể cả cái đám đảng viên lau nhau của nó. 
Đôi khi, tôi băn khoăn tự hỏi: Sao hà khắc, bạo ngược (và 
trơ tráo)đếnvậy mà cái Đảng ôn dịch CS vẫn tiếp tục cầm 
quyền ở Việt Nam gần cả thế kỷ qua? Chả lẽ vì dân tộc này 
đã quá quen với bạo ngược và hà khắc củachế độ hiện hành 
nên không còn mấy ai quan tâm gì đến công bằng, công 
chính, công đạo, công lý (và công tâm) nữa sao? Hay giản 
dị chỉ vì thiên hạ không thể hình dung ra được một xã hội 
hậu cộng sản sẽ ra sao nên cũng ngại chuyện đổi thay? 

Đảng & Dân
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ThƠ GiÓ ChưỚnG
CUỒnG phonG

69 NĂM RỜI QUÊ BẮC
(Ghi nhớ Hiệp Định Genève 20-7-54  
chia đôi đất nước)
Đã 69 năm tôi rời quê đất Bắc
Khi tuổi đời mới xấp xỉ mười lăm
Trước khi đi, tôi về làng cũ viếng thăm
Ngôi chùa cổ, ngôi nhà thờ sụp đổ
Mộ ông bà trơ vơ trên gò cỏ 
Ngắm vườn nhà lần cuối, dạ nao nao
Đứng cạnh bụi tre gió thổi rì rào
Xoa cây mít tôi trồng ba năm trước
Mít cùng tôi lớn lên theo vận nước
Mít lần đầu sinh qủa, tôi ra đi
Tôi hẹn mít là tôi sẽ trở về
Nhưng lời hẹn bị cuộc đời bôi xóa

Vào trong Nam tưởng mình đi xứ lạ
Nhưng mỗi ngày mỗi thấy đất tình thương
Ở nơi đây cũng là chốn quê hương
Tôi khôn lớn giữa Sài thành hoa lệ
Nói “trỏng”, đi “dzề” riết rồi không tệ
Được học hành tạm đủ để vào đời
Đem tài hèn ra múa máy tí thôi
Vừa phục vụ vừa vui đời trai trẻ
Nhậu nhẹt lai rai, hô “dzô” làm ra vẻ 
Lấy vợ đẻ con, năm mống muốn hụt hơi 
Tuy vất vả nhưng “mần dzậy mới dzui”
Cám ơn Sài Gòn đã thương tui, rộng lượng

 
Tôi đâu muốn bỏ đây đi đổi hướng
Nhưng giòng đời sấp ngửa tựa bàn tay 
Năm 73 tôi rời nước đi Tây
Tôi hẹn bốn năm sau quay trở lại
Vì 75, tôi đi là đi mãi
Phận lưu vong dừng lại ở Canada 
Nhớ Sài Gòn, thương Nam Định xót xa
Nhưng quyết chí không về, chờ vận mới
Về làm chi khi quê hương biến đổi
Kỷ niệm xưa đã thành khối rêu phong
Bạn bè xưa, giữ hình ảnh trong lòng 
Nhà cửa ruộng vườn đã vào tay kẻ khác
Thèm về thăm quê nhưng thấy toàn chuyện 
ác 
Phải nén lòng nhìn một lũ không tim
Tôi ráng chờ khi biển lặng trời êm
Trời cho sống, lết về quê lần cuối
Viếng mộ tổ tiên, thăm cảnh xưa tiếc nuối 
Đây sân trường, đây chốn hẹn tuổi thơ
Bến cũ, cây đa ủ rũ tự bao giờ
Vì cô lái đò xưa nay vắng bóng
Tình quê hương là nỗi niềm mong ngóng
Đã trở thành ảo mộng chẳng hề nguôi
Non nước xa xăm trên nửa thế kỷ rồi!
Trời đang tối, mong mai trời lại sáng 
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 � Trần Nguyên Thao

Việt Nam trong nghịch cảnh: 
TIỀN CHỜ NGƯỜI

Khủng hoảng trong hệ thống Ngân Hàng Thương Mại (NHTM) 
Việt Nam là vấn nạn lưu cữu trải qua nhiều nhiệm khóa mỗi 
5 năm của đảng csVN. Nhiệm kỳ nào cũng khoe thành tích 
Kinh tế Tài Chánh phát triển vững mạnh. . . Nay thì Quốc Hội 
cam kết sẽ “không nương tay” với nền Tài Chánh thiếu kỷ 
cương, được mô tả là những nhóm quyền lực ngầm thao túng 
ngành ngân hàng từ rất lâu, gọi là “lợi ích và sở hữu chéo” 
hình thành như vòi bạch tuộc vươn ra mọi hướng. . . Do chế 
độ độc tài cấm tự do ngôn luận đưa đến nguồn cơn những mờ 
ám luôn được bao che. . . khuyến khích sở hữu chéo vận hành 
nhịp nhàng đẩy nợ xấu ngân hàng thêm xấu hơn

Cuối năm 2006 Việt Nam 
được gia nhập WTO khởi 

đầu giai đoạn hội nhập Kinh tế 
Thế Giới. Tiếp theo các năm 
2008-2012 hàng loạt ngân 
hàng ra đời, trong đó, một số 
ngân hàng được chuyển đổi từ 
quỹ tín dụng. Đến nay, theo 
thống kê đầu tháng 6 năm 
2023, với dân số vừa tròn 100 
triệu người, Việt nam có tới 
49 ngân hàng chia ra: (4) nhà 
băng quốc doanh 100% vốn 
Nhà Nước; (31) NHTM cổ 
phần; (09) ngân hàng 100% 
vốn ngoại quốc; (02) ngân 
hàng chính sách, (01) ngân 
hàng Hợp Tác Xã và (02) ngân 
hàng liên doanh.
Khối NHTM công bố tình hình 
tài sản đến cưối năm 2022 là 
12,7 triệu tỷ đồng, tăng 17% so 
với đầu năm. Trong đó 10 nhà 
băng hàng đầu đã chiếm đến 

gần 79% tài sản của toàn khối, tương đương 10 triệu tỷ đồng, 
tăng 19% so với năm ngoái.  
Tổng dư nợ toàn nền Kinh tế, tính đến hết tháng 03-2023 là 
12.231.723 tỷ đồng, trong đó, theo tài liệu NHNN gởi Quốc Hội 
đầu tháng 05-2023, mới tính đến cuối tháng 2-2023 nợ xấu đã rất 
lớn, chiếm đến 5% trên tổng số tiền cho vay.
Năm 2015 bằng văn bản lập quy 96/2015/NĐ-CP csVN nhìn 
nhận sở hữu chéo theo điều 16, khoản 2, chính thức quy định: 
“Sở hữu chéo là việc đồng thời hai doanh nghiệp có sở hữu phần 
vốn góp, cổ phần của nhau”.

https://luatvietnam.vn/doanh-nghiep/nghi-dinh-96-2015-nd-cp-chinh-phu-99374-d1.html
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Hiểu một cách đơn giản nhất 
về sở hữu chéo là: doanh 
nghiệp A sở hữu doanh nghiêp 
B và doanh nghiệp B cũng sở 
hữu doanh nghiệp A. [1]

Thực tế ngày nay không còn 
là (2) Doanh Nghiệp (DN) sở 
hữu chéo, mà là nhiều DN sở 
hữu chằng chịt với nhau. Tình 
trạng này khiến cho con số kê 
khai tài sản (vốn) của DN mẹ 
rất lớn chỉ trên sổ sách, thực tế 
lại không phải vậy. 
Thí dụ nhà băng Anninh, tên 
tiếng Anh là Anninh-Bank 
(ANB), có 10 công ty con cùng 
góp vốn. Khi kê khai vốn sở 
hữu trên giấy tờ, thì ANB gộp 
tất cả vốn của các công ty con 
vào hồ sơ của ANB để lòe dân 
chúng là nhà băng có vốn lớn, 
uy tín cao. . .
Có những trường hợp từng 
nhóm quyền lực đứng ra gầy 
dựng NHTM cổ phần, mỗi ông 
chủ lại cho họ hàng thành lập 
các công ty con. Như thế, trên 
giấy tờ kê khai tài sản của nhà 
băng này như đại tập đoàn tài 
chánh. Nhưng vốn thật thì khá 
khiêm nhường. 
Đây là sự thể khiến vốn toàn 
hệ thống ngân hàng gia tăng 
giả tạo, chỉ có con số trên sổ 
sách, kéo theo hệ lụy làm sai 
lệch về quản trị ngân hàng 
cũng như việc đánh giá rủi ro, 
trích lập dự phòng hay giám 
sát các hoạt động tài chính.
Từ đây, các loại ngân hàng 
kiểu nói trên được dân chúng 
biết đến như những nhà băng 

“thế giá”, khiến dân chúng tin tưởng đổ xô vào gởi tiết kiệm. 
Ngay thời điểm này, theo số liệu của Ngân Hàng Nhà Nước 
(NHNN) đến cuối tháng 3/2023, tổng tiền gửi của khách hàng 
tại hệ thống tổ chức tín dụng đã đạt hơn 11,9 triệu tỷ đồng, tăng 
hơn 148 nghìn tỷ đồng so với tháng 2. 
Trong cuộc sống vất vả ngược xuôi, it ai còn nhớ theo luật pháp 
hiện hành, khi nhà băng phá sản, người gởi là cá nhân sẽ chỉ 
được bảo hiểm trả tối đa 75.000.000 (bảy mươi lăm triệu đồng) 
đối với mọi khoản tiền gởi.
Ngay từ đầu NHTM đã khai thác nguồn tiền của dân chúng ký 
thác để cho các DN vay, nhưng khi phân phối tín dụng, nhà băng 
mẹ cho các công ty con được ưu tiên vay tiền, vì họ là “sân sau” 
của các ông chủ. Công ty con trong giai đoạn đầu phần lớn kinh 
doanh Bất Động sản (BĐS) kiếm được lãi cho cả đôi bên.
Trên thực tế, tín dụng bị chủ nhà băng thao túng bằng cách lấy 
tiền từ túi bên Trái chuyển sang túi bên Phải. Như thế chỉ có 
những công ty con nằm cùng hệ thống được ưu tiên vay mượn 
tiền của công chúng gởi nơi nhà băng. Các DN khác ngoài hệ 
thống “sân sau” thì phải “bôi trơn” hay phải trải qua nhiều bước 
gian nan trong hồ sơ tín dụng.
Theo Tiến Sỹ Đinh Thế Hiển “Ngay từ giai đoạn đầu, các ngân 
hàng mới mở đã trở thành một kênh huy động vốn chủ lực của 
các doanh nghiệp BĐS. Trong khi, cho vay BĐS mau chóng đem 
lại lợi nhuận lớn cho ngân hàng. Từ đó, các ngân hàng và doanh 
nghiệp BĐS trở thành một cặp cộng sinh. Các doanh nghiệp 

https://luatvietnam.vn/doanh-nghiep/so-huu-cheo-giua-hai-doanh-nghiep-la-gi-561-23377-article.html
https://nganhangphapluat.lawnet.vn/tu-van-phap-luat/tien-te--ngan-hang/nguoi-gui-duoc-boi-thuong-bao-nhieu-khi-ngan-hang-pha-san-308530
https://nganhangphapluat.lawnet.vn/tu-van-phap-luat/tien-te--ngan-hang/nguoi-gui-duoc-boi-thuong-bao-nhieu-khi-ngan-hang-pha-san-308530
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BĐS phát triển vượt bậc, nhanh 
chóng đều có bóng dáng hỗ trợ 
theo mối quan hệ cộng sinh, 
thân hữu của các ngân hàng ở 
phía sau, chứ không phải hợp 
tác cho vay tôn trọng sự minh 
bạch, độc lập”.
“Gần đây, các doanh nghiệp 
BĐS gia tăng đầu tư cổ phần 
vào ngân hàng. Đồng thời, 
nhiều chủ nhân công ty BĐS 
“nhảy” sang nắm giữ những 
vị trí chủ chốt ở một số ngân 
hàng cho thấy, mối quan hệ sở 
hữu giữa các tập đoàn BĐS 
với NHTM phức tạp lộ liễu. 
Khi làm xếp lớn bên nhà băng, 
cùng lúc bên BĐS thì tránh sao 
được các quyết định thao túng 
ở cả hai phía. Các hoạt động sở 
hữu chéo ngầm giữa BĐS và 
ngân hàng nhằm mục đích bẻ 
lái dòng vốn tín dụng vào các 
dự án “sân sau”. “Lâu nay, cội 
nguồn mọi cuộc khủng hoảng 
tiền tệ ở Việt Nam đều chỉ có 
duy nhất một nguyên nhân, đó 
là sở hữu chéo”.
Do tình trang thao túng tiền của 
dân chúng gởi vào nhà băng dễ 
dàng, mới sinh ra nợ xấu ngày 
càng xấu hơn. Các ông chủ 
muốn lấy tiền ra, họ chỉ cần 
cho công ty con lập hồ sơ ma, 
trong đó dự án được định giá 
cao và tài sản thế chấp dùng 
cho nhiều hồ sơ vay mượn. 
Đây là tình trạng nợ xấu tăng 
nhanh. Năm 2013, Chính Phủ 
phải lập công ty mua bán nợ 
xấu VAMC. Năm ngoái (2022) 
lợi nhuận của công ty VAMC 
là 165 tỷ đồng. 

Thời điểm này, ngành BĐS khủng hoảng, khối NHTM bị nợ xấu 
tăng cao, sản xuất đinh đốn một phần do thiếu nguồn điện để nhà 
máy hoạt động. Cung và cầu đều giảm nghiêm trọng, khiến số 
liệu - Purchasing Managers’ Index (PMI) của Việt Nam do S&P 
Global theo dõi tuột xuống 45.3 trong tháng 5, mức rất thấp trong 
20 năm qua . . . Chuỗi sự kiện này củng cố thêm cho dự báo GDP 
của Việt Nam năm nay chỉ ở mức 4,2% do Oxford Economics 
đưa ra cuối tháng 4/2023.  (https://vanhoimoi.org/?p=16872)
Do nhu cầu tiêu thụ thấp, sản xuất gặp khó khăn khi đưa hàng 
ra thị trường, nên thiếu đơn hàng, dẫn đến nhu cầu vay vốn mới 
để sản xuất giảm sút. Tình trạng này gây ra hậu quả dây chuyền: 
Ngày 19 tháng 6, NHNN cho hạ một loạt lãi suất điều hành tùy 
loại, phần lớn hạ thêm 0,5% nữa. [2] Đây là lần thứ tư, NHNN hạ 
lãi suất điều hành trong 4 tháng: các ngày 14/3/2023, 31/3/2023, 
25/5/2023 và 19/6/ 2023. 
Như thế, NHNN có liên tục hạ lãi suất điều hành, NHTM có hạ 
lãi suất huy động và cho vay, nhịp độ cho vay hiện thời là “rất 
chậm”. Vì theo số liệu của NHNN, đến hết tháng 5, tín dụng của 
nền kinh tế chỉ đạt trên 12,3 triệu tỷ đồng, tăng khoảng 3,17% 
[3] so với cuối năm 2022. Trong khi chỉ tiêu tín dụng năm 2023 
được ấn định ở mức 14%-15%.
Trên thực tế, Doanh Nghiệp Nhỏ và Vừa (DNNVV) chiếm 96,7% 
tổng số doanh nghiệp cả nước. Khối này tạo ra đến 40% tổng sản 
phẩm quốc nội, hơn 1 triệu việc làm mới mỗi năm. Hiện nay cả 
nước có khoảng 541.753 DNNVV, trong đó có đến 90% không 
có người chuyên môn chăm sóc tài chính, nên gặp phải tình hình 
tài chính suy yếu. Sự hiệu quả trong việc quản lý dòng tiền của 
các công ty nhỏ này cũng thường ở mức trung bình kém; không 

https://vanhoimoi.org/?p=16872
https://baodautu.vn/lai-suat-dieu-hanh-giam-them-05-d192036.html
https://baodautu.vn/lai-suat-dieu-hanh-giam-them-05-d192036.html
https://viettimes.vn/pho-thong-doc-nhnn-neu-3-ly-do-khien-tin-dung-tang-truong-thap-post167276.html
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có phương án khả thi nên chưa 
thể đáp ứng được các điều kiện 
đòi hỏi để tiếp cận được hồ sơ 
vay vốn nơi NHTM. 
Về gói tín dụng 120.000 tỷ 
đồng ưu đãi cho nhà ở xã hội, 
được 4 ngân hàng quốc doanh 
công bố triển khai từ tháng 4 
nhưng đến giữa tháng 6 đang 
bước vào nguy cơ bị “ế”; vẫn 
chưa có dự án nhà ở xã hội nào 
muốn vay, do thời gian ưu đãi 
ấn định 5 năm, bị giới chuyên 
ngành chê là “quá ngắn”. 
Tình huống Kinh Tế đình đốn, 
đưa đến nghịch cảnh “tiền chờ 
người” là hiện tượng rất hiếm 
trong hoạt động ngân hàng. 
NHNN và NHTM có tiếp tục 
hạ lãi suất như đã mô tả, cũng 
chỉ khiến dòng tiền lập lại chu 
kỳ “tiền rẻ”; thay vì rót vào 
sản xuất lại chuyển dịch sang 
chứng khoán. Đó là lý do giữa 
tháng 6-2023, thị tường chứng 
khoán nhích lên trong lúc 
giới chuyên ngành đưa ra lời 
khuyên, nhà đầu tư phải cân 
nhắc, vì thị trường vẫn đang 
trong trạng thái chưa ổn định, 
nếu giải ngân ở mức giá hiện 
thời là khá “cheo leo”. 
Các chuyên gia tiên đoán rằng, 
do còn tôn thờ chủ trương đấu 
tranh giai cấp, Ba-Đình muốn 

triệt hạ một “nhóm ông trùm” phe cánh khác theo cách “ghét ai 
thì nhai cho ra bã”, vì nhóm này đang thao túng thị trường tài 
chánh cạnh tranh với nhóm đại gia kinh tài cho Ba-Đình. 
Trước khi Ba-Đình công khai chỉ thị Quốc Hội tại kỳ họp thứ 5, 
hôm mùng 10 tháng 6 phải “mạnh tay giải quyết dứt điểm tình 
trạng “sở hữu chéo” thì đã có chỉ thị ngầm cho Quốc Hội phải 
bảo đảm lợi quyền các đại gia sân sau của chế độ (?). 
Vì thế, giới chuyên ngành mới tiên đoán “Dù sở hữu chéo được 
kiểm soát trên bề nổi luật pháp, nhưng chưa chắc kiểm soát 
được trong thị trường tài chánh vốn có nhiều mối quan hệ 
phức tạp và không dễ dàng nhìn thấy hết - tảng băng chìm”. 
[4]

Trần nguyên Thao
19 June 2023

***
[1] https://luatvietnam.vn/doanh-nghiep/so-huu-cheo-giua-hai-
doanh-nghiep-la-gi-561-23377-article.html
[2] https://baodautu.vn/lai-suat-dieu-hanh-giam-them-
05-d192036.html
[3] https://viettimes.vn/pho-thong-doc-nhnn-neu-3-ly-do-khien-
tin-dung-tang-truong-thap-post167276.html
[4] https://fdvn.vn/ngan-chan-so-huu-cheo-lo-ngai-nhat-la-
phan-chim-cua-tang-bang/

Kính mời
Nhằm phục vụ quý Độc Giả ưa đọc báo 

trên Mạng toàn cầu, nhất là quý vị có mắt 
yếu muốn đọc được chữ khổ lớn trên máy 

điện toán, Iphone, Ipad…,  Nguyệt San Diễn Đàn 
Giáo Dân đã cho đăng nguyên văn Nội Dung cả tờ 
báo Dưới dạng hình PDF trong mục Điểm Lại Báo 

Cũ, sau một tháng.  Ngoài ra, hàng tháng, một tuần 
sau ngày phát hành báo viết, Tòa Soạn đã để lên 

Website Dễn Đàn Giáo Dân một số bài Chủ Điểm. 
Xin mời đọc giả vào trang Mạng:  

diendangiaodan.com để theo dõi.
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Việc bầu cử tổng thống Hoa 
Kỳ là việc bầu chọn người 
làm tổng thống Hiệp Chung 
Quốc Hoa Kỳ trong nhiệm kỳ 
4 năm, bắt đầu từ trưa Ngày 
Nhậm chức (20 tháng 1 năm 
sau cuộc bầu cử). Các cuộc 
bầu cử được chính quyền 
mỗi tiểu bang (chứ không 
phải do Chính phủ liên bang) 
tổ chức.
Bầu cử tổng thống diễn ra 4 năm 
một lần. Ngày Bầu cử, ngày thứ 
ba sau ngày thứ hai của tuần đầu 
tiên trong tháng 11 mỗi 4 năm, 
tuy vậy nhiều người dân cũng 
có thể bỏ phiếu sớm bằng những 
hình thức như bỏ phiếu qua thư.
Bầu cử tổng thống là một quá 
trình gián tiếp. Theo hiến 
pháp, chỉ có Đại cử tri đoàn 
Hoa Kỳ mới có quyền bầu 
chọn tổng thống trực tiếp. Các 
thành viên trong đại cử tri đoàn 
cho mỗi tiểu bang được người 
dân tiểu bang đó chọn, và theo 
tục lệ bầu cho ứng viên Tổng 
thống giành đa số phiếu phổ 
thông ở tiểu bang của mình. 
Số phiếu được đếm và chứng 
nhận vào đầu tháng 1 năm sau. 
Người nào giành được trên nửa 
số phiếu đại cử tri sẽ là người 
thắng cuộc.
Luật lệ bầu cử
Trong hiến pháp Hoa Kỳ, việc 
bầu cử tổng thống được đề cập 
trong Điều II Khoản 1 và trong 
các tu chính án XII, XXII, và 
XXIII.[3] Tổng thống và phó 

Bầu cử tổng thống hoa Kỳ
LTS. Diễn đàn cho đăng tải tài liệu này giúp độc giả  tìm hiểu thêm về cuộc bầu 
cử Tổng Thống đang diễn ra tại Hoa Kỳ. 

tổng thống được Đại cử tri đoàn bầu chọn trong danh sách ứng cử. 
Các thành viên trong đại cử tri đoàn từ mỗi tiểu bang được định 
theo thể thức mà cơ quan lập pháp ở đó quy định. Con số cử tri 
đoàn của mỗi Tiểu bang bằng tổng số các Dân Biểu cộng với hai 
Nghị sỹ của Tiểu bang đó. Ứng cử viên nào nhận trên nửa tổng 
số phiếu Đại cử tri đoàn cho tổng thống sẽ là người thắng cử tổng 
thống, và người nhận trên nửa số phiếu cho phó tổng thống là người 
thắng cử phó tổng thống. Nếu không ai nhận trên nửa số phiếu 
Đại cử tri đoàn, thì Hạ viện được quyền chọn tổng thống, với 
phái đoàn từ mỗi tiểu bang được một phiếu, và phó tổng thống 
được Thượng viện chọn. Việc này rất hiếm xảy ra, nhưng đã xảy 
ra hai lần: Hạ viện chọn tổng thống trong năm 1825 và Thượng 
viện đã chọn phó tổng thống trong năm 1837.
Hiến pháp và các tu chính án không miêu tả cách mỗi tiểu bang 
chọn đại cử đoàn. Việc này có nghĩa là cử tri được chính quyền tiểu 
bang cho phép đi bầu chứ không phải Chính phủ liên bang; vì thế 
quyền bầu cử không phải là một quyền được hiến pháp bảo đảm. 
Mỗi tiểu bang có quyền cấm một số cá nhân bầu cử (trừ các trường 
hợp không được hiến pháp cho phép).
Một số tu chính án đã mở rộng quyền bầu cử đến một số nhóm 
người trên phạm quy toàn quốc: Tu chính án thứ 19 1920 trao phụ 
nữ quyền bầu cử, và Tu chính án thứ 26 trao công dân 18 tuổi trở 
lên quyền bỏ phiếu.
Quá trình bầu cử
1. Giai đoạn khởi đầu
Một chính trị gia có tham vọng trở thành tổng thống Hoa Kỳ sẽ 
thành lập một uỷ ban. Uỷ ban này sẽ tìm hiểu, thăm dò triển vọng 
của vị chính trị gia đó và quyên góp tiền bạc để vận động tranh cử. 
Nếu như không giành được sự quan tâm của cử tri, thì họ sẽ tự động 
rút lui. Nếu kết quả khả quan thì họ sẽ ra ứng cử tổng thống.
2. Giai đoạn vận động ứng cử
Đây là giai đoạn các ứng viên (thuộc cùng một đảng) cạnh tranh 
trong nội bộ đảng để được chọn là ứng viên duy nhất ra tranh chức 
tổng thống với đảng khác. Các ứng viên phải tiêu tốn rất nhiều tiền 
bạc để quảng cáo, tuyên truyền, vận động các cử tri ủng hộ cho 
mình.
Các ứng viên tổ chức vận động ở các tiểu bang để kêu gọi cử tri 
ủng hộ mình. Tại mỗi bang, cử tri qua cuộc bầu cử sơ bộ chọn ra 
đại diện của tiểu bang đi dự đại hội đảng toàn quốc.
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3. Bầu cử sơ bộ
Bầu cử sơ bộ thuộc về truyền thống chính trị của Hoa Kỳ. Nhiều 
người Mỹ cho đây là công cụ dân chủ để người dân có thể gây 
ảnh hưởng vào việc lựa chọn người lãnh đạo nước. Những người 
đứng đầu đảng ít có ảnh hưởng đến chương trình hoạt động và việc 
lựa chọn người ra tranh cử. Qua cuộc bầu cử sơ bộ, cử tri có được 
nhiều lựa chọn và có thể thử khả năng người ứng cử xem có thích 
hợp với chức vụ tổng thống.
Có hai cách thức chọn đại diện:
·	 Tại một số bang cử tri họp tại trường học, nhà riêng hay một 
nơi nào đó để chọn đại diện, những người được chọn đã tuyên bố 
ủng hộ một ứng viên nào đó, để tham dự đại hội tiểu bang lựa đại 
biểu (còn gọi là Caucus);
·	 Một số bang chọn cách thức bầu cử sơ bộ (hay gọi là 
primary): những cử tri có đăng ký bỏ phiếu chọn đại diện trực tiếp 
tham dự đại hội đảng.
Trong các cuộc bầu cử sơ bộ, cử tri không chọn trực tiếp ứng cử 
viên đảng mình mà bầu các đại biểu. Những người này sẽ bầu ứng 
cử viên đảng. Đảng Dân chủ theo hệ thống tỷ lệ, ứng cử viên sẽ 
được số đại biểu tùy theo số phiếu. Trong khi đảng Cộng hòa đa số 
theo nguyên tắc “winner takes all” (người thắng cuộc sẽ được tất 
cả các đại biểu trong bang). 
4. Giai đoạn tổ chức đại hội đảng
Đại hội đảng tổ chức vài tháng trước cuộc bầu cử tổng thống để 
chọn ứng viên ra tranh chức tổng thống. Thường thì trước khi diễn 
ra đại hội người ta đã biết ứng viên nào được tuyển chọn dựa vào 
các cuộc vận động của các ứng viên tại các tiểu bang và qua những 
cuộc bầu cử sơ bộ trong đảng.
Ứng viên chiến thắng sẽ chọn một người cùng ra tranh chức Phó 
tổng thống, thường là một trong số những người thua cuộc.
5. Giai đoạn vận động tranh cử
Đây là giai đoạn quyết định trong quá trình tranh cử tổng thống. 
Đây là thời điểm ứng viên của hai đảng lớn (Dân chủ và Cộng hoà) 
đối đầu trực tiếp với nhau.
Họ phải chi những khoản tiền khổng lồ cho cuộc vận động. Hai ứng 
viên tổ chức những hoạt động quảng cáo, tuyên truyền nhằm lôi 
kéo sự ủng hộ. Và cử tri cũng rất quan tâm tới các cuộc tranh luận 
trên truyền hình giữa hai ứng viên.
Chi phí trong giai đoạn vận động tranh cử thường rất lớn do các tập 
đoàn và công đoàn lao động không bị hạn chế trong việc cung cấp 
tài chính cho các ứng cử viên. Tuy nhiên, các tập đoàn hay công 
đoàn không được đóng góp trực tiếp cho các chiến dịch tranh cử 
của ứng cử viên mà phải được tiến hành thông qua các hoạt động 
quảng cáo chính trị trên các phương tiện truyền thông đại chúng. 
Do đó, chi phí đã bị đội lên rất nhiều và do chi phí quá cao nên 
tầm ảnh hưởng của các công đoàn và tập đoàn lên cuộc bầu cử là 

rất lớn, thậm chí cựu Thẩm phán 
John Paul Stevens đã lo ngại 
rằng tình trạng này sẽ khiến sự 
liêm chính của các thể chế dân 
cử trên toàn nước Mỹ sẽ bị đe 
dọa. Những khoản tiền này 
nhiều khi đã buộc các ứng cử 
viên không thể giữ lời hứa như 
trước lúc trúng cử.
Một trong các hoạt động quan 
trọng của tiến trình vận động 
tranh cử là tranh luận trực tiếp 
trên truyền hình giữa hai ứng cử 
viên có lượng người ủng hộ cao 
nhất. Điều này đã giúp Đảng 
Cộng hòa và Đảng Dân chủ 
loại đi được các đối thủ từ các 
đảng khác, từ đó duy trì được 
nền chính trị lưỡng đảng cử 
Hoa Kỳ. Mục đích của các cuộc 
tranh luận là để các ứng cử viên 
bày tỏ quan điểm của mình với 
cử tri, gia tăng sự hiểu biết của 
cử tri đối với các ứng cử viên 
và để giữ các cử tri không bầu 
cho một ứng cử viên ở một đảng 
khác (đối với tranh luận trong 
nội bộ một đảng). Tuy nhiên, 
đây cũng là dịp để các ứng cử 
viên công kích và hạ uy tín lẫn 
nhau. Điều này làm giảm chất 
lượng các cuộc tranh luận và 
làm các cử tri hiểu lầm về các 
ứng cử viên. 
Đa số các bang đã thể hiện sự 
ủng hộ cho ứng viên nào. Tuy 
nhiên, một vài bang đến giờ chót 
vẫn chưa thể hiện sự ủng hộ cho 
ứng viên nên được gọi là “bang 
giờ chót”. Vài tuần cuối trước 
khi bầu cử, các ứng viên sẽ tập 
trung vận động ở các bang này.
6. Giai đoạn tiến hành 
bầu cử  
Cuộc bầu chọn tổng thống Hoa 
Kỳ được tổ chức vào ngày thứ 
Ba đầu tiên của tháng 11.
Tổng số Đại Cử tri của Hoa 
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Kỳ là 538 người. Một ứng viên 
muốn trở thành tổng thống phải 
giành được số phiếu tối thiểu 
là 270. Việc sử dụng Đại cử tri 
thay cho việc Cử tri phổ thông 
bầu trực tiếp tổng thống có 
nguyên nhân lịch sử và xã hội. 
Do trong quá khứ, lãnh thổ Hoa 
Kỳ quá rộng lớn khiến cho việc 
Cử tri phổ thông đi bầu trực tiếp 
gặp nhiều khó khăn nên Chính 
quyền mới sử dụng phương 
pháp bầu gián tiếp thông qua 
Đại cử tri. Việc này sẽ giúp quá 
trình kiểm phiếu nhanh hơn khi 
số lượng phiếu được kiểm thấp 
hơn rất nhiều.[8]

Ở hầu hết các tiểu bang (ngoại 
trừ Maine và Nebraska), về 
lý thuyết, ứng viên nào giành 
được đa số tương đối phiếu phổ 
thông thì giành được toàn bộ 
phiếu đại cử tri của tiểu bang 
đó. Đây được gọi là nguyên 
tắc “được ăn cả, ngã về không” 
(winner takes all). Điều này 
khiến cho về mặt lý thuyết một 
ứng ứng cử viên chỉ cần giành 
được hết phiếu đại cử tri ở 11 
bang có nhiều đại cử tri nhất là 
có thể trúng cử (55 ở California, 
38 ở Texas, 29 ở New York, 
29 ở Florida, 18 ở Illinois, 20 
ở Pennsylvania, 20 ở Ohio, 16 
ở Michigan, 16 ở Georgia, 14 
ở Bắc Carolina và 15 ở New 
Jersey - tổng số phiếu đại cử tri 
ở 11 bang này là 270/538 phiếu, 
vừa đủ để trở thành Tổng thống).
Trong lịch sử từng có những đại 
cử tri đã bỏ phiếu ngược lại so 
với kết quả phiếu phổ thông của 
tiểu bang họ. Từ khi hình thành 
hệ thống đại cử tri đến cuộc bầu 
cử năm 2016, đã xuất hiện 157 
trường hợp đại cử tri bỏ phiếu 
khác với lá phiếu họ đã cam kết 
với cử tri phổ thông trước đó. 
Nhận xét

1. Phê phán
Lẽ tự nhiên của tiến trình bầu cử và sự phức tạp của nó đã gặp một 
số ý kiến chỉ trích. Có nhiều người đã nêu lên những phương cách 
khác thay thế để bầu chọn tổng thống, ví dụ như việc dùng số lượng 
phiếu phổ thông chứ không phải số phiếu đại cử tri như hiện nay. 
Những người chỉ trích cho rằng hệ thống Đại cử tri đoàn kém dân 
chủ hơn một cuộc bỏ phiếu phổ thông trực tiếp và có thể bị thao 
túng vì những đại cử tri bất tín.  Vấn đề này lại được đem ra bàn 
cãi sau kỳ Bầu cử Tổng thống năm 2000 khi ứng cử viên Đảng Dân 
chủ là Al Gore giành đa số phiếu phổ thông nhưng lại thất bại giành 
đa số phiếu của đại cử tri đoàn (điều này lặp lại năm 2016 với ứng 
viên Hillary Clinton)
Ở các tiểu bang, ứng viên nào giành được nhiều nhất phiếu đại 
cử tri thì giành được toàn bộ phiếu của cử tri đoàn. Đây được gọi 
là nguyên tắc “Được ăn cả, ngã về không” (the winner takes all). 
Điều này khiến cho về mặt lý thuyết, một ứng ứng cử viên chỉ cần 
giành được 142 phiếu đại cử tri ở 11 bang có nhiều đại cử tri nhất 
là đã có thể trúng cử (55 ở California, 38 ở Texas, 29 ở New York, 
29 ở Florida, 18 ở Illinois, 20 ở Pennsylvania, 20 ở Ohio, 16 ở 
Michigan, 16 ở Georgia, 15 ở Bắc Carolina và 14 ở New Jersey - 
Tổng số phiếu đại cử tri ở 11 bang này là 270/538 phiếu, đủ để trở 
thành Tổng thống). Từ khi hình thành hệ thống đại cử tri đã xuất 
hiện 157 đại cử tri bỏ phiếu ngược cam kết với cử tri phổ thông 
trước đó (tức là bỏ phiếu cho ứng viên dành được ít phiếu phổ 
thông hơn), tuy rằng những lá phiếu này đều không làm ảnh hưởng 
tới kết quả bầu cử cuối cùng. Có 21 bang không có quy định bắt 
buộc Đại cử tri phải trung thành với lời cam kết. 
2. Ủng hộ  
William C. Kimberling, Phó Giám đốc Văn phòng Quản lý Bầu cử 
cho rằng Hoa Kỳ cần duy trì hệ thống bầu cử Đại cử tri đoàn. Thứ 
nhất, hệ thống Cử tri đoàn góp phần củng cố sự gắn kết của đất 
nước bằng cách yêu cầu một ứng viên phải phân bổ sự ủng hộ của 
dân chúng dành cho họ để được bầu làm tổng thống. Không có cơ 
chế như vậy, việc lựa chọn tổng thống sẽ chỉ được quyết định ở các 
khu vực đông dân của đất nước, hoặc ở những vùng đô thị, trong 
khi các khu vực ít dân và các vùng nông thôn sẽ không có tiếng nói 
gì. Ông cũng cho rằng hệ thống Cử tri đoàn giúp nâng cao vị thế 
của các nhóm thiểu số trên toàn quốc, vì các nhóm thiểu số ở Hoa 
Kỳ thường tập trung ở những bang có nhiều phiếu đại cử tri nhất, 
họ là đối tượng đặc biệt mà các ứng cử viên không thể bỏ qua. Do 
đó, việc thay đổi sang hình thức bầu cử trực tiếp sẽ gây tổn hại 
đến lợi ích của các nhóm thiểu số vì phiếu bầu của họ sẽ bị đa số 
phiếu phổ thông áp đảo. Những người ủng hộ lập luận thêm rằng hệ 
thống Cử tri đoàn góp phần vào sự ổn định chính trị của quốc gia 
bằng cách khuyến khích và duy trì hệ thống hai đảng ở Hoa Kỳ và 
qui chế Liên Bang Hợp Chung Quốc Hoa Kỳ.
Nguồn: Wikipedia 

https://vi.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%A7u_c%E1%BB%AD_t%E1%BB%95ng_th%E1%BB%91ng_Hoa_K%E1%BB%B3#cite_note-8
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A7u_phi%E1%BA%BFu_%C4%91a_s%E1%BB%91_t%C6%B0%C6%A1ng_%C4%91%E1%BB%91i
https://vi.wikipedia.org/wiki/Texas
https://vi.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%A7u_c%E1%BB%AD_tr%E1%BB%B1c_ti%E1%BA%BFp
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A1i_c%E1%BB%AD_tri_b%E1%BA%A5t_t%C3%ADn
https://vi.wikipedia.org/wiki/Al_Gore
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hillary_Clinton
https://vi.wikipedia.org/wiki/Hoa_K%E1%BB%B3
https://vi.wikipedia.org/wiki/%C4%90%E1%BA%A1i_c%E1%BB%AD_tri_%C4%90o%C3%A0n_(Hoa_K%E1%BB%B3)
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Gia ChánhBánh cake với  
rượu rhum, mứT và nho GIANG ANH

NGuêN LIệu
• 1 cup mứt vò cam, cherry mầu xanh đỏ 

có bán sẵn ở tiệm. 
• 1 cup nho khô.
• 1 cup rượu rhum.
• 1 cup bơ nhạt để mềm
• 1 1/4 cup đưởng .
• 1 cup sữa tươi.
• 3 cup bột mì + 2tsp bột nổi. Rây qua 

cho bột mịn.
• 1tsp vanile
• 4 quả trứng gà.
• 1/2  tsp bột quế.
• Hai khuôn bánh  như trong hình. Lò 

nòng 300 F

CáCH Làm:
Nho rửa qua nước ấm, ngâm vào trong rượu 
rhum. Lấy giấy nylon đạy kín.
Đánh bơ với đường cho tan, mịn.
Cho từng trái trứng vào đánh thêm với tốc độ vừa 
phải. Sau khi đã cho đủ 4 trái trứng , cho bột và 
sữa tươi từ từ vào trong khi đó cho máy chạy tốc 
độ chậm. Cho tiếp vanille, bột quế vào. Sau cùng 
cho mứt và nho ngâm rượu vào đảo đều.
Vặn lò 300F. Khuôn lót giấy phía đáy, thoa bơ bên 
trong khuôn.

Đổ bột vào 2 khuôn bánh.  Cho vào lò để ngăn 
giữa. Sau 60 phút, vặn lò lên 325 F. Để thêm 30 
phút nữa bánh sẽ chín.
Giang Anh xin chúc Quý Vị Một Mùa Hè vui vẻ
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TranG Y HọC
 � Bác Sĩ Ngô Đình Tân

Chứng Đau Thắt Ngực

Đau thắt ngực là một triệu 
chứng đau hoặc có cảm 

giác khó chịu ở vùng ngực 
và vùng trên.Đây là một triệu 
chứng quan trọng cần được 
chẩn đoán đúng và chữa trị kịp 
thời.
có nhiều nguyên nhân gây ra 
đau thắt ngực, lý do là lồng 
ngực rất phức tạp chứa nhiều 
bộ phận quan trọng khác nhau 
trong cơ thể. Vùng ngực trước 
tim động mạch chủ lớn nhất 
của cơ thể phổi thực quản phần 
trên của dạ dày thành ngực Cơ 
ngực và xương sườn khi biến 
động có căn nguyên từ tim 
hoặc động mạch chủ thì chứng 
đau thắt ngực có thể nguy kịch 
đến tính mạng.
Đau thắt ngực phát xuất từ 
tim Thông thường nhất là căn 
bệnh nhồi máu cơ tim đây là 
chứng đau ngực nguy hiểm cần 
được chữa trị kịp thời cơn đau 
ở vùng lồng ngực trái lan ra 
vai cổ, hàm và vai tay, cơn đau 
kèm theo vã mồ hôi nôn mửa 
và chóng mặt.Cơn đau có thể 
kéo dài hơn 15 phút. Các nguy 
cơ gây ra bệnh nhồi máu cơ 
tim là cao áp huyết, cao máu 
đường, cao máu mở có gene 

bệnh tim trong gia đình, béo phì, hút thuốc lá, cuộc sống căng 
thẳng tuổi trên 50.Khi có cơn đau thắt ngực và có một trong các 
nguy cơ trên, quý vị cần gọi 9 1 1 để được cấp cứu kịp thời.
Cơn đau thắt ngực nguy kịch nhất xảy ra khi động mạch chủ 
vùng ngực bị bóc tách đột ngột tạo ra cơn đau ngực dữ dội như bị 
xé rách ở vùng sau xươngức lan ra sau lưng, kèm theo khó thở và 
dẫn đến hôn mê, chứng bệnh này thường xảy ra ở quý vị cao niên 
tuổi trên 70 mang bệnh cao áp huyết. Kkhi xảy ra khoảng 20% 
bệnh nhân tử nạn trên đường tới nhà thương và tỷ lệ tử vong tăng 
đến 50% trong vòng 24 giờ nếu không được chữa trị kịp thời.
Ngoài haichứng đau ngực nguy kịch trên, đau thắt ngực có thể 
xảy ra do một số nguyên nhân thông thường như đau lở loét dạ 
dày, đau do dịch vị trong dạ dày trào ngược lên thực quản,đau 
ngực có căn nguyên từ phổi, đau do chấn thương lồng ngực.
Ngoài ra thường gặp ở giới trẻ là chứng đau ngực lành tính 
nguyên do không rõ ràng.Cơn đau kéo dài vài chục giây thường 
lặp lại nhiều lần và thay đổi theotưthế.
Khi cơn đau thắt ngực trở nên đau dữ dội, hoặc kèm theo chóng 
mặt,mệt khó thở vã mồ hôi, nôn mửa đau liên tục kéo dài hơn 15 
phút, đau với cường độ tăng nhiều hơn so với các lần đau ngực 
trước đây, đó là cơn đau ngực nguy kịch cần được đi cấp cứu và 
chữa trị kịp thời.

Tích cực tham dự chiến 
dịch mỗi Độc Giả giới 

thiệu thêm Độc Giả mới.
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PHÂN ƯU
Vô cùng thương tiếc

Thân mẫu chị Lê THị Kim Loan cũng là
Nhạc Mẫu anh Nguyễn Trường Khoan

Bà Qủa Phụ LÊ VĂN XÍCH
Nhủ Danh MARIA

LÊ THỊ NGỌC HỒNG
Đã được Chúa gọi ra khỏi thế gian ngày 14 tháng 5 năm 2023

Hưởng Thọ 86 tuổi
Linh Cửu được quàn tại Mission Hills Catholic Mortuary, 

San Fernando Mission, California
Thánh Lễ An Táng  Được cử hành ngày thứ bảy 10 tháng 6, 2023

tại Nguyện Đường Mission Hills Catholic Mortuary, 
San Fernando Mission, California 

Nguyện xin Thiên Chúa nhân lành qua lời cầu bầu của Mẹ Maria
Đón nhận Linh Hồn MARIA vào hưởng Nhan Thánh Chúa.

Thành kính Phân Ưu cùng anh chị Kim Loan – Trường Khoan 
và toàn thể Tang Quyến

NS. Diễn Đàn Giáo Dân
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DANH MỤC QUẢNG CÁO
Dieãn Ñaøn Giaùo Daân chaân thaønh caûm taï söï hoã trôï cuûa Quyù Thaân Chuû vaø 

Quyù Ñoäc Giaû ñaõ nhieät thaønh uûng hoä cho caùc Thaân Chuû Quaûng Caùo döôùi ñaây

      Quảng Cáo
Quý vị đăng quảng cáo, hỉ tín, ai tín trên Diễn Đàn Giáo Dân sẽ được tôn trọng bởi:
• Hàng ngàn độc giả nhờ báo được phân phối qua các địa điểm quảng cáo.
• Hàng ngàn độc giả qua báo dài hạn gửi đến tận nhà.
• Nguyệt San Diễn Đàn Giáo Dân được phân  phối trên khắp Hoa-Kỳ và thế giới. 

              PHIẾU ĐỘC GIẢ

Họ Tên: ______________________________________   Điện thoại:_______________________
Địa Chỉ: _____________________________________    □ Độc Giả Cũ, ID# ________________
          ______________________________________   □ Độc Giả Mới
          _______________________________  Email: _________________________________
Nhận làm: □ Cố Vấn     □ Chủ Trương    □ Cổ Động Viên    □ Bảo Trợ    □ Điều Hành    
□ Đại Diện Vùng    □ Độc Giả Ân Nhân:  □ $60   □ $100   □ $200  □ $...............USD
□ Độc Giả Thường: Hoa-Kỳ $50 USD;  Canada $70 USD; Âu Châu, Á Châu, Úc Châu $80 USD
Muốn mua Nguyệt San Diễn Đàn Giáo Dân từ số: _____________________________________
Muốn có các số cũ (nếu còn): _____________________________________________________
Xin gửi mẫu này về Tòa Soạn DĐGD ĐỊA CHỈ MỚI: P.O. BOX 10250, Westminster, CA 92685
Hoặc gọi điện thoại: 714-894-5826      Email toabaoddgd@yahoo.com
Chi phiếu, lệnh phiếu xin đề DIEN DAN GIAO DAN, INC. và gửi về địa chỉ trên.
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